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TUDO O QUE PODE ENCONTRAR NESTE GUIA... 

Um mundo de boa gente para o (a) acompa-

nhar e esclarecer durante este evento. 
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NOTA INTRODUTÓRIA 

Bem-vindos ao III Congresso de Investigação em Enfermagem Ibero-

Americano e de Países de Língua Oficial Portuguesa que decorre de 12 a 

15 de Junho na Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal. 

Queremos que este evento científico organizado pela Unidade de Investiga-

ção em Ciências da Saúde - Enfermagem [UICISA-E], acolhida pela Escola 

Superior de Enfermagem de Coimbra e acreditada pela Fundação para a 

Ciência e Tecnologia, se apresente como uma imagem de marca de uma 

rede de Ibero América e África para a investigação científica em saúde, 

educação e enfermagem. 

Uma empenhada equipa de investigadores, professores, estudantes e funci-

onários não docentes, colaboram, para que esta semana seja realmente 

muito proveitosa para todos nós. 

 

Agradecemos terem-se juntado a nós esta semana! 

Em colaboração crescemos! 

 

Cordiais Saudações, 

Manuel Alves Rodrigues 

(Coordenador Científico da Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: 

Enfermagem) 
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CONHEÇA A ESENFC E A UICISA-E 

Pólo B 

A Escola Superior de Enfermagem de 

Coimbra é herdeira da mais antiga for-

mação em Enfermagem em Portugal e, 

também por isso, uma instituição que 

procura estar na dianteira do saber e 

das melhores práticas de ensino. 

A ESEnfC está situada em Coimbra, 

que é considerada por muitos a Cidade 

do Conhecimento, ou até mesmo a Ci-

dade da Saúde. A ESEnfC resulta da 

fusão da Escola Superior de Enferma-

gem Dr. Ângelo da Fonseca (Pólo A) 

(fundada em 1881) e da Escola Superior 

de Enfermagem de Bissaya Barreto 

(Pólo B)  (fundada em 1971). 

A Unidade de Investigação em Ciências 

da Saúde - Enfermagem (UICISA-E) é 

acolhida pela Escola Superior de Enferma-

gem de Coimbra (ESEnfC) e é avaliada e 

financiada pela Fundação para a Ciência e 

a Tecnologia. 

Visite as novas Instalações da UICISA-E, 

na ala nova da residência da ESEnfC. 

Pólo A 
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REVISTA DE ENFERMAGEM REFERÊNCIA 

14º aniversário 

A Revista de Enfermagem Referência 

é uma revista científica que se dirige 

a estudantes, investigadores, profis-

sionais da área da Saúde e da Edu-

cação, divulga conhecimento científi-

co produzido em Educação e Ciên-

cias da Saúde, com impacto em ga-

nhos em saúde e no desenvolvimen-

to científico da enfermagem.  

http://www.esenfc.pt/rr/site/ 

REVISTA EDITADA PELA UNIDADE DE INVESTIGAÇÃO EM CIÊNCIAS DA SA-

ÚDE: ENFERMAGEM 

Revista Indexada de divulgação internacional 

Reunião de Editores e Revisores de Revistas Científicas de Enfermagem. 

Auditório - Pólo A, 12 de junho de 2012, 15 horas 
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PROGRAMA PRÉ-CONGRESSO WORKSHOPS 

12 de Junho 

8:00 Abertura do Secretariado 

9:00 Workshop I - Leitura dos resultados das análises estatísticas: dos 

símbolos aos significados (sala Maior) 

 Manuel Gameiro (Coordenador) 

9:00  Workshop II - Revisão Sistemática da Literatura (sala 1.1) 

 Paulo Queirós (Coordenador) 

9:00  Workshop III - Técnicas de organização de dados para a pesquisa qua-

litativa: a experiência do Discurso do Sujeito Coletivo (sala 1.2) 

 Isilda Aparecida Silva (Coordenadora) 

9:00  Workshop IV - Redação e publicação de artigos científicos (sala 1.3) 

 Aida Cruz Mendes (Coordenadora), João Luís Alves Apóstolo 

(Coordenador) 

15:00 Reunião de Editores e Revisores de Revistas Científicas de Enferma-

gem (sala 1.4) 

 Manuel Alves Rodrigues (Coordenador Científico da UICISA-E e Editor 

Chefe da Revista de Enfermagem Referência) 

15:00 Reuniões abertas das Unidades Científico Pedagógicas (UCP) 

Coordenadores das UCP’s 

 - Enfermagem de Saúde Pública, Familiar e Comunitária (sala Maior); 

- Enfermagem de Reabilitação (sala 1.1); 

- Enfermagem de Saúde Infantil e Pediatria (sala 1.2); 

- Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia (sala 1.3); 

- Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria (sala 1.4); 

- Enfermagem Médico-Cirúrgica (sala 1.5); 

- Enfermagem do Idoso (sala 1.6); 

- Enfermagem Fundamental (sala 1.7). 

15:00 Programa Social 1 - Visita Guiada à Universidade de Coimbra, aos labora-

tórios da ESEnfC (pólo A e B) e ao Hospital Pediátrico de Coimbra. 
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8:00 Abertura do Secretariado 

9:00 Sessão de Abertura 

(Saudação dos estudantes da ESEnfC) 

Manuel Alves Rodrigues (Coordenador Científico da UICISA-E) 

Maria da Conceição Bento (Presidente da ESEnfC) 

9:30 Conferência inicial: “Investigação e Ensino Superior em Enfermagem: 

desafios para a promoção do conhecimento”  

 Manuel Alves Rodrigues (Moderador) 

Manuel Amezcua (Espanha) 

10:30 Coffee-Break 

11:00 Painel das Comunicações Orais (ver Time Table) 

13:00 Almoço 

14:30 Painel das Comunicações Orais (ver Time Table) 

16:30 Coffee-Break 

16:45 Mesa Redonda: “Investigação e Desenvolvimento em Enfermagem” 

 Luís Batalha (Moderador) 

Aida Cruz Mendes (Portugal),  Flávia Regina Sousa Santos (Brasil), Fran-

cisco Javier Barca Durán (Espanha) 

18:30 Programa Social 2 - Cocktail de receção “Pedro e Inês” e Passeio Pedes-

tre Noturno. 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

13 de Junho 
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8:00 Abertura do Secretariado 

8:30 Apresentação de Posters (ver Time Table) 

9:30 Conferência: “Enfermagem e Desenvolvimento no Espaço Africano” 

 Maria da Conceição Bento (Presidente da ESEnfC, Moderadora) 

Odete Andrade Mota (Cabo Verde), Maria Acácia Lourenço (Moçambique)   

10:30 Coffee-Break 

11:00 Painel das Comunicações Orais (ver Time Table) 

13:00 Apresentação de Posters (ver Time Table) 

14:00 Almoço 

15:00 Programa social 3 e 4 - Visita Guiada às Caves Aliança e Jantar Hotel D. 

Inês. 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

14 de Junho 
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8:00 Abertura do Secretariado 

8:30 Apresentação de Posters (ver Time Table) 

9:30 Mesa Redonda II: “Investigação e Desenvolvimento em Enfermagem” 

 Manuela Frederico (Moderadora) 

Isilda Aparecida Silva (Brasil), Miguel Richart Martínez (Espanha) 

10:30 Coffee-Break 

Atuação da Tuna de Enfermagem de Coimbra (TEC) 

11:00 Painel das Comunicações Orais (ver Time Table) 

13:00 Almoço 

14:30 Painel das Comunicações Orais (ver Time Table) 

16:30 Coffee-Break 

16:45 Conferência Final “Investigação Científica e Financiamento” 

 Rogério Rodrigues (Moderador) 

António Fernando Salgueiro Amaral (Portugal), Carmen Scochi (Brasil) 

17:45 Encerramento do Congresso 

 Manuel Alves Rodrigues (Coordenador Científico da UICISA-E) 

Maria da Conceição Bento (Presidente da ESEnfC) 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

15 de Junho 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala Maior 

Moderador:  Prof. Jorge Apóstolo 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Clara de Assis Coelho de 

Araújo 

A doença crónica e a incapacidade de longa 

duração na população de Viana do Castelo 

Marinez Koller Pettenon 

A enfermagem como promotora de educação 

em saúde para o autocuidado ao paciente 

portador de fístula arteriovenosa - FAV 

Inês Rafaela Valente Silva A Mulher Infértil: Estudo Fenomenológico 

Susana Maria Ribeiro Lo-

pes 

A relação entre a utilização do computador e 

as alterações músculo-esqueléticas nos 

adolescentes e jovens 

Sónia Margarida de Oliveira 

Morais 

A satisfação do casal face à sexualidade: a 

influência do nascimento do primeiro filho 

Dulce Maria Pereira Garcia 

Galvão 

Abordagem da amamentação nos manuais 

escolares dos primeiros anos do ensino bási-

co 

Matilde Delmina da Silva 

Martins  

Acidentes de trabalho com material perfuro-

cortante nos enfermeiros. 

Ricardo Jorge de Oliveira 

Ferreira 

Adesão a um serviço de ajuda telefónico em 

reumatologia 

Carolina Miguel Graça Hen-

riques 

Dificuldades dos Pais no Cuidar do Recém-

Nascido 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.1 

Moderador:  Prof. Ananda Fernandes 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Anabela Pereira Mendes 
A família no triangulo terapêutico: Uma leitu-

ra de acordo com o modelo de Meleis 

Maria Gorete de Jesus 

Baptista 

A influência da depressão na aceitação da 

doença crónica-um estudo em hemodialisa-

dos 

Carmen Andrade 
A promoção do autocuidado em Familiares 

Dependentes 

Vera Monica Pessoa Men-

des 

Adaptação cultural e validação da reproduti-

bilidade da versão portuguesa da escala de 

dor FLACC-R em crianças com multideficiên-

cia maiores de 4 anos 

Sandra Alves Neves Araújo 

Comparar estudos sobre quantificação de 

procedimentos em recém nascidos pré termo 

em uma Unidade de Terapia Intensiva Neo-

natal. 

Eniva Miladi Fernandes 

Stumm 

Impacto de uma intervenção educacional de 

enfermagem 

Elsa Maria Oliveira Pinheiro 

de Melo 

Necessidades de informação na hospitaliza-

ção da criança: visão de pais e profissionais 

saúde 

Lígia Antunes 

Visita Domiciliária de Enfermagem Pós Ope-

ratória na Unidade de Cirurgia de Ambulató-

rio do HJLC – Anadia 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.2 

Moderador:  Prof. Luís Batalha 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Ana Cruz 
A chupeta e os seus efeitos no reflexo de 

sucção do bebé pré-termo e de termo. 

Indiara Sartori Dalmolin 
Fatores que predispõem infeções hospitala-

res em uma unidade de terapia intensiva 

Ana Paula Prata Amaro de 

Sousa 
O Significado da Dor de Trabalho de Parto 

Luisa Pais Ferreira 
Perceção dos utentes sobre a Consulta de 

Enfermagem na UCA do HJLC – Anadia. 

Sónia Patrícia Lino Borges 

Rodrigues 

Práticas de Cuidados Centrados na Família: 

Perspetivas de Enfermeiros de um Serviço 

de Urgência Pediátrica 

Maria de La Salete Rodri-

gues Soares 

Qualidade de vida da pessoa com oxigenote-

rapia de longa duração (OLD) 

Cidalina da Conceição Fer-

reira de Abreu 

Reporte de erros das práticas de enferma-

gem pelos enfermeiros 

Maria Albertina Álvaro Mar-

ques 

Sentimentos experienciados pela pessoa 

submetida a artroplastia total do joelho 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.3 

Moderador:  Prof. Denize de Oliveira 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Tânia Isabel Fitas Rodri-

gues 

Antes que te Queimes - Comportamentos 

sexuais de risco nas festas académicas 

Rita Costa Moleiro 
Antes que te Queimes - Consumo de álcool 

nas festas académicas 

Ana Maria Baptista Oliveira 

Dias Malva Vaz 

Atitudes Sexuais e Autoconceito de estudan-

tes do ensino superior 

Maria de Lurdes Ferreira de 

Almeida 

Autocuidado do idoso: contributo para a 

promoção da saúde 

Estelina Souto do Nasci-

mento 

Rituais fúnebres no Brasil, contribuição para 

a enfermagem na compreensão da antropo-

fagia , canibalismo e cremação 

João José de Sousa Franco 
Avaliação do envolvimento do pai na gravi-

dez 

Maria da Conceição Alves 

Rainho 

Bem-estar psicológico e perceção de saúde 

geral em estudantes do ensino superior 

Maria da Conceição Alves 

Rainho 

Bem-estar psicológico numa amostra de 

adultos 

Clarinda Maria P. F. Silva 

da Rocha Cruzeiro 

Estudo epidemiológico de uma comunidade 

rural do ACES-BMII 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.3 

Moderador:  Prof. Manuela Frederico 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde 

Amélia Filomena de Oliveira 

Mendes Castilho 

A Cultura de segurança do doente em servi-

ços de internamento hospitalar: um desafio a 

vencer 

Joana Chorão Fernandes 
A liderança e a motivação na práxis dos 

enfermeiros 

Elisabete Maria Garcia 

Teles Nunes 

A qualidade da relação com o líder – perspe-

tiva dos enfermeiros 

António Fernando Salgueiro 

Amaral 

Ambientes de prática favoráveis - validação 

do PES-NWI 

Lívia Crespo Drago 

As organizações não-governamentais na 

rede de atenção à saúde: um componente 

para melhores práticas de saúde e de enfer-

magem.  

Marcia Adriana Poll 
Atendimento em unidade de emergência: 

organização e ética 

Suzinara Beatriz Soares de 

Lima 

Atuação do Enfermeiro na Gestão da Quali-

dade da Assistência de Enfermagem em 

Clínica Médica 

Mara do Carmo de Jesus 

Rocha 

Competências do Enfermeiro Gestor - Perce-

ção dos Enfermeiros 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.4 

Moderador:  Prof. Maria dos Anjos Dixe 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Inovação e 

Transferên-

cia do Co-

nhecimento 

Fernando Manuel Carvalho 

Lopes 

A importância da equipa multidisciplinar no 

estudo da infertilidade - Avaliação citogenéti-

ca de 162 casais 

Sofia Cristina Iost Pavarini 
ADAM10 e doença de Alzheimer: comparan-

do dois grupos de idosos brasileiros 

Cristina Duarte 

Adaptação cultural e validação da reproduti-

bilidade da versão Portuguesa da escala de 

dor Pain Assessment in Advanced Dementia 

(PAINAD-P) 

Maria Matilde Marques 

Correia 

Aplicação de anestésico tópico na criança: 

nova técnica 

Andreia Raquel Cardoso da 

Silva 

Validação da escala de pressão dos pares 

para o ensino superior 

Rui Pedro Gomes Pereira 

Atitudes e barreiras à prática de enfermagem 

baseada na evidência em contexto comunitá-

rio 

Carmen Gracinda Silvan 

Scochi 

Avaliação de um website sobre o Aleitamen-

to Materno do Prematuro 

Rogério Manuel Clemente 

Rodrigues 

Avaliação e intervenção comunitária em 

população idosa 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.5 

Moderador:  Prof. João Apóstolo 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Con-

tínua 

Isabela Dias Ferreira de 

Melo 

A construção do conhecimento em ambien-

tes virtuais: novas perspetivas para a resi-

dência em enfermagem 

Carlos Manuel Torres Al-

meida 

A Influência da Representação da Vulnerabi-

lidade Humana no Cuidar 

João Francisco de Castro 
A opinião dos estudantes de enfermagem 

sobre o ensino da ética 

Ricardo Alexandre Rebelo 

de Almeida 

A simulação no desenvolvimento do conheci-

mento teórico em emergência 

Matilde Josefa Arlandis 

Casanova 

Análisis interno del aprendizaje clínico de los 

estudiantes de 3º curso de diplomatura de 

enfermería al inicio de su primer rotatorio 

Rosemeire Macedo Ambro-

zano 
Aprender e apreender: Formação-Acão 

Alberto Cruz Barrientos 

Empatia e desenvolvimento integral no pro-

cesso de estudantes de enfermagem de 

treinamento 

Ricardo Alexandre Rebelo 

de Almeida 

Simulação de Alta-Fidelidade no desenvolvi-

mento da competência clínica dos enfermei-

ros de um serviço de urgência 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala Maior 

Moderador:  Prof. José Manuel Pinto 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

José Manuel da Silva Vile-

las Janeiro 

As atitudes sexuais e o locus controlo de 

saúde em estudantes do ensino superior 

Elizabete Maria das Neves 

Borges 

Bullying: Intervir contribuindo para comunida-

des mentalmente saudáveis no século XXI 

Teresa Maria Mendes Diniz 

de Andrade Barroso 

Caraterização dos comportamentos de saú-

de de estudantes universitários 

Ana Diez Fernandez 
Cardiorespiratory and muscular fitness and 

metabolic syndrome in schoolchildren. 

Marcia Adriana Poll 
Causas Externas: Incidência de Quedas em 

Idosos Hospitalizados 

Maria Celeste Bastos Al-

meida 

Competência Percebida e Promoção da 

Atividade Física 

Leoni Terezinha Zenevicz 
Conhecimento dos idosos sobre as práticas 

espirituais 

Maria de Fátima da Silva 

Vieira Martins 

Os saberes familiares e a Educação para a 

Saúde 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.1 

Moderador:  Prof. Paulo Queirós 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Maria de Lurdes Panão 

Eufrásio 

Ajustamento emocional da pessoa com insu-

ficiência cardíaca - estudo de um plano de 

intervenção na ansiedade e sintomatologia 

depressiva 

Ricardo Vianna Martins 
Análise de intercorrências de pacientes em 

hemodiálise e avaliação da saúde 

Ricardo Vianna Martins 

Análise de sentimentos, problemas de saúde 

de renais crônicos e interferências em ativi-

dades sociais 

Andréa Ascenção Marques 
Anxiety and depression scores reduction 

after six-months of biology therapy 

Julisse Marcela Nepomuce-

no Aragão 

Aplicação da escala de Morisky e Green para 

avaliar a adesão ao uso de medicamentos 

em idosos 

Paula Vanessa Peclat Flo-

res 

As ações do enfermeiro frente à dor do clien-

te na unidade coronariana: Um estudo acer-

ca da Sistematização da Assistência de En-

fermagem 

Ana Cristina Fontes Pereira 

de Melo 

Avaliação da espiritualidade e da religiosida-

de: relevância para os cuidados de saúde 

Maria Margarida Gracio da 

Silva Claro 
Burnout em enfermeiros em meio prisional 

Carlos Laranjeira 
Vozes de quem cuida de doentes com can-

cro: uma abordagem qualitativa 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.2 

Moderador:  Prof. Teresa Barroso 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde 

Rosa Maria Pereira Simões 
Conhecimentos e atitudes em relação ao 

comportamento suicida 

Isaura Maria Bata Henri-

ques Peixoto 

Contributos para a prevenção do cancro: O 

cancro do colo do útero e a educação para a 

saúde 

Maria Clara Amado Apósto-

lo Ventura 

Crenças dos estudantes do ensino secundá-

rio acerca da violência nas relações de inti-

midade. 

Marília Santos Rua 

Cuidadores Informais de Idosos. Do levanta-

mento de necessidades às estratégias de 

intervenção 

Maria da Luz Barros Educar Para Aliviar a Dor 

Célia Maria Pereira Gonçal-

ves 

Eficácia da amamentação e do leite materno 

no alívio da dor do lactente em procedimen-

tos dolorosos minor (revisão sistemática da 

literatura) 

Maria do Carmo da Silva 

Figueiredo Pereira 

Empowerment e enfermagem: Que repercus-

sões? 

Angela Maria Mendes 

Abreu 

Intervenção breve nos problemas relaciona-

dos ao uso e abuso de álcool e outras dro-

gas no contexto da estratégia Saúde da 

Família 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.3 

Moderador:  Prof. Susana Duarte 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde 

Indiara Sartori Dalmolin 
Aplicação de reiki em pessoas idosas com 

dor crônica não oncológica 

Manuel Alberto Morais Brás 

Fisiologia atrativa erógena na adolescência: 

um olhar atento dos profissionais de enfer-

magem dos Cuidados de Saúde Primários 

Sofia Cristina Iost Pavarini 

Funcionalidade familiar de idosos brasileiros 

moradores em Instituições de Longa Perma-

nência 

Flávio Bezerra da Silva 

Gestante: Expressando sentimentos decor-

rentes da ausência do companheiro nas 

consultas de pré-natal 

João Francisco de Castro 

Impacto de um programa de intervenção na 

prevalência do aleitamento materno exclusi-

vo 

Maria José de Oliveira San-

tos 

Infeção pelo vírus do papiloma humano nos 

jovens: riscos e coriscos 

Kátia Lilian Sedrez Celich 

Influência do nível de escolaridade na capa-

cidade do idoso para a tomada de decisão e 

as implicações no cuidado à saúde 

Joseila Sonego Gomes 
O Câncer de Colo de Útero e as ações pre-

ventivas na atenção primária 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 2.3 

Moderador:  Prof. Luís Loureiro 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde 

Sandra Cristina Mendo 

Moura 

Fatores que contribuem para Satisfação dos 

Profissionais de Enfermagem – na ótica da 

gestão 

Lucieli Dias Pedreschi Cha-

ves 

Integralidade da atenção aos agravos cardio-

vasculares: uma avaliação regional 

Francisco Jose Hernández-

Martínez 

Las Guías “proponen” y los profesionales de 

Enfermería “disponen”. 

Matilde Josefa Arlandis 

Casanova 
Los hospitales magnéticos 

Elisabete Maria Garcia 

Teles Nunes 

Modelo de comportamento organizacional de 

Meyer e Allen – o empenhamento organizaci-

onal dos enfermeiros 

Judite Hennemann Berton-

cini 

O trabalho das enfermeiras na Saúde da 

Família: renormalizações entre o real e o 

prescrito 

Márcia Marina Rodrigues 

Brito Duarte 

Os comportamentos de cidadania organizaci-

onal dos enfermeiros hospitalares: a influên-

cia dos focos e dimensões de empenhamen-

to e dos motivos de gestão das impressões 

Rosa Cândida de Carvalho 

Pereira de Melo 

Preditores do desenvolvimento de competên-

cias relacionais: estudo com enfermeiros 

António Vollrath Ramirez 
Los desafios que enfrentan los sistemas de 

salud en la atención de problación vulnerable 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quarta-Feira, 13 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 2.4 

Moderador:  Prof. Elvira Santos 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Con-

tínua 

Matilde Meire Miranda Ca-

dete 

Atividades desenvolvidas durante a formação 

do enfermeiro na visão do acadêmico de 

enfermagem: aprendendo pela problematiza-

ção 

Ana Isabel Fernandes Go-

mes 

Avaliação da centração no doente em estu-

dantes de enfermagem e enfermeiros portu-

gueses 

Luís Sá 
Avaliação da saúde mental positiva em estu-

dantes do ensino superior 

Maria José Lopes Fonseca 
Avaliação e Aprendizagem em ensino clínico 

de enfermagem 

Maria Aurora Gonçalves 

Pereira 

Climas de formação e profissões de ajuda – 

o caso da Enfermagem 

Maria Henriqueta de Jesus 

Silva Figueiredo 

Competência dos enfermeiros dos cuidados 

de saúde primários em avaliação familiar: 

contributos da formação baseada no MDAIF 

Teresa Margarida Lapas 

Ferreira de Matos 

Comunicação com o doente ventilado: Com-

petências e estratégias. Resultados de uma 

revisão da literatura 

Ana Paula Forte Camarnei-

ro 

Contributo das atitudes maternas para uma 

vinculação pré-natal bem-sucedida 

Estelina Souto do Nasci-

mento 

Morte e Provérbios: contribuição para a for-

mação e cuidado enfermeiro 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala Maior 

Moderador:  Prof. Maria Luísa Brito 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Ana Carolina Scarpel Mon-

caio 

Intervenções comportamentais: contribuições 

da Teoria Social Cognitiva para a otimização 

do conhecimento no controle da tuberculose 

Juan Fernando Jiménez 

Díaz 

La manipulación manual de pacientes como 

factor de riesgo de lumbalgia 

Ana Maria Carrobles Garcia La sexualidad durante el puerperio 

Bienvenida del Carmen 

Rodríguez de Vera 
La vida sexual no tiene fecha de caducidad 

Cynthia Wu S.T. 

Leisure satisfaction, leisure autonomy and 

internet addiction among Chinese Adoles-

cents in Hong Kong 

Sagrario Gomez Cantarino 

Matrona e implicación en educación sexual: 

mujer gestante y puérpera. zona urbana y 

rural, 

Sílvia Carla da Silva André 

Nível de escolaridade e ações de educação 

em saúde: um estudo com usuários de insuli-

na 

José Rafael González 

López 

Pautas nutricionales en inmigrantes latinoa-

mericanos adultos de Sevilla (España). 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.1 

Moderador:  Prof. Paulo Alexandre Ferreira 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Isabel Correia 
A pessoa em situação crítica: representações 

construídas por Enfermeiros 

Kênia Cássia Pinto Gazola 

Caracterização da Auto-Hemoterapia realiza-

da em Indivíduos no município de Belo Hori-

zonte-MG 

Ana Maria Leitão Pinto da 

Fonseca 

Comunicação da ocorrência da morte de um 

doente: desafio aos Enfermeiros 

Maria da Luz Barros 
Controlo da dor do trabalho de parto em 

primíparas 

Margarida Sim-Sim 
Determinantes do controlo pessoal da parturi-

ente 

Clemente Neves de Sousa 
Development of an Assessment Scale Self -

Care Behaviors with Arteriovenous Fistula 

João Luís Alves Apóstolo 

 

Estimulação cognitiva em idosos residentes 

em lares de terceira idade 

Isabel Correia 

Programa educacional ao cuidador do doente 

oncológico com dor no domicílio 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.2 

Moderador:  Prof. Helena Loureiro 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Maria do Céu Mendes Pinto 

Marques 

Estudantes de enfermagem e idosos face à 

velhice 

Teresa Maria Mendes Diniz 

de Andrade Barroso 

Importância dos Estilos de Vida Saudáveis 

em adolescentes e jovens adultos 

Monika Wernet 

O cuidado da criança nascida prematura 

após um mês da alta hospitalar: experiência 

materna  

Dina Isabel do Coito Ber-

nardino 

O Empoderamento em Enfermagem Comuni-

tária: Análise de um Contexto 

Ana Luiza Barreto Zapponi 
O enfermeiro na atenção primária a saúde da 

mulher – integralidade da assistência? 

Maria de Fátima da Silva 

Vieira Martins 

O envolvimento masculino no planeamento 

familiar: desafio para a Educação para a 

Saúde 

 

Sandra Cristina Mendo 

Moura 

O idoso institucionalizado e a família 

Tânia de Fátima Simões 

Rodrigues 

O modelo OARS na Enfermagem Comunitá-

ria: avaliação dos recursos sociais numa 

população idosa rural 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.3 

Moderador:  Prof. Alfredo Lourenço 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Con-

tínua 

Maria Otília Brites Zangão 
Comunicação interpessoal, um dos pressu-

postos das competências relacionais 

Marcelo Machado Sassi 

Conhecimento da equipe de enfermagem 

sobre a aplicação de injeção intramuscular 

na região ventro-glútea 

Luís Manuel Mota de Sousa 

Contributos das monografias de final de cur-

so na Universidade Atlântica, para a constru-

ção do saber em enfermagem: estudo biblio-

gráfico 

Maria Alice Santos Curado 

Data Analysis when Instruments are Scales: 

Applications in Pediatric Research and Deci-

sion Making 

Isabel Cristina Mascare-

nhas Rabiais 

Desenvolvendo a experiência do estudante 

com o sentido do cuidado em enfermagem 

Maria dos Anjos Galego 

Frade 

Estudantes de enfermagem e o Enfermeiro 

Supervisor 

Luana Ferreira de Almeida 
Educação permanente à beira do leito: a 

construção do conhecimento na prática 

Adriane Vieira 

Escala de auto e heteroperceção como estra-

tégia de análise da identificação dos enfer-

meiros com sua categoria profissional 

Manuel Carlos Rodrigues 

Fernandes Chaves 

Vivências didático-pedagógicas no ensino da 

enfermagem: Da intenção à ação 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.3 

Moderador:  Prof. Rosa Melo 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde 

Sofia Gaspar Cruz 
Cultura organizacional e gestão do conheci-

mento em instituições de saúde 

Ariane Igreja Buccos 

Desafios do cotidiano: as condições de traba-

lho nos centros de atenção psicossocial do 

Rio de Janeiro 

Francisco Jose Hernández-

Martínez 

Disponibilidad de superficies especiales para 

el manejo de la presión (SEMP) en usuarios 

con UPP o con riesgo a padecerlas, de los 

Centros de Salud de Arrecife de Lanzarote. 

Maria João Baptista dos 

Santos de Freitas 

Dotação Segura para a prática de enferma-

gem: variáveis intervenientes e operacionali-

dade do conceito 

Maria Manuela Frederico 

Ferreira 

Empenhamento organizacional de enfermei-

ros - análise do impacto da reestruturação 

organizacional 

Lucimeire Fermino Lemos 

Estruturação do serviço de avaliação da 

atenção a saúde na superintendência de 

controle e avaliação técnica de saúde do 

estado de goiás 

Roseney Bellato 

Experiência de adoecimento por anemia 

falciforme e a atenção em saúde na perspeti-

va da família 

Laura Filomena Santos de 

Araújo 

Experiência do adoecimento crônico de jo-

vem e família e a mediação do cuidado por 

comunidade rural 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.4 

Moderador:  Prof. Isabel Mendes 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Inovação e 

Transferên-

cia do Co-

nhecimento 

Angela Maria Rosas Cardo-

so 

Caracterização das famílias de adolescentes 

em uso de drogas cumprindo medida socioe-

ducativa 

Ana Paula Prata Amaro de 

Sousa 

Competências para mobilidade de Enfermei-

ros (TRaNSforM) 

Thainara Vieira 

Desenvolvimento de uma tecnologia educati-

va inovadora e interativa em semiologia e 

semiotécnica: um estudo descritivo 

Marta Fernández Corcuera El Programa 5' 

Sandra Regina de Souza 

Escala que avalia estresse de pais na UTI 

Neonatal PSS:NICU adaptada e validada 

para língua portuguesa. 

Ana Paula Forte Camarnei-

ro 

Estados emocionais em casais durante a 

gravidez e a sua relação com a vinculação 

pré-natal materna e paterna. 

Purificación González Villa-

nueva 

Generar cambios para mejorar la práctica 

enfermera en una UCI neonatal. 

Silvia Manuela Dias Tava-

res da Silva 

Avaliação funcional multidimensional em 

população idosa: áreas prioritárias de inter-

venção 

Pedro Miguel dos Santos 

Dinis Parreira 

A desidratação em crianças na África Subsa-

riana: uma proposta inovadora para um velho 

problema 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.5 

Moderador:  Prof. Rogério Rodrigues 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

História e 

desenvolvi-

mento da 

profissão e 

da Enferma-

gem Científi-

ca 

Maria Carminda Soares 

Morais 

A (re)construção identitária da enfermagem 

portuguesa na voz de lideres de enfermagem 

Jorge Eurico Gonçalves de 

Sousa Ferreira 

A Organização do Serviço de Saúde do Cor-

po Expedicionário Português na Grande 

Guerra 

Ilda Maria Gomes Barbosa 

Lima 

Valores e inquietudes dos formadores de 

enfermagem: (trans)formações indentitárias. 

Maria Manuela Madureira 

Escola Superior de Enfermagem de S. Vicen-

te de Paulo: focos de centralidade na valori-

zação das questões éticas num recorte foca-

lizado na primeira e última  

María Felipa Hernando 

Martínez 

Identidad enfermera: Atributos, instrumentos 

y metas en el ejercicio del cuidado 

Francisco Glicerio Conde 

Mora 

Investigación y docencia en Salus Infirmo-

rum: De los orígenes al siglo XXI 

Alberto Cruz Barrientos 
La formación de enfermera en Tánger a tra-

vés de la escuela de Salus Infirmorum 

Priscila da Silva Antonio 
Representações sociais sobre cuidar e tratar: 

o olhar de pacientes e profissionais de saúde 

Carolina Miguel Graça Hen-

riques 

Saberes e Poderes do Enfermeiro Obstetra 

em Portugal 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala Maior 

Moderador:  Prof. João Graveto 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Maria da Graça Vinagre da 

Graça 

Necessidades e preocupações dos adoles-

centes em relação à saúde: para que preci-

sam os adolescentes dos profissionais e dos 

serviços de saúde? 

Tânia de Fátima Simões 

Rodrigues 

Os adolescentes e o VIH/SIDA: estudo sobre 

os conhecimentos, atitudes e comportamen-

tos de adolescentes do ensino secundário 

Maria Helena de Agrela 

Gonçalves Jardim 

Padrões de consumo de drogas nos jovens 

da RAM 

Célia Maria Pereira Gonçal-

ves 

Perceção materna sobre a amamentação no 

alívio da dor do lactente durante o ato vacinal 

Kátia Lilian Sedrez Celich 
Perceção de idosos sobre velhice com quali-

dade de vida 

Armando Manuel Marques 

Silva 

Perfil do estilo de vida de estudantes do ensi-

no superior e sua relação com a Autoestima 

Miguel Padilha 

Potencial para a utilização das TIC na promo-

ção da gestão do regime terapêutico em 

clientes com DPOC 

José Rafael González 

López 

Prevalencia de remedios tradicionales en 

inmigrantes latinoamericanos adultos de 

Sevilla (España). 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.1 

Moderador:  Prof. Arménio Cruz 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Aida Alexandra Soares da 

Costa Mot 

A massagem no alívio da dor na criança com 

patologia oncológica 

Goreti Marques 

Adaptação da dinâmica familiar à doença 

oncológica: estudo da satisfação do suporte 

social 

Maria José Cardoso 
Fatores promotores da sobrecarga do familiar 

cuidador: uma revisão sistemática 

Maria Manuela Amorim 

Cerqueira 

Fatores que interferem na construção do 

processo de cuidados face ao sofrimento da 

pessoa em fim de vida e família 

Ana Maria de Almeida 

Identificando barreiras na inclusão da sexua-

lidade no cuidado de enfermagem de mulhe-

res com câncer ginecológico e mamário: 

perspetiva das profissionais 

Eniva Miladi Fernandes 

Stumm 

Intervenção educacional de enfermagem ao 

paciente renal crônico, hiperfosfatêmico, em 

hemodiálise 

Joana Margarida Martins da 

Silva 

Intervenções de Enfermagem Promotoras do 

Autocuidado em Doentes com Hepatite C: 

uma Revisão Sistemática da Literatura 

Carmen Andrade Perceção de autoeficácia e mestria do CI 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.2 

Moderador:  Prof. Rosa Pedroso 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Ricardo Jorge de Oliveira 

Ferreira 

Passagem de turno nos quartos: Perceção 

dos utentes relativamente aos Comportamen-

tos de Cuidar dos Enfermeiros 

Joaquim Manuel de Oliveira 

Lopes 

Ser cuidado por um enfermeiro gestor de 

caso. A experiência vivida da pessoa com 

problemas de adição 

Mercia Aleide Ribeiro Leite 

Significado de Humanização da assistência 

para os profissionais de saúde que atendem 

na sala de emergência de um pronto-socorro 

Carlos Laranjeira 
Trajeto vivencial de quem experiencia a inol-

vidável espera pelo diagnóstico 

Fernando Petronilho 
Transição do adulto para a dependência no 

autocuidado 

Maria Manuela Pereira Ma-

chado 

Transição para o exercício do papel de pres-

tador de cuidados 

Maria Neto da Cruz Leitão 

Violência exercida sobre as mulheres por 

parceiros íntimos: uma transição sensível a 

cuidados de enfermagem 

Tânia Manuel Moço Morga-

do 

Visita de Enfermagem - Tradução, adaptação 

e contributo para a validação transcultural de 

instrumentos de medida 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 1.3 

Moderador:  Prof. Maria Isabel Fernandes 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Con-

tínua 

Alfredo Cruz Lourenço 

Estratégias de coping na adaptação dos 

estudantes ao Ensino Clínico de Enferma-

gem 

Laura Maria de Almeida dos 

Reis 

Estudantes de Enfermagem: aprendizagem 

clínica e configuração da identidade 

Adriane Vieira 

Formação académica e prática profissional 

na configuração da identidade de enfermei-

ros supervisores 

Ana Carolina Scarpel Mon-

caio 

Higiene das mãos: subsídios para mudança 

comportamental na perspetiva da autoefici-

ência de Albert Bandura 

Mariela Aguayo González 
Identidad de los académicos de enfermería: 

Un proceso en construcción 

Sérgio Deodato 
Intervenções Pedagógicas de Supervisão em 

Ensino Clínico de Enfermagem 

Luciana Mara Monti Fonse-

ca 

O ensino em enfermagem Neonatal: Possibi-

lidades e desafios da simulação computacio-

nal 

Amélia Maria da Fonseca 

Simões Figueiredo 

O Fórum do ensino de Enfermagem – Uma 

estratégia identitária coletiva nos itinerários 

docentes de Leme, Japona e Garroa 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.3 

Moderador:  Prof. Pedro Parreira 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde 

Analisa Candeias Produtividade em Enfermagem 

Alessandra Rodrigues de 

Almeida Lima 

Projeto de intervenção no sistema de regula-

ção assistencial no estado de Goiás 

Alexandrina de Jesus Serra 

Lobo 

Qualidade de Vida dos Utentes dos Cuidados 

de Saúde primários 

Pedro Rodrigues Cortês 

Carvalho 

Qualidade de vida profissional nos cuidados 

paliativos: Adaptação Cultural e estudo de 

validade da escala “Professional Quality of 

Life 5 (ProQOL5)” 

Cristiana Filipa Ribeiro da 

Silva 

Reformas da Gestão na Saúde - desafios 

que se colocam aos enfermeiros 

Alexandrina de Jesus Serra 

Lobo 

Satisfação do utente face aos cuidados de 

saúde primários 

Livia Crespo Drago 

Sistema de cuidado à saúde: melhores práti-

cas organizacionais e a educação permanen-

te 

Roseney Bellato 

Situação crônica de adoecimento de idosa 

que reside sozinha: redes para o cuidado 

familiar 

Manuel Comellas Nicolás 

 Autonomía para las actividades de la vida 

diaria en una muestra de ancianos de Extre-

madura: Estudio de necesidades 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.4 

Moderador:  Prof. Providência Marinheiro 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Inovação e 

Transferên-

cia do Co-

nhecimento 

Luís Manuel da Cunha Ba-

talha 

Importância relativa das expressões de dor e 

de ansiedade/medo na Child Anxiety and 

Pain Face Scale (CAPS): Um estudo compa-

rativo em crianças livres de dor e com experi-

ência recente de dor aguda 

Adriano Menis Ferreira 
Limpeza de superfícies: há diferenças entre 

as técnicas utilizadas? 

Alfredo Almeida Pina de 

Oliveira 

Participação de Instituições de Ensino Supe-

rior na transferência de tecnologias inovado-

ras em prol do desenvolvimento infantil e 

promoção da saúde 

Manuela Amaral-Bastos 
Produção Científica de Enfermagem sobre 

Resiliência: estudo bibliométrico 

Monika Wernet 

Situações reveladas no brinquedo terapêuti-

co por pré-escolares portadores de doença 

crônica 

Priscila da Silva Antonio 

Uso conjugado da Análise Lexical e Análise 

de Conteúdo em relatos de profissionais de 

Saúde Mental sobre as atividades cotidianas: 

amar, gozar, trabalhar e comunicar por sím-

bolos em Serviços de Saúde Mental 

Maria Alexandra Alves 

Atitudes dos enfermeiros face à família e sua 

percepção sobre vulnerabilidade da família-

contexto pediátrico 

Estefânia Delerue Ferreira 

Dias Costa Luís 
Violência Doméstica Contra as Enfermeiras 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 11:00 às 13:00 

Sala 2.5 

Moderador:  Prof. Joana Fabião 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Contí-

nua  

Maria de Fátima Moreira 

Rodrigues 
A Família: Contexto e cliente de cuidados 

Sueli Leiko Takamatsu Goy-
atá  

Uso do mapa conceitual na formação inter-

disciplinar para o cuidado integral às pesso-

as com hipertensão arterial sistêmica na 

atenção primária à saúde 

José Manuel Monteiro Dias 
Vulnerabilidade ao stresse em estudantes 

de reabilitação psicomotora 

História e 

desenvolvi-

mento da 

profissão e 

da Enferma-

gem Científi-

ca  

Jorge Eurico Gonçalves de 

Sousa Ferreira 

Cuidados prestados aos feridos nos séculos 

XVII e XVIII 

Óscar Manuel Ramos Fer-

reira 

Uma instituição educativa de Enfermagem 

de elite para as filhas das elites – o caso do 

“Escola Rockefeller” (1940-1968) 

Ilda Maria Gomes Barbosa 

Lima 

Valores e inquietudes dos formadores de 

enfermagem: (trans)formações identitárias 

Rodrigo Cardoso 

Visibilidade mediática da enfermagem em 

Portugal: estudo dos media de cariz infor-

mativo da internet 

Ricardo Ayala 
Boundaries for professional development of 

nurses: a sociological approach 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala Maior 

Moderador:  Prof. Maria Isabel Marques 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Maria Pedro Queiroz de 

Azevedo Erse 

Prevenção da depressão e comportamentos 

de risco em contexto escolar – contributos do 

Projeto + Contigo 

Margarida Abreu 

Programa psicoeducacional para um grupo 

de cuidadores familiares de pessoas idosas 

dependentes: um estudo de investigação 

ação 

Jorge Manuel Amado Após-

tolo 

Programas/intervenções de promoção e 

apoio ao aleitamento materno, a sua eficácia 

até aos 6 meses de vida - Revisão sistemáti-

ca da literatura 

Ermelinda de Fátima Dias 

da Cunha de Macedo 

Promoção da qualidade de vida de pessoas 

com doença mental: a importância do Domí-

nio Relações Sociais. 

Elizabete Maria das Neves 

Borges 

Promoção da Saúde em contexto escolar: 

Infeções Sexualmente Transmissíveis 

Velasco Abellan Minerva 
Promoción grupal de la lactancia materna en 

el ámbito hospitalario 

Ana Paula Melo Figueiredo 

Rocha 
Promovendo o envelhecimento com sucesso 

Luís Carlos Carvalho da 

Graça 

Qualidade de vida e saúde mental na popula-

ção urbana de Viana do Castelo 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.1 

Moderador:  Prof. Carlos Oliveira 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Enfermagem 

Clínica 

Miguel Padilha 
Fatores que influenciam a gestão do regime 

terapêutico em clientes com DPOC 

Adriano Menis Ferreira 
Limpeza de superfícies em unidade de tera-

pia intensiva: avaliação de uma prática 

Filipa Veludo 
O Conforto em Enfermagem: Caracterização 

da divulgação científica em Portugal. 

Judite Hennemann Bertonci-

ni 

O cuidado, pela equipe de saúde de um ser-

viço de emergência, das pessoas que tentam 

suicídio. 

Paulo Alexandre Oliveira 

Marques 
O doente hospitalizado com confusão 

Custódio Sérgio Cunha 

Soares 

O impacto da cirurgia de ambulatório na 

satisfação do utente 

Liliana Andreia Neves da 

Mota 

O perfil de autocuidado dos clientes: explora-

ção da sua influência no sucesso após trans-

plante hepático 

Cristina Lavareda Baixinho 
O que dizem os registos sobre as quedas em 

equipamentos para idosos? 
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Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.2 

Moderador:  Prof. Irma Brito 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Promoção 

da Saúde e 

Educação 

para a Saú-

de 

Leoni Terezinha Zenevicz 

Reações e atitudes tomadas pelos idosos 

frente às alegrias e tristezas no processo de 

viver e envelhecer. 

Helena Maria Almeida Ma-

cedo Loureiro  

Renegociação da sistémica conjugal na meia

-idade 

Luís Manuel de Jesus Lou-

reiro 

Resultados iniciais do 1.º Estudo de Literacia 

em Saúde Mental de Adolescentes e Jovens 

Portugueses 

Sónia Margarida de Oliveira 

Morais 

Satisfação com a relação sexual em casais 

portugueses após o nascimento do primeiro 

filho 

Cristina Maria Figueira Ve-

ríssimo 

Sozinhos na Comunidade: estudo da situa-

ção de saúde dos idosos com 75 e mais 

anos. 

António Geraldo Manso 

Calha 

Tipologia de comportamentos face à doença 

- um recurso para o planeamento da educa-

ção para a saúde 

Helga Marília da Silva Ra-

fael  

Utilização da Escala Modificada de Borg na 

avaliação da dispneia em idosos: Que utilida-

de? 

Ana Cristina da Trindade 

Rodrigues 

Vivências das famílias com membro com 

doença oncológica em hemodiálise 

Odete Andrade Mota 
Caraterização dos comportamentos de saúde 

nos estudantes universitários de Cabo Verde 



 39 

 

Time Table - Apresentação de Comunicações Orais 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 14:30 às 16:30 

Sala 1.3 

Moderador:  Prof. Paula Cordeiro 

Eixo Temático Apresentador  Título da Comunicação Oral 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e For-

mação Con-

tínua 

Ilda Maria Gomes Barbosa 

Lima 
O olhar que interage com o corpo exposto 

Irma da Silva Brito 

PEER. Desafios de uma intervenção partici-

pativa em universidades promotoras de saú-

de 

María Felipa Hernando 

Martínez 

Plataformas de educación virtual y su armoni-

zación con estilos de aprendizaje 

Carla Maria de Sousa Perei-

ra de Castro 

Pressupostos teóricos do MDAIF: Auto per-

ceção de competência dos enfermeiros dos 

cuidados de saúde primários após formação 

Isabel Maria Ribeiro Fernan-

des 
Quando o Enfermeiro se torna doente 

Miguel Serra 

Representações sociais e discriminação da 

Pessoa Idosa em estudantes do Curso de 

Licenciatura em Enfermagem 

María Dueñas Rodríguez 

Satisfacción de los estudiantes de la escuela 

de enfermería adscrita a la Universidad de 

Cádiz “Salus Infirmorum” con distintos aspec-

tos del proceso formativo  

Manuel Comellas Nicolás 

Tutorización docente aplicada al Practicum I 

en la Universidad de Extremadura: Experien-

cia de innovación. 

Laura Maria Almeida dos 

Reis 

Identidade Profissional dos Estudantes do 

Curso de Licenciatura em Enfermagem 
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Time Table - Apresentação de Posters 

Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Enfermagem 

Clínica 

Cláudia Filipa Almeida 

Quintão 
(Con)viver com a poena 

Maria Wilsa Cabral Rodri-

gues de Souda 

A importância do exame físico do recém-

nascido 

Júlio César Santos da Silva 

A influência do ambiente no cuidado de en-

fermagem às vítimas de intoxicação pelo 

carbamato 

Júlio César Santos da Silva 
A situação das intoxicações graves pelo 

carbamato 

Custódio Sérgio Cunha 

Soares 

Acompanhamento do doente através do 

telefonema das 24 horas  

Carla da Rocha Rabelo 

Silva  

Acupunctura como tecnologia de intervenção 

a diagnósticos de enfermagem: limites e 

possibilidades  

Maria Alice Santos Curado  

Adaptation and Validation of the Early Feed-

ing Skills Assessment Scale (EFS): A Statisti-

cal Validation Study with Portuguese Preterm 

Infants  

Luísa Maria Pinto Costa  
Cateter Venoso Central e Cuidados de Enfer-

magem  

Filipa Veludo  
Construção e adequação de instrumentos de 

medida  

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 8:30 às 9:30 

Sala Maior 

Moderador: Prof. José Hermínio 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Enfermagem 

Clínica 

Ana Patrícia Pratas 

Fonseca 

Contribuições dos enfermeiros para a deteção e 

manutenção do potencial dador de órgãos num 

serviço de urgência  

João Luís Alves Após-

tolo  

Depressão, ansiedade e stresse em utentes de 

Cuidados de Saúde Primários dos Açores  

Sueli Leiko Takamatsu 

Goyatá  

Diagnósticos de enfermagem de pessoas com 

hipertensão arterial sistêmica de alto risco atendi-

das em uma Unidade de Saúde da Família, de 

acordo com a CIPE  

Joseila Sonego Go-

mes  

Dificuldades vivenciadas por mulheres em trata-

mento para o Câncer de Mama  

Maria Teresa de Oli-

veira Tanqueiro  

Fatores que interferem na gestão do auto cuidado 

nos idosos com diabetes  

Maragarete Cristina 

Gomes Rocha 

Levantamento dos erros relacionados à adminis-

tração de medicamentos nas prescrições médicas 

e registros de enfermagem nas unidades de inter-

nação e a implementação de estratégias para 

minimizá-los 

Luís Manuel Mota de 

Sousa  

Necessidades do cuidador familiar: um foco da 

atenção dos enfermeiros  

Marli Hifume 

Fatores que interferem no tempo de permanência 

do paciente idoso no hospital e dificultam o proces-

so de desospitalização  

Maria do Carmo Ave-

lar 

Perfil epidemiológico de pacientes internados com 

infarto agudo do miocárdio - estudo retrospetivo.  

Maria José Cardoso 
Vivências do familiar cuidador na transição para o 

papel: uma revisão sistemática 

Laura Muñoz Bermejo 
Cuidados de los efectos de la morfina en la tracto 

urinario 

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 8:30 às 9:30 

Sala 1.1 

Moderador: Prof. Alberto Barata 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Enfermagem 

Clínica 

Sílvia Maria Alves Caldeira 

Berenguer  

Indicadores clínicos de angústia espiritual: 

revisão integrativa de literatura  

Maria dos Anjos Galego Fra-

de  

Métodos de informação utilizados pelos 

enfermeiros na gestão de sintomas do 

doente em tratamento por Quimioterapia -

Revisão Sistemática  

Rafael Gouveia Borges 

Necessidades humanas básicas afetadas 

em pacientes portadores de taquicardia 

por reentrada átrio-ventricular  

Marília Maria Andrade Mar-

ques Conceição Neves  

O enfermeiro em Cuidados de Saúde Pri-

mários: como é percebido o seu papel?  

Silmara Meneguin  

Paciente idoso hospitalizado: Implicações 

para o cuidado de enfermagem  

Carla da Rocha Rabelo Silva  

Panorama dos acidentes ofídicos em ho-

mens  

Marinez Koller Pettenon 

Perfil de atendimentos realizados pelo 

serviço de atendimento móvel de urgência 

- samu  

Sónia Loureiro  

Perfil epidemiológico do doente com Úlce-

ra de Pressão: a realidade de um hospital 

português  

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 8:30 às 9:30 

Sala 1.2 

Moderador: Prof. Amélia Castilho 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Enfermagem 

Clínica  

Ananda Fernandes  

Prevalência da dor em crianças hospitali-

zadas: revisão sistemática da literatura  

Wilza Cabral Rodrigues da 

Silva  

Reações Comportamentais Relacionado 

a Manipulação ao RNPT em UTI Neona-

tal  

 Katiucia Martins Barros 

Revisão do diagnóstico de enfermagem 

integridade tissular prejudicada: uma 

análise de conceito  

Carlos Melo-Dias  

Revisão Sistemática de Literatura de 

Habilidades de Conversação em Doen-

tes com Esquizofrenia  

Bruno da Silva Bastos 

Sinais prodrômicos do IAM e a atuação 

da equipe de enfermagem  

Ana Maria Poço dos Santos  

Uma revisão sistemática da literatura- A 

experiência vivida pelas mulheres que 

interrompem voluntariamente a gravidez 

por método medicamentoso em casa  

Inovação e 

Transferência 

do Conheci-

mento  

Ângela Maria Rosas Cardo-

so  

Atendimento biopsicossocial ao adoles-

cente em uso de drogas  

Velasco Abellan Minerva  

Estudio comparativo de la lactancia ma-

terna a nivel mundial  

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 8:30 às 9:30 

Sala 1.3 

Moderador: Prof. Anabela Salgueiro 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde  

Joana Chorão Fernandes  

Qualidades psicométricas da escala des-

critiva dos comportamentos dos chefes: 

aplicação na gestão em enfermagem  

Silmara Meneguin  
Análise das quedas de pacientes em hos-

pital especializado em cardiologia  

Adriana Pirollo  
O papel e o perfil do Enfermeiro Auditor: 

Inserção, trabalho e perspetivas  

Ana Lídia de Castro Sajioro 

Azevedo  

Organização da equipe de enfermagem 

no atendimento a agravos traumáticos  

Ana Lídia de Castro Sajioro 

Azevedo  

Ações assistenciais e gerenciais do enfer-

meiro em um serviço hospitalar de urgên-

cias traumáticas  

Lucieli Dias Pedreschi Cha-

ves 

Perspetivas do gerenciamento do cuidado 

de enfermagem  

Sheila Nascimento Pereira de 

Farias  

O absentismo entre trabalhadores de 

enfermagem no contexto hospitalar 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e Forma-

ção Contínua  

Anabela Jesus Duarte Esca-

belado Cândido  

A construção da identidade profissional do 
enfermeiro: Contributos dos Marcadores 
Somáticos  

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 13:00 às 14:00 

Sala Maior 

Moderador: Prof. António Fernandes 



 45 

 

Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Organização 

e Gestão de 

Serviços de 

Saúde  

Cassilda Sarroeira  

Enfermagem e Gestão: Teses e Disserta-

ções desenvolvidas em Portugal  

Beatriz Cervera Monteagudo  

Diferencias de género en la conceptualiza-

ción de los residentes sobre la calidad de 

los cuidados de larga duración en España  

Carla Amorim Pinho  

Formação e Supervisão num contexto de 

promoção da qualidade hospitalar: a pers-

petiva dos enfermeiros  

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde  

Alberto José Barata Gonçal-

ves Cavaleiro  

Questionário de Suporte Social - versão 

para a Pessoa Idosa Contributos para a 

sua validação  

Alessandra Mazzo  

Pacientes portadores de bexiga neurogêni-

ca em uso do cateterismo urinário intermi-

tente: descrição  de um serviço 

Alessandra Mazzo  

O cateterismo urinário intermitente no 

domicílio: práticas utilizadas  

Ana Diez Fernandez  

Relación entre estatus ponderal, nivel de 

condición física y componentes de la pre-

sión arterial en mujeres universitarias  

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 13:00 às 14:00 

Sala 1.1 

Moderador: Prof. Luís Paiva 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde  

Beatriz Dutra Brazão Lélis  

Sentimentos de Medo Durante o Trabalho 

de Parto e Nascimento  

Célia Leitão  

Bullying e saúde mental em estudantes de 

enfermagem  

Débora Falleiros de Mello  

A enfermagem e o acompanhamento da 

saúde da criança: vulnerabilidades e lon-

gitudinalidade do cuidado  

Géssica Borges Vieira  

Perfil sociodemográfico e educação per-

manente dos profissionais de enferma-

gem de um hospital público do distrito 

federal - brasil  

Joana Margarida da Costa 

Taborda  

Cuidados de enfermagem na manipulação 

de cateteres urinários: impacto no perfil 

microbiológico  

Jorge Manuel Amado Apósto-

lo  

Aleitamento Materno: Fatores relaciona-

dos com o seu abandono  

Kariane Gomes Cezario  

Avaliação de tecnologia assistiva sobre 

alimentação complementar do lactente 

para pais cegos  

Kariane Gomes Cezario  

A experiência da amamentação vivencia-

da por mães e pais cegos  

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 13:00 às 14:00 

Sala 1.2 

Moderador: Prof. Ana Poço 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Laura Muñoz Bermejo  
Autopercepción de la salud en personas mayo-
res  

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde  

Márcio Tadeu Ribeiro 

Francisco  

Só a alegria vai contagiar neste carnaval: Ca-

racterização dos participantes desta festa popu-

lar sobre os conhecimentos das formas de 

transmissão do HIV  

Márcio Tadeu Ribeiro 

Francisco  

Só a alegria vai contagiar no carnaval: O pre-

conceito ao portador de HIV/Aids e os principais 

meios de informação para aquisição de conheci-

mento  

Maria de Fátima Sera-

fim Soares  

Contributos da visita domiciliária na prevalência 

da amamentação  

Marie Anne Pacheco 

van Sebroeck  

Relato de experiência sobre práticas educativas 

com crianças: a importância da perceção do 

corpo e da higiene no desenvolvimento e na 

promoção da saúde  

Norma Isabel Franke  
Processo educativo de enfermagem em cirurgia 

bariátrica: algumas reflexões  

Norma Isabel Franke  
Vivência dos pacientes no pós-operatório de 

cirurgia bariátrica  

Paula Carolina Bejo 

Wolkers  

Expectativas e experiências de gestantes aten-

didas no ambulatório de ginecologia e obstetrí-

cia de um hospital universitário, acerca da ama-

mentação  

Paula Carolina Bejo 

Wolkers  

Avaliação dos fatores relacionados à não ade-

são a segunda dose da vacina h1n1 em um 

centro de saúde-escola  

Ermelinda Maria Ber-

nardo Gonçalves Mar-

ques 

Hábitos tabágicos em estudantes do ensino 

superior 

Time Table - Apresentação de Posters 

Quinta-Feira, 14 de Junho de 2012 

Painel - 13:00 às 14:00 

Sala 1.3 

Moderador: Prof. Amorim Rosa 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Paula Cristina Soares de 

Encarnação Peres  

Espiritualidade na Vida das Pessoas 
Idosas  

Promoção da 

Saúde e Edu-

cação para a 

Saúde   

Paula Marciana Pinheiro de 

Oliveira  

Literatura de cordel sobre amamentação: 

avaliação no Brasil por pessoas cegas  

Paula Vanessa Peclat Flores  
Assistência de enfermagem aos pacien-

tes portadores de febre reumática  

Rosemeire dos Santos Vieira  

Promoção de Saúde em Instituições de 

Educação: o desenvolvimento pleno co-

mo foco das ações de Enfermagem  

Sílvia Carla da Silva André  
Produtividade da enfermagem na estraté-

gia saúde da família no brasil  

Sagrario Gomez Cantarino  

Profesionales sanitarios: vivencias mater-

nas y paternas durante gestacion, parto y 

puerperio  

Luís Sá 
Revisão de produção cientifica sobre 

Conspiração de Silencio  

Suiane Costa Ferreira  
O estresse no cotidiano dos enfermeiros 
emergencistas  

Ensino, 

Aprendiza-

gem e Forma-

ção Contínua 

Liliana Veríssimo da Silva 
A necessidade de formação dos enfer-

meiros em enfermagem transcultural  

Time Table - Apresentação de Posters 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 08:30 às 09:30 

Sala Maior 

Moderador: Prof. Elizabete Fonseca 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Susana Carla Ribeiro de Sousa 

Regadas  

Famílias que integram dependentes no 

autocuidado: recursos utilizados pelos 

prestadores de cuidados  

Inovação e 

Transferência 

do Conheci-

mento   Manuela Amaral-Bastos 
Resiliência em adolescentes: produção 

de investigação em enfermagem 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e Forma-

ção Contínua  

Camila Csizmar Carvalho  
Perfil dos estudos sobre prece interces-

sória: um olhar da enfermagem  

Carla Nascimento Gonçalves  
Profissionalidade docente em Enferma-

gem  

Eugénia Nunes Grilo  
O Estudo de Caso como estratégia de 
Investigação em Enfermagem  

Rafael Gouveia Borges 

Perceção dos docentes sobre o preparo 

dos graduandos de enfermagem para 

cuidar do paciente com dor  

Luana Ferreira de Almeida  

Representações sociais de morte: con-

tribuições para a formação do enfermei-

ro  

Luciana Mara Monti Fonseca  

Design emocional e suas contribuições 

para os objetos digitais de aprendiza-

gem na saúde e enfermagem: revisão 

sistemática da literatura  

Luciana Scapin Teixeira 

Estudantes de Enfermagem e sua influ-

ência na formação interprofissional em 

saúde: um relato de experiência 

Lucimeire Fermino Lemos  

Segurança do acadêmico de enferma-
gem na administração parenteral de 
medicamentos  

Time Table - Apresentação de Posters 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 08:30 às 09:30 

Sala 1.1 

Moderador: Prof. Maria Alegria 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e Forma-

ção Contínua  

Marília Maria Andrade Mar-

ques Conceição Neves  

Enfermagem: o conceito dos estudantes 
no início do curso  

Marcelo Alessandro Rigotti  

Aspiração endotraqueal: conhecimento 

dos profissionais de enfermagem de 

terapia intensiva  

Maria de Fátima Moreira Ro-

drigues  

O enfermeiro de família: A lente estu-
dante de enfermagem  

Mariangela Aparecida Gonçal-

ves Figueiredo 

Experiência de enfermeiras no contexto 

de um projeto de pesquisa-ação: Implan-

tação da Educação Permanente em um 

Hospital de Ensino  

Matilde Meire Miranda Cadete  

Fundamentos não difusionistas para a 

educação em serviço em uma Unidade 

Neonatal de Cuidados Progressivos  

Paulo Eduardo de Sousa An-

drade  

Avaliação da prática dos profissionais de 
enfermagem de terapia intensiva na 
técnica de aspiração endotraqueal  

Paula Marciana Pinheiro de 

Oliveira 

Relato de experiência sobre estágio de 
doutoramento em Portugal 

Time Table - Apresentação de Posters 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 08:30 às 09:30 

Sala 1.2 

Moderador: Prof.  Cândida Loureiro 
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Eixo Temático Apresentador  Título do Poster 

Ensino, 

Aprendiza-

gem e Forma-

ção Contínua  

Sarah Tarcisia Rebelo Ferreira 

de Carvalho  

Perceção dos acadêmicos da licenciatu-
ra em Enfermagem sobre a docência  

Talita Prado Simão  
Autoestima: aplicação da Escala de Ro-

senberg em alunos de Enfermagem  

Talita Prado Simão  
Revisão integrativa sobre políticas públi-

cas de saúde e alimentação  

Margarida Alexandra Silva  
Atitudes dos enfermeiros de Cuidados 

Saúde Primários em relação à família  

Helga Marília da Silva Rafael  
Revisão dos estudos qualitativos sobre a 
experiência de Ser idoso com DPOC  

História e 

Desenvolvi-

mento  da 

Profissão e 

da Enferma-

gem Clínica  

Marcelo Alessandro Rigotti  
Desinfeção de ampolas para administra-
ção de injetáveis: uma prática baseada 
em evidências?  

Mariangela Aparecida Gonçal-

ves Figueiredo 

Políticas públicas de educação e saúde 

da década de 1990 e as repercussões 

na formação superior em Enfermagem  

Paulo Joaquim Pina Queirós  
Teoria da Enfermagem, contraponto 

necessário à prática de enfermagem  

Sarah Tarsícia Rebelo Ferreira 

de Carvalho  

Pesquisa-ação nas teses e dissertações 
da área de Ciências da Saúde da Univer-
sidade de São Paulo-Brasil  

Time Table - Apresentação de Posters 

Sexta-Feira, 15 de Junho de 2012 

Painel - 08:30 às 09:30 

Sala 1.3 

Moderador: Prof. Lurdes Lomba 
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Visita Guiada à Universidade de 

Coimbra  

Uma das mais antigas Universidades 

da Europa. Fundada em Lisboa em 

1290, foi transferida definitivamente 

para Coimbra em 1537, instalando-se 

no Paço Real. O edifício apenas passou 

a pertencer à Universidade em 1597, 

data em que esta instituição o adquiriu, 

durante o domínio filipino, ao Monarca 

Espanhol Filipe II (I de Portugal). É nes-

ta época que nascem ao lado do Paço 

novas estruturas: a Biblioteca, a Torre, 

a Via Latina e a Porta Férrea.  

PROGRAMA SOCIAL 1 

12 de Junho 

Visita aos Laboratórios do Pólo A 

e do Pólo B 

A ESEnfC dispõe de 20 modernos labora-

tórios, apetrechados com tecnologias 

inovadoras de aprendizagem. São salas 

de práticas que permitem simular uma 

grande variedade de cenários clínicos e, 

assim, aprofundar as competências técni-

cas antes do contacto com os verdadei-

ros utentes.  

15h00 

16h00 

(saída do Polo A às 14h) 

15h00 

16h30 

(saída do Polo A às 14h30) 



 53 

 

PROGRAMA SOCIAL 1 

12 de Junho 

O Hospital Pediátrico de Coimbra é uma das instituições de saúde que compõem 

o recentemente criado CHUC (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra). Foi 

inaugurado em 1977 e em janeiro de 2011, após um longo historial de percalços, 

mudou-se para as novas instalações construídas de raiz para o efeito. É um 

Hospital Público, integrado no serviço Nacional de Saúde. Presta assistência 

direta e integral à população (crianças e adolescentes até aos 18 anos) de toda 

a região centro do país, assumindo-se como hospital de referência para os hos-

pitais distritais da região e para os centros de saúde do concelho de Coimbra, 

constituindo-se, ainda, como referência pediátrica nacional para patologias espe-

cíficas. 

15h00 

16h00 

Visita ao Hospital Pediátrico de Coimbra 

(saída do Polo A às 14h15) 
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PROGRAMA SOCIAL 2 

13 de Junho 

Cocktail de receção “Pedro e Inês”   

D. Pedro, herdeiro do trono português, casado 

com D. Constança, apaixona-se irremediavel-

mente por uma das aias, D. Inês de Castro. 

Após a morte de D. Constança, D. Pedro e D. 

Inês passaram a viver juntos. Contudo, D. Afon-

so IV, que nunca aprovou a relação, ordenou 

que executassem D. Inês de Castro em Santa 

Clara. Segundo a lenda as lágrimas derramadas 

no rio Mondego pela morte de Inês teriam criado 

a Fonte dos Amores da Quinta das Lágrimas, e 

algumas algas avermelhadas que ali crescem 

seriam o seu sangue derramado. D. Pedro inici-

ou uma luta contra o seu pai e, quando ascen-

deu a rei, provou que se tinha casado com D. 

Inês, “aquela que depois de morta foi rainha”. 

Este evento terá lugar no Pólo A da ESEnfC. 

18H30 

20H30 

Passeio Pedestre Noturno  

Venha conhecer a bela cidade de 

Coimbra e os seus encantos, num 

passeio guiado noturno passando 

pela Ponte Pedonal “Pedro e Inês” 

no Parque Verde e aproveitando a 

vista sobre o rio Mondego. Este 

será realizado após o Cocktail 

com  partida da ESEnfC pólo A. 

(saída  do Pólo A às 20h30) 

21h00 

22h30 
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15H00 

17H30 

Visita Guiada às Caves Aliança 

Foi em 1927 que 11 associados liderados por 

Domingos Silva e Ângelo Neves decidiram fundar 

em Sangalhos (Anadia), a Aliança , que conta já 

com mais de 80 anos de vida. Atualmente, mais 

de 50% da sua produção destina-se à exportação, 

sobretudo de vinhos, espumantes e aguardentes. 

Os vinhos Aliança receberam já vários prémios 

nacionais e internacionais, tendo sido considerada 

uma das 20 melhores empresas do sector a nível 

mundial. Recentemente, foi inaugurado o Aliança 

Underground Museum, um espaço expositivo, que 

se desenvolve ao longo das tradicionais caves 

Aliança Vinhos de Portugal e que versa áreas 

como a arqueologia, etnografia, azulejaria e cerâ-

mica. 

PROGRAMA SOCIAL 3, 4 

14 de Junho 

Jantar Hotel D. Inês 

Um hotel moderno e confortável, 

situado na baixa citadina e no cora-

ção comercial de Coimbra, ao lado 

do rio Mondego.  

20h30 

(saída do Polo A às 14h15) 

(saída dos Pontos de Encontro às 20h00) 
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Dia 12/06/2012 - Terça-Feira 

Horário Ponto de Partida Destino 

07:30 
Ponto de Encontro 1 

(Passagem pelos outros pontos de 10/10 min.) 
ESEnfC Pólo A 

14:00 Pólo A (PERCURSO PEDONAL) 
Universidade de Coimbra  

 

14:15 Pólo A (PERCURSO PEDONAL) 
Hospital Pediátrico  

 

14:30 Pólo A ESEnfC Pólo B 

16:30 ESEnfC Pólo B Pontos de Encontro 

18:00 ESEnfC Pólo A Pontos de Encontro 

De modo a facilitar a consulta dos horários e itinerários dos autocarros iremos 

utilizar  pontos de encontro numerados e assinalados no mapa (ver página 58), 

assim, poderá consultar qual o ponto mais próximo do seu hotel. Nos horários 

previstos, o autocarro irá iniciar o seu trajeto no Ponto de Encontro 1 até ao Ponto 

de Encontro 5, sendo que demorará cerca de 10 minutos entre cada. Deve ter 

atenção pois há momentos em que o ponto de partida será na ESEnfC polo A. 

Circula apenas 1 autocarro de 50 lugares. 

Ponto de Encontro 1 - Best Wern Hotel Dom Luís 

Ponto de Encontro 2 - Hotel Astória 

Ponto de Encontro 3 - Tivoli Coimbra City Center Hotel 

Ponto de Encontro 4 - Hotel D. Inês 

Ponto de Encontro 5 - Hotel Tryp Coimbra 

HORÁRIOS E ITINERÁRIOS DOS AUTOCARROS 

ATENÇÃO Circula apenas 1 autocarro de 50 lugares. Em alternativa poderá utilizar a 

rede de transportes públicos. 
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Dia 13/06/2012 - Quarta-Feira 

Horário Ponto de Partida Destino 

07:30 
Ponto de Encontro 1 

(Passagem pelos outros pontos de 10/10 min.) 
ESEnfC Pólo A 

18:30 ESEnfC Pólo A Pontos de Encontro 

21:00 Pólo A 
Mosteiro de Santa Clara  

(Ponto de encontro para o passeio pedonall) 

22:30 Mosteiro de Santa Clara Pontos de Encontro 

Dia 14/06/2012 - Quinta-Feira 

Horário Ponto de Partida Destino 

07:30 
Ponto de Encontro 1 

(Passagem pelos outros pontos de 10/10 min.) 
ESEnfC Pólo A 

14:15 Pólo A Caves Aliança 

17:30 Caves Aliança Pontos de Encontro 

20:00 
Ponto de Encontro 1 

(Passagem pelos outros pontos de 10/10 min.) 
Hotel D. Inês 

23:00 Hotel D. Inês Pontos de Encontro 

Dia 15/06/2012 - Sexta-Feira 

Horário Ponto de Partida Destino 

07:30 
Ponto de Encontro 1 

(Passagem pelos outros pontos de 10/10 min.) 
ESEnfC Pólo A 

18:00 Pólo A Pontos de Encontro 

HORÁRIOS E ITINERÁRIOS DOS AUTOCARROS 

ATENÇÃO Circula apenas 1 autocarro de 50 lugares. Em alternativa poderá utilizar a 

rede de transportes públicos. 
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ACESSO À INTERNET 

Como é que se pode ligar à rede Wireless da ESEnfC? 

1º Verifique se tem a rede Wire-

less ligada no seu computador. 

2º Clique com o botão direito do 

rato no ícone de rede e, de segui-

da, clique em “Ligar a uma rede”. 

Escolha Rede “edurom-guest” cli-

cando duas vezes. 

3º De seguida, irá surgir-lhe uma indi-

cação de que a rede não é segura cli-

que em “Ligar Assim Mesmo”. 

Onde posso aceder à internet na ESEnfC? 

1º Piso 
Computadores existentes no corredor do piso da 

escola. 

2º Piso 
Computadores existentes no corredor do piso da 

escola. 

Sótão Computadores existentes na sala identificada 

Residência 
Computadores existentes nas salas identificadas 

no Rés-do-Chão 
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ALMOÇO 

Entre 12h30 

e as 15h  

Se desejar almoçar no refeitório da ESEnfC pólo A deverá inscrever-se 

na mesa do Programa Social até às 10h do dia. O pagamento será efe-

tuado no refeitório ao preço corrente. 

CONTACTOS 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

Pólo A Avenida Bissaya Barreto - Apartado 7001 3046-851 Coimbra 

Pólo B Rua 5 de Outubro - Apartado 7001 3046-851 Coimbra 

239 802 850 / 239 487 200 

http://www.esenfc.pt 

Unidade de Investigação em Ciências da Saúde - Enfermagem 

239 487 217 

Internet: http://www.esenfc.pt/ui/site/ 

Revista Referência 

239 487 255 

Internet: http://www.esenfc.pt/rr/site/ 
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Investigación en Enfermerìa… 

    Somos una Referência. 

Investigação em Enfermagem… 

    Somos uma Referência. 

Nursing research… 

    We are a Reference. 


