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Congresso

5 Fevereiro

08:00

Abertura do secretariado

09:00

CerimA3nia de abertura

Presidente da ESEnfC - Maria da Conceigdo Saraiva da Silva Costa Bento

Presidente da ARS Centro

Presidente do Conselho Técnico-Cientifico - Ananda Maria Fernandes

Presidente do Conselho Pedagdgico - Maria do Céu Mestre Carrageta

Coordenador da UICISA: E - Manuel Alves Rodrigues

09:30

ConferA2ncia I: ImportA¢ncia da utilizaASA£o das guidelines internacionais na prevenA8A£o e tratamento
das A°ceras por pressA£o

Moderador: Rogério Manuel Clemente Rodrigues - ESENnfC

Guidelines de 2014 - Paulo Alves (EPUAP/NPUAP)

Edicao das guidelines em Portugués - Verdnica Coutinho - ESEnfC

10:30

Intervalo

10:45

Mesa Redonda I: As alteraA8Apes da pele durante o ciclo vital

Moderador: Verdnica Rita Dias Coutinho - ESEnfC

Carateristicas da pele em pediatria - Conceigdo Capaz - CHUC (Hospital Pediatrico de Coimbra)

Carateristicas da pele no idoso - Elsa Menoita - CHLC (Hospital Curry Cabral)

A vulnerabilidade da pele como fator causal de feridas - Cristina Miguens - Clinical Educator, PolyMem

12:00

Mesa Redonda Il: QuestApes emergentes sobre tratamento de feridas

Moderador: Isabel Maria Henriques Simdes - ESEnfC

Politica de antimicrobianos no tratamento de feridas e uso de antissépticos de nova geragdo nas feridas crénicas - José Neves -
Médico, Hospital de Santo Anténio dos Capuchos - Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE, EPUAP, APTF

A controvérsia esté instalada: usamos antissépticos ou néo - Katia Furtado - ELCOS: Sociedade de Feridas e Unidade Local de
Salde do Norte Alentejano

Porgue desenvolvemos feridas? Existéncia de bio marcadores e feridas no pé do diabético - Ermelindo Carreira Leal, Professor
Doutor, CNC - Centro de Neurociéncias e Biologia Molecular da UC

13:15

AlmoASgo

14:15

Mesa Redonda llI: Feridas em unidades de cuidados continuados

Moderador: Armando Manuel Marques Silva - ESEnfC

Estudo epidemiolégico de feridas nas Unidades da RNCCI: Distrito de Coimbra - Ana Micaela Oliveira - Great Western Hospitals,
England

Estratégias de intervencgao no tratamento de feridas - Maria Zita Gomes - ACES Baixo Mondego e Rosabela Monteiro - UCC S.
Martinho do Bispo

Quanto custa prevenir vs quanto custa tratar - Pedro Gaspar - IPLeiria
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15:30

Intervalo

15:45

A€ conversa com peritos no tratamento de feridas
Moderador: Luis Anténio Rodrigues Paiva - ESEnfC

Paulo Alves - Universidade Catolica, Porto

Katia Furtado - ELCOS: Sociedade de Feridas e Unidade Local de Saude do Norte Alentejo
Cristina Miguens - Clinical Educator, PolyMem

16:45

ComunicaA8Apes livres

17:30

Encerramento das atividades do dia

6 Fevereiro

09:00

ConferA2ncia II: A importA¢ncia da nutriA8A£0 na prevenA8A£o de feridas
Moderador: Maria da Nazaré Ribeiro Cerejo - ESEnfC

Palestrante: Abilio Cardoso Teixeira - Enfermeiro, Hospital de Santo Antonio do Centro Hospitalar do Porto, EPE
10:00

Mesa redonda IV: Feridas de difA-cil cicatrizaA8A£0

Moderador: Paulo Alexandre Carvalho Ferreira - ESEnfC

A ferida oncoldgica - Claudia Santos - IPO de Coimbra

Enxertos de pele - Ricardo Carvalho - CHUC queimados e ELCOS: Sociedade de Feridas CRC
Cicatrizagao dificil - Vitor Santos, Centro Hospitalar Oeste e QueenLabs

11:15

Intervalo

11:30

Mesa redonda V: Projetos

Moderador: Rui Carlos Negrao Baptista - ESEnfC

A experiéncia de um centro de tratamento de feridas - Manuel Cruz - Policlinica de Santa Comba D&o
Cuidar de feridas no domicilio - Jorge Oliveira - Coordenador da Cem por Cento Cuidar

Iberwounds: Best Franchising - Ricardo Sampaio Responsavel Clinico e José Herrera Diretor de Rede IberWounds
Tratamento de feridas: a experiéncia de um servigo privado - Sandra Santos - Leirivida

13:15

AlmoAgo

14:15

ConferAencia Ill - Qualidade de Vida relacionada com feridas crAnicas
Moderadora: Maria da Conceigdo Giestas Baia Saraiva

Renata Virginia Gonzélez Consuegra - Professora Doutora, Professora Titular da Faculdade de Enfermagem da Universidade
Nacional da Colombia

15:00

Workshops |

1. Pé diabético - Sara Pinto - Centro Hospitalar do Porto (Hospital Santo Antonio) - Sala 1

Moderador: Amélia Castilho - ESEnfC

2. Terapia compressiva - Hartmann - Sala 2

Moderador: Rogério Manuel Clemente Rodrigues - ESEnfC
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3. Epidermdlise bolhosa - Cristina Miguens e Carla Sa Couto - Debra Portugal - Sala 3

Moderador: Armando Manuel Marques Silva - ESEnfC

4. Terapia por vacuo - (componente tedrica e pratica) - Expomédica - Gilberto Figueiredo - Hospital Santo André, Centro Hospitalar
Leiria-Pombal, Jacinto Marques Costa e Maria Clara Paulo Lourenco - IPO de Coimbra - Sala 6

Moderador: Maria da Conceigéo Giestas Baia Saraiva - ESEnfC

5. Simulagao em feridas - Luis Paiva, Verdnica Coutinho e Ruby Kruss - Sala 9

Moderador: Verdnica Rita Dias Coutinho - ESEnfC

6. Infecdo e antissépticos - Schulke - Gilberto Figueiredo - Hospital Santo André, Centro Hospitalar Leiria-Pombal - Sala 7
Moderador: Isabel Maria Henriques Simdes - ESEnfC

7. Ulceras por presséo - Interorto - Ménica Henriques - Maternidade Bissaya Barreto (CHUC) - Anfiteatro 2

Moderador: Rui Carlos Negrao Baptista - ESEnfC

8. Queimados - Luis Simdes - CHUC (Unidade de Queimados) - Sala 10

Moderador: Paulo Alexandre Carvalho Ferreira - ESEnfC

9. Estomas de eliminacéo - Isabel Morais - IPO de Coimbra (a decorrer das 15h as 17h15) - Sala 11

Moderador: Luis Leitdo Sarnadas - ESEnfC

19. Desbridamento biolégico - Larvoterapia - Toni Hubbard - Queenlabs - Sala 13

Moderadora: Maria Nazaré Ribeiro Cerejo - ESEnfC

16:00

Intervalo

16:15

Workshops Il

10. Pé diabético - Sara Pinto - Centro Hospitalar do Porto (Hospital Santo Anténio) - Sala 1

Moderador: Rui Filipe Lopes Gongalves - ESEnfC

11. Terapia compressiva - Hartmann - Sala 2

Moderador: Rogério Manuel Clemente Rodrigues - ESEnfC

12. Epidermélise bolhosa - Cristina Miguens e Carla Sa Couto - Debra Portugal - Sala 3

Moderador: Armando Manuel Marques Silva - ESEnfC

13. Terapia por vacuo - (componente tedrica e pratica) - Expomédica - Gilberto Figueiredo - Hospital Santo André, Centro Hospitalar
Leiria-Pombal, Jacinto Marques Costa e Maria Clara Paulo Lourenco - IPO de Coimbra - Sala 6

Moderador: Maria da Conceigéo Giestas Baia Saraiva - ESEnfC

14. Simulagdo em feridas - Luis Paiva, Veronica Rita Dias Coutinho e Ruby Kruss - Sala 9

Moderador: Luis Anténio Rodrigues Paiva - ESEnfC

15. Infegéo e antissépticos - Schulke - Gilberto Figueiredo - Hospital Santo André, Centro Hospitalar Leiria-Pombal - Sala 7
Moderador: Isabel Maria Henriques Simdes - ESEnfC

16. Ulceras por pressao - Interorto - Ménica Henriques - Maternidade Bissaya Barreto (CHUC) - Anfiteatro 2
Moderador: Rui Carlos Negrédo Baptista - ESEnfC

17. Queimados - Luis Simdes - CHUC (Unidade de Queimados) - Sala 10

Moderador: Paulo Alexandre Carvalho Ferreira - ESEnfC

20. Desbridamento biolégico - Larvoterapia - Toni Hubbard - Queenlabs - Sala 13

Moderadora: Maria Nazaré Ribeiro Cerejo - ESEnfC

17:15

ApresentaA§A£o dos pAssteres

17:30

Entrega de prA©mios das comunicaA8Apes livres e pAssteres

17:45
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Encerramento
Presidente da ESENfC - Maria da Conceicédo Bento



