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08 de junho de 2017
08:30

Abertura do secretariado
09:00

SessA£o de Abertura

Maria da Concei¢éo Bento, Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

09:15

ConferA2ncia - A promoA8A£o do desenvolvimento da crianA8a e adolescente. Uma conceA8A£o integral,
necessariamente multidisciplinar.

Jorge Apdstolo, Professor e coordenador da Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Salde da Crianga e do Adolescente,
ESENfC

10:00

Painel | - A formaA8A£o especializada em Enfermagem de SaA°de Infantil e PediAjtrica. Passado,
presente e futuro

Coordenagéo: Dulce Galvéao, Professora, Unidade Cientifico-Pedagogica de Enfermagem de Saude da Crianca e do Adolescente,
ESENfC

- Perspetiva historica - Ananda Fernandes, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Saude da Crianca e do
Adolescente, ESENnfC. Presidente do CTC

- Impacto da formagao especializada nos cuidados - Anténio Marques, Enfermeiro Diretor do CHUC

- A visdo da Ordem dos Enfermeiros - Filipa Barbosa, Enfermeira e Secretéaria da Mesa do Colégio de Especialidade de Enfermagem

de Saude Infantil e Pediatrica da Ordem dos Enfermeiros

11:15

Coffee-break

11:30

ComunicaA8Apes livres

13:00

AlmoASgo

14:30

Rede ENSI - Rede de Enfermagem de SaA°de Infantil e Pediatria

14:30 - 15:30
Mesa Redonda: Missé&o, visdo e organizagao
Coordenacao: Luis Batalha

- Rede ENSI internacional. Professora Maria Carmen Sellan Soto, Universidad Autonoma de Madrid, Espafia

- Rede ENSI Portugal. Enf. Manuela Amaral-Bastos, Centro Hospitalar do Porto/Centro Materno Infantil do Norte
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15:30 - 17:00
Mesa Redonda: Projetos da Rede ENSI

Coordenacao: Luis Batalha e Manuela Amaral-Bastos

- Projeto Rede ENSI Cuba «Projeto Cuba» - Professora Maricela Torres Esperén, Escuela Nacional de Salud Publica La Habana,
Cuba

- Projeto Rede ENSI México «Projeto México» - Professora Raquel Benavides Torres, Facultad de Enfermeria, Universidad Nacional

Auténoma de México, México
- Projeto Rede ENSI Espanha «Projeto Espanha» - Professora Maria Luisa Diaz Martinez, Universidad Autbnoma de Madrid, Espafia

- Projeto Rede ENSI Portugal «Os 3 pilares da obesidade infantil: projecéo da nossa realidade» - Enf. Maria de Jesus Fradique, ULS

de Castelo Branco

- Projeto Rede ENSI Portugal «Doce Vida - Projeto de Intervencéo no Tratamento e Controlo da Diabetes em Pediatria» - Enf. Sandra
Eusébio, ULS da Guarda

- Projeto Rede ENSI Portugal «Cantinho do bebé» - Enf. Ercilia Rute Coimbra dos Santos, Centro Hospitalar do Baixo Vouga, EPE

17:00
ConclusA£o dos trabalhos do primeiro dia

09 de junho de 2017

09:00

Abertura do secretariado

09:15

Painel Il - Modelos e EstratA©gias em educaA§A£o para saA°de e desenvolvimento em ambiente
comunitAijrio

Moderador: Jorge Apdstolo, Professor Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Salide da Crianga e do Adolescente,
ESENfC

- O Programa Nacional de Saude Escolar - Greg6ria Von Amann, Dire¢do Geral da Salde

- A entrevista motivacional - Maria de Lurdes Lomba, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Saude da
Crianca e do Adolescente, ESEnfC

- Educacéo pelos pares - Rosa Pedroso, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Salde da Crianca e do
Adolescente, ESENnfC

10:30

Coffee-break

11:00
ComunicaA8Apes livres
13:00
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AlmoASo e visita aos pAssteres
14:30
Painel lll A&€“Temas Chave na promoA8A£o da saA°de da crianAga e do adolescente no sA©culo XXI

Moderadora: Rosa Pedroso. Professora, Unidade Cientifico-Pedagodgica de Enfermagem de Saude da Crianca e do Adolescente,
ESEnfC

- A atividade fisica - Carlos Neto, Professor Catedratico, Universidade de Lisboa, Faculdade de Motricidade Humana
- O comportamento alimentar da crianga. Influéncia parental - Elsa Leiras, Enfermeira, ACES Barcelos
- O sono em adolescentes - Maria Odete Amaral, Professora, Escola Superior de Satde de Viseu

- Implicag6es de um contexto digital no desenvolvimento das criangas e dos adolescentes - Ana Francisca Monteiro, bolseira de

investigacéo, Universidade do Minho, Instituto de Educacéo

16:00
Painel IV - GestA£o de cuidados A s crianA8as, adolescentes, com vulnerabilidades e problemas de
comportamento

Moderadora: Maria de Lurdes Lomba, Professora, Unidade Cientifico-Pedagogica de Enfermagem de Saude da Crianca e do
Adolescente, ESENnfC

- Criangas, adolescentes, com vulnerabilidades e problemas de comportamento. Modelos compreensivos destes fendmenos - Dulce
Maria Pereira Galvao, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Saude da Crianga e do Adolescente, ESEnfC

- Prevengao de comportamentos suicidarios - José Carlos Santos, Professor, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de
Saude Mental e Psiquiatrica, ESEnfC

- O sistema de protecgao das criangas e jovens - Ana Maria Perdigdo, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de

Saude da Crianca e do Adolescente, ESEnfC

17:30
ConclusA£o do segundo dia de trabalho

10 de junho de 2017

08:30

Abertura do secretariado

09:00

Painel V - PromoA§A£o do desenvolvimento em unidades neonatais de elevada diferenciaASA£o

Moderadora: Ananda Maria Fernandes, Professora, Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem de Salde da Crianca e do
Adolescente, ESENnfC

- Preparacao da alta do bebé prematuro. Processo de capacitagéo parental - Denise Araujo, Enfermeira, Centro Hospitalar Sdo Jodo
- Neonurturing como referencial de melhoria das praticas - Liliana Ferraz, Enfermeira, CHUC, Unidade de Cuidados Intensivos ao
Recém-Nascido

- NIDCAP - Avaliagdo do programa na UCIN do Centro Hospitalar do Algarve - Elsa Silva, Enfermeira, Centro Hospitalar do Algarve,

Faro

10:30
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Coffee-break
11:30
Painel VI - GestA£o de cuidados A crianA8a com doenA8a complexa e sua famA-lia

Ananda Maria Fernandes, Professora, Unidade Cientifico-Pedagogica de Enfermagem de Salde da Crianca e do Adolescente,
ESEnfC

- Intervencéo do enfermeiro na avaliagao e controlo da dor em situagdes complexas - Luis Batalha, Professor, Unidade
Cientifico-Pedagogica de Enfermagem de Salde da Crianca e do Adolescente, ESEnfC

- Processos adaptativos dos adolescentes com doenga oncolégica em tratamento - Manuel Gameiro, Professor, Unidade
Cientifico-Pedagogica de Enfermagem de Salde da Criancga e do Adolescente, ESEnfC

- Cuidados paliativos pediéatricos e de suporte. Necessidade e realidade - Teresa Fraga, Enfermeira, Diretora da Unidade de Cuidados
Paliativos Pediatricos Kastelo Marta Ortigdo, Matosinhos

- O impacto da morte em idades pediatricas e o processo de luto - Maria Dulce Carvalho, Enfermeira, Hospital Pediatrico de Coimbra

14:00
Encerramento dos trabalhos
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08 de junho de 2017
20:00
Jantar/Encontro com antigos estudantes da Ajrea de Enfermagem de SaA°de Infantil e PediAjtrica

Local: Polo C - Refeitério

O jantar carece de inscri¢do prévia até ao dia 5 de junho de 2017.

Podem inscrever-se todos os participantes do Congresso - 10&euro;.

Durante o Jantar/Encontro serdo homenageados os professores do | Curso de Especializagdo em Enfermagem de Salde Infantil

Pediatrica.



