
Jornadas

26 de Abril de 2012
08:30
Secretariado
Auditório - Pólo A
Abertura do secretariado

Entrega de documentação

09:00
Sessão de Abertura
Auditório - Pólo A
09:30
Mesa Redonda: Enfermagem Médico-Cirúrgica, que horizontes?
Auditório - Pólo A
Moderador: José Roxo (Professor da ESEnfC)

- Da enfermagem médico-cirúrgica à pessoa em situação crítica: Mudança de paradigma?

Profª Maria da Conceição Bento (Presidente da ESEnfC)

- Especialista em Enfermagem Médico-cirúrgica: Que competências? Que modelos formativos? Que expetativas?

Enfº Germano Couto (Bastonário da Ordem dos Enfermeiros)  

- Pessoa em situação crítica e a tomada de decisão.

Profª Maria Isabel Fernandes (ESEnfC)

11:00
Coffee break
11:30
Conferência(s): Resposta hospitalar a situações de urgência
Auditório - Pólo A
- Na emergência intra-hospitalar

   Dr. António Marques (Centro Hospitalar do Porto - Hospital de Sto. António)

- Em situações de exceção e catástrofe

   Enfº Gonçalo Jardim (Serviço de Urgências Hospital Dr. Nélio Mendonça - Funchal)

12:30
Almoço de trabalho
14:00
Mesa Redonda - A pessoa em estado crítico: do pré- hospitalar à urgência
Auditório - Pólo A
Moderador: Luís Paíva (Professor da ESEnfC)

- Coordenação pré-hospitalar/serviço de Urgência

   Enfª Celínia Antunes (CHUC - HUC)

- O trabalho por protocolos no pré-hospitalar: o caso SIV

   Enfº Frederico Simões (CHUC - HUC)

- Gestão para o desenvolvimento de competências

   Prof. José Carlos Martins (ESEnfC)

- Gestão da Informação: contributos das novas tecnologias no Serviço de Urgência.

   Enfº António Costa (CHUC - HG)

15:30



Coffee break
16:30
Conferência(s) - A Prática Forense em Contexto de Urgência
Auditório - Pólo A
Apresentação: Rui Gonçalves (Professor da ESEnfC) 

- A Clínica Forense na Urgência

   Profª Drª Teresa Maria Magalhães  (Instituto de Medicina Legal - Porto)

- Enfermagem Forense

   Enfª Piedade Pinto (Centro Hospitalar Médio Tejo - Unidade de Abrantes)

17:15
Comunicações livres: apresentação e discussão de comunicações orais; pósteres

27 de Abril de 2012
08:30
Abertura do secretariado
Auditório - Pólo A
09:00
Mesa Redonda - Monitorização da pessoa em situação crítica
Auditório - Pólo A
Moderador: Luís Leitão Sarnadas (Professor da ESEnfC)

- Função respiratória

  Enfª Ângela Alves (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

- Função cardiocirculatória

  Enfº Miguel Sousa (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

- Função neurológica

  Enfª Marta Luisa Ferreira Campos Antunes (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

- No equilíbrio hídrico e eletrolítico

  Enfª Carla Braz (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

- No equilíbrio nutricional

  Enfª Dora Neves (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

10:30
Coffee break
11:00
Conferência(s) - Complexidade e Intervenção: Contributos da Investigação
Auditório - Pólo A
Apresentação: Manuel Alves Rodrigues (Professor da ESEnfC) 

- Em situação de doença cardiovascular;

   Prof. Paulo Alexandre Ferreira (ESEnfC)

- Prática simulada e competências para intervenção especializada

   Prof. Rui Baptista (ESEnfC)

12:00
Comunicações livres: apresentação e discussão de comunicações orais; pósteres
13:00
Almoço de trabalho
14:00
Conferência - A nova estratégia de saúde da Região Europeia da OMS



Auditório - Pólo A
Prof. Dr. José Pereira Miguel (Instituto de Medicina Preventiva da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)

14:30
Conferência (s) â€“ Desafios éticos em contextos complexos
Auditório - Pólo A
Apresentação: Dina Simões (Estudante do CPLEEMC/Mestrado)

- Decisão de não reanimar e suspensão terapêutica

  Prof. Dr. Rui Nunes (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

- Comunicação de más notícias

   Enfº Paulo Oliveira (CHUC - HG)

15:15
Coffee break
15:30
Mesa Redonda - Segurança da pessoa em situação crítica
Auditório - Pólo A
Moderadora: Maria do Céu Carrageta (Professora da ESEnfC)

- Erro e negligência: responsabilidade profissional

  Dra. Mafalda Miranda Barbosa (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra)

- Cultura(s) de segurança: monitorização e comunicação dos eventos adversos

  Profª. Amélia Castilho (ESEnfC)

- Gestão de risco clínico

  Professor Doutor José Fragata (Serviço de Cirurgia Cardio-torácica do Hospital de Santa Marta)

- A problemática das IACS: Que realidades?

  Professor Doutor José Calheiros (Universidade da Beira Interior, Conselho Diretivo do INSA)

17:00
Sessão de Encerramento 
Auditório - Pólo A
Entrega de prémios: melhor comunicação oral e póster



Workshops Pós-Jornadas

28 de Abril de 2012
09:00
Workshops Pós-Jornadas
- Hemodinâmica e alterações do ritmo cardíaco* (09h00 - 13h00) - Laboratório de Cuidados Intermédios (Polo A)

 Objetivos:

- Desenvolver conhecimentos e competências do cuidar a pessoa com doença Cardiocirculatória.

- Desenvolver conhecimentos na interpretação de electrocardiogramas e repercussões hemodinâmicas.

Conteúdos:

- Revisão: AF do coração; etiologia/prevenção de doença cardiocirculatória;

- Cuidados e competências de enfermagem em cardiologia (problemas e necessidades dos doentes)

- Suporte Básico de Vida; prática e simulação;

- Realização de Electrocardiogramas e interpretação de traçados.

- Transporte da pessoa em situação crítica* (09h00 - 13h00) - Laboratório de Urgência e Emergência (Polo A)

 Objetivos:

- Conhecer o processo de transporte de doentes; 

- Promover a aquisição de competências na prestação de cuidados ao doente crítico em todas as fases do transporte; 

- Transportar doentes de acordo com as guidelines e recomendações internacionalmente instituídas; 

- Promover a estandardização de procedimentos no transporte de doentes;

Conteúdos:

- Apresentação dos objectivos e conteúdos programáticos; 

- Legislação sobre transporte de doentes; 

- Tipos de transporte, vantagens e desvantagens: 

   - Transporte terrestre e tipologia de ambulâncias;

   - Transporte aéreo.

- Constituição das equipas: formação;

- Equipamento para o transporte;

- Decisão de transportar: Estabilização pré-transporte;

- Monitorização e segurança no transporte.

- Transporte intra e extra-hospitalar;

- Princípios gerais na mobilização e imobilização para transporte do doente crítico.

- Alimentação e nutrição* (09h00 - 13h00) - Sala 2.1 (Polo A)

 Objetivos:

- Identificar factores de risco nutricional;

- Identificar pessoas desnutridas ou em risco de desenvolver um quadro de desnutrição;

- Avaliar necessidades energéticas da pessoa em situação crítica;

- Instituir suporte nutricional à pessoa em situação crítica.

Conteúdos:

- Métodos para o diagnóstico nutricional;

- Stress fisiológico e metabolismo;

- Necessidades energéticas /nutricionais da pessoa em estado crítico;

- Terapia de suporte nutricional precoce - indicações;

- Nutrição enteral;



- Nutrição parenteral.

- Choque/Simulação - Alterações hemodinâmicas* (09h00 - 13h00) - Laboratório de Cuidados Intensivos (Polo A)

Objetivos:

- Identificar choque.

- Distinguir tipos de choque.

- Implementar medidas, de acordo com prioridades, com vista à correcção da situação.

Conteúdos:

- Choque - conceitos.

- Fisiologia no choque.

- Alterações hemodinâmicas no choque.

- Prioridades na intervenção.

- Resolução de cenários.

- Avaliação.

- Suporte Básico de Vida - Mass Training de SBV  (14h00 - 18h00) - Sala 2.2 e Exterior (Polo A)

Fundamentação:

Em Portugal morrem por ano vários milhares de pessoas na sequência de um evento cardíaco, estimando-se que cerca de dois

terços dessas mortes acontecem de forma súbita, fora do hospital. O reconhecimento da paragem cardio-respiratória, a chamada de

ajuda especializada e o início rápido de suporte básico de vida, devem ser competências dos cidadãos, existindo evidência de que

estas intervenções podem contribuir para salvar centenas de vidas.

Objectivo:

A formação tem como objectivo central aprofundar conhecimentos relativamente aos primeiros dois elos da cadeia de sobrevivência.

Conteúdos: 

A cadeia de sobrevivência; reconhecimento do doente crítico; suporte básico de vida.

Metodologia: 

Será realizada uma breve palestra seguida de treino de suporte básico de vida em manequim.

Avaliação:

- Será utilizada avaliação contínua.

Colaboração:

- Conselho Português de Ressuscitação

- Medicinália-Cormédica

Também se poderá inscrever diretamente no workshop "Mass Training de SBV" clicando no seguinte link

(* Limitados a 25 vagas)


