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7 de Mayo de 2012
09:30

La investigacion participativa en salud
Campus A - Auditério principal
11:30

Grupos de Accion

Campus A - Auditério principal
12:30

Inauguracion Oficial

Campus A - Auditério principal
14:30

Tallers

Campus A

8 de Mayo de 2012

09:00

Investigacion en educacéo pelos pares

Campus A - Auditério principal

Clarinda Cruzeiro

10:00

Praticas de Participagdo na Investigacdo em Saude
Campus A - Auditério principal

Joéo Graveto

10:30

Ingestao alimentar, atividade fisica, aptidao fisica em adolescentes

Ivo Rego

11:30

Promocion de la Salud y Educacion para la Salud
Campus A

Vera Maria Saboia

14:30

Tallers

Campus A

9 de Mayo de 2012

09:30

Tallers

Campus A

20:00

Por la noche Cena Conferencia
Restaurante ESEnFC - Campus A

En el dltimo dia del evento contara con una cena y un ambiente estudiantil animada por un grupo de Fado de Coimbra
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7 de Mayo de 2012

09:30

La investigacion participativa en salud
Campus A - Auditério principal

Irma Brito

09:30

Pesquisa y inovacion en salud

Manuel Rodrigues

09:40
Presentacién general sobre ICPHR
Michael Wright

10:00
Lainvestigacion par a par
Jane Springett

10:20
Investigation-accion participativa em salud y politicas publicas
Bob Gardner; Irma Brito

10:40
Practica en la Investigacion Participativa: Retos y Oportunidades

Fernando Mendes; Paulo Anjos

11:30

Los grupos de accién

Campus A - Auditério principal

Francisco Mercado Martinez

11:40

Ambito de aplicacion y los patrones de PH (A) R
Irma Brito; Jane Springett; Maria Alegria Simdes

12:00
Estudio del caso: projectos de PHR
Hella von Unger; Maria Elisabete Martins

12:20

El desarrollo de una base de datos de PHR
Tina Cook

12:30
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Inauguracion Oficial
Campus A - Auditorio principal

8 de Mayo de 2012

09:00

Investigacion en educacéo pelos pares
Campus A - Auditério principal

Clarinda Cruzeiro

09:00

Antes de que yo queimes: 2007-2011

Fernando Mendes; Filipa Homem; Irma Brito; Mariana Carvalho

09:10
Antes de que yo queimes: Covilha

Inés Z&ao; Irma Brito

09:20
La supervision de los educadores de pares jovenes
Filipa Homem; Irma Brito; Jo&o Graveto; Marcia Santos

09:30
Peer to Peer proyecto con la Salud

Fernanda Principe; Manuela Ferreira; Tiago Ramos

09:40
Peer-to-peer sin tabaco. Efectos del programa de educacion de pares

Liliana Sousa; Manuel Verissimo; Manuela Ferreira

10:00

Préticas de Participacéo na Investigacdo em Saude

Campus A - Auditério principal

Jodo Graveto

10:00

Diagnostico participativo como una herramienta para la planificacion de la promocion de la salud
Fernanda Metelski; Liane Keitel; Maria Elisabeth Kleba

10:10
La educacion superior promotora de salud. E pa B6 na UniCV

Ana Hopffer Almada; Elga Carvalho; Irma Brito
10:20
Using a participatory approach to understand dental student’s perceptions of poverty

Ann Macaulay; Charo Rodriguez; Christophe Bedos; Clarice Reis

10:30
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Bo Ki Ta Disidi (Cabo Verde)
Fernando Mendes; Irma Brito

10:40
Autocontrolo: respiragcédo na pessoa com DPOC e processo de cuidados de enfermagem

Manuela Almendra

11:30

Promocédo da Saude e Educacdo em Saude
Campus A - Auditério principal

Vera Maria Saboia

11:30

Guiaa usted. Proyecto de Educacién Sexual

Fatima Claro; José Herminio Gomes

11:40
Acciones auto sostenible, la salud sexual y reproductiva en adolescentes escolarizados
Alessandra Arruda; Ana Hoffmann; Elaine Cunha; Stella Pfutzenreuter

11:50
EIO. Area de informacién y orientacién
Suzana Delgado

12:00
Promocion de la salud en el proceso de parto y el nacimiento

Adriana Tholl; Alessandra Arruda; Ana Hoffmann; Maria de Lourdes Hame; Stella Pfutzenreuter

12:10
Hipertensién: educacion para la salud

Carlos Laranjeira

12:30

Morfologia, Maturacdo e Equacéo Energética
Campus A - Auditério principal

Ivo Rego
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7 de Mayo de 2012

14:30

Investigacion Participativa en Salud (part I)
Campus A - Sala de reuniones

Bob Gardner; Fernando Mendes; Irma Brito; Jane Springett; Michael Wright;
Bienvenida / Presentaciones

Propésito de los talleres internacionales
Presentacion dinamica

Definicién de Investigacién Participativa en Salud

Los valores, principios y habilidades

Debate abierto

25 participantes - con traduccion

8 de Mayo de 2012

14:30

Investigacion participativa en salud (part Il)

Campus A - Sala de reuniones

Bob Gardner; Fernando Mendes; Irma Brito; Jane Springett; Michael Wright;
Definicion de la calidad

Usos y limitaciones de la investigacion participativa en salud

25 participantes en la traduccion

9 de Mayo de 2012

09:30

Investigacion Participativa en Salud (part Ill)

Campus A - Sala de reuniones

Bob Gardner; Brenda Roche; Fernando Mendes; Irma Brito; Jane Springett; Michael Wright;
Pensamientos desde el dia anterior / discusion

Validez y credibilidad

Discusion abierta y la elaboracion de un conjunto de recomendaciones de consenso
Comunicacion de la investigacion

Los datos de un andlisis participativo

Palabras de clausura

25 participantes - com traduccion
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7 de Mayo de 2012

14:30

Taller 1 - Promocion de la salud en la ESEnfC

Campus A-Salal.l

Anabela Pereira; Rosa Pedroso;

Describir las caracteristicas de los estudiantes ESEnfC y Educacion las estrategias de salud desarrollado con y para los estudiantes
25 participantes - Portugues

14:30

Armando Silva; Helena Freitas; Marilia Neves; Maria do Céu Carrageta; Regina Amado; Rosa Candida Melo; Rosa Pedroso

14:30

Taller 3 - Las técnicas de relajacion promover el éxito académico

Campus A-Salal.3

Marina Quintela; Rute Parreira;

Reflexionar sobre la introduccion en las técnicas de relajacién de formacion docente para mejorar el rendimiento y la concentracion
escolar de los estudiantes

25 participantes - Portugues

14:30

Albertina Oliveira; Isabel Dias

14:30

Taller 4 - Enfermeria Familiar: un contexto de cuidado
Campus A-Salal.4

José Herminio Gomes

25 participantes - Portugues

14:30

Maria Henrigueta Figueiredo

8 de Mayo de 2012

14:30

Taller 7 - Mission: Valorizar la persona
Campus A-Salal1.3

José Marques

25 participantes - Portugues

14:30

Maria Jorge Borges
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14:30

Taller 8 - Conversaciones de calle
Campus A-Salal.4

Clara Reis Marques; Jodo Franco;

25 participantes - Portugues

14:30

Helder Luis Santos

9 de Mayo de 2012

09:30

Taller 10 - La prevencion en las escuelas "Tu Decides"

Campus A-Salal.4

José Marques

Describir el programa para la prevencion de la adiccion y no quimicas, para uso de profesores, los jévenes educados de 12 a 16 afios
25 participantes - Portugues

09:30

Cétia Magalhées; Maria do Rosario Mendes

09:30

Taller 9 - Laco Branco. Prevencion de la violencia en el noviazgo: Estrategias para la Intervencion
Comunitaria

Campus A-Salal.l

Armando Silva

50 participantes - Portugues

09:30

Cristina Verissimo; Filipa Simdes; Isabel Fernandes; Sara Antunes; Teresa Silva

09:30

Taller 11 - Adhesion y la gestién del régimen terapéutico en pacientes diabéticos tipo 2

Campus A-Salal.3

Aliete Cunha-Oliveira

Describir una experiencia en la investigacion participativa con diabetes tipo 2 para mejorar la adherencia y el manejo del régimen
terapéutico

25 participantes - Portugues

09:30

Carla Correia; Joao Vitorino

09:30

Taller 12 - La participacion y la cooperacion en la prevencion del VIH con los inmigrantes
Campus A-Salal.4

Rosa Candida Melo
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25 participantes - Portugues
09:30

Hella von Unger; Kelly Calvalcanti

14:00

Taller 16 - Andlisis de datos participativa

Campus A -Salal1.2

Rosa Candida Melo

Como pesquisadores participativos legitimar nossos achados, ndo s6 aos olhos de agéncias externas por quem podemos ser
julgados, mas aos olhos daqueles que compartilham experiéncias e praticas, € uma qualidade fundamental da nossa abordagem de
pesquisa. Articulando este para iluminar a credibilidade de nossa pesquisa continua, no entanto, uma questao fundamental para os
pesquisadores participativos

Baseando-se em uma recente UK Department of Health projeto de pesquisa financiado "Para

Vida Inclusiva "esta apresentacédo ira descrever abordagens praticas para facilitar a analise dos dados participativa. Ele vai desenhar
sobre estas abordagens para discutir questdes relativas a pratica de analise de dados participativa, rigor metodolégico

relagdo a legitimacéo, e em particular a importancia de confuséo, gerada através de um processo de engajamento critico, como
fundamental para sua validade.

25 participantes - Ingles

14:00

Tina Cook

14:00

Taller 15 - Efectividad en Promocion de la Salud

Campus A - Auditério principal

Isabel Gil

Describir los métodos y técnicas de investigacién en promocion de la salud
50 participantes - Portugues

14:00

Aliete Cunha-Oliveira; Tiago Paredes; Vitor Rodrigues

14:00

Taller 13 - Antes que te Queimes, para de fumar: Para dejar de fumar
Campus A - Sala 1.2

Jodo Franco

25 participantes - Portugues

14:00

Irma Brito; Maria José Martins

14:00

Taller 14 - Formacion del personal en los locales de vida nocturna
Campus A-Salal1.3

Verénica Coutinho
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El contexto de la vida nocturna y todos los demas recreativas, juegan un papel importante en la vida moderna, siendo un aspecto
critico de la recreacion de los jovenes y cada vez mas, como fuente importante de empleo, desarrollo econémico y turistico para las
comunidades, pueblos y ciudades. Sin embargo, las actividades de la vida nocturna también producen una amplia gama de
problemas de salud y sociales, incluyendo el abuso de alcohol y drogas, conducta antisocial y la delincuencia.

Vamos a presentar el Manual de Health Club como un instrumento practico y Util para la formacién de la vida nocturna y otros
profesionales de la recreacién. Su objetivo es mejorar y capacitar el personal de la vida nocturna con capacidades y habilidades para
tomar las mejores decisiones y la sabiduria en la prevencién y la reduccion de situaciones probleméticas.

25 participantes - Portugues

14:00

Filipa Homem; Maria do Rosario Mendes
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Comunicaciones libres

8 de Mayo de 2012

09:00

Comunicaciones Libres

Campus A - Auditério principal

As Comunicagdes Livres foram incluidas no Prgrama Principal
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Programa social

9 de Mayo de 2012

20:00

Por la noche Cena Conferencia
Restaurante ESEnFC - Campus A

Restaurante ESEnfC
Para la participacion en la cena y el ambiente estudiantil animada por un grupo de Fado de Coimbra a principios de inscripcién es

obligatoria



