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REGULAMENTO
Concurso de Projetos de ignicao e Provas de conceito

22 Edicao

INTRODUGAO

A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, através do Gabinete de Empreendedorismo, promove
a 22 edicdo do “Concurso de Projetos de Ignicdo e Provas de Conceito INOVC+” que visa identificar e
estimular a valorizacdo de projetos de I&D em estdgio translacional, com resultados promissores e
potencial de inovagdo, que precisam de mais validacdo/prova de conceito que lhes permita atingir os
niveis 4 ou 5 na escala “Technology Readiness Levels”

Este concurso é uma das a¢oes do projeto INOVC+: Ecossistema de Inovacgdo para a Transferéncia de
Conhecimento e Tecnologia da Regido Centro, cofinanciado pelo CENTRO 2030, Portugal 2030 e pela
Unido Europeia, Os Fundos Europeus Mais Préximos de Si, que tem como missdao Robustecer e
consolidar o Ecossistema de Inovac¢do para Transferéncia de Conhecimento e Tecnologia da Regido
Centro, aberto e inclusivo, estimulando o trabalho em rede entre si e incorporando uma oferta
completa de recursos, infraestruturas e dindmicas, com apostas transversais e sectorialmente
orientadas, contribuindo assim, para a competitividade e sustentabilidade da Regido Centro.

Promovido por 23 Instituicdes de Ensino Superior Universitario e Politécnico, Centros de Valorizacdo e
Transferéncia de Tecnologia, Centros Tecnoldgicos e Parques de Ciéncia e Tecnologia da Regido Centro,
o INOVC+ visa potenciar a valorizagdo e a transferéncia de conhecimento, a transferéncia de resultados
de atividades de investigacdo e desenvolvimento tecnolégico e de inovagdo para a economia regional,
através do apoio a dinamizagdo do ecossistema regional de inovag¢do da Regido Centro, e do
robustecimento das suas competéncias especializadas de interagdo com as empresas e a sociedade,
individuais e coletivas enquanto ecossistema.

Neste contexto, a 22 edi¢cdao do Concurso de Projetos de Ignicao e Provas de Conceito INOVC+ visa
estimular os docentes e investigadores da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra a desenvolver
projetos exploratérios de solugdes teste e/ou prototipagem de produtos, tecnologias ou servicos
resultantes de investigacao cientifica e tecnoldgica, através do apoio técnico-logistico a construcdo de
prototipos e de unidades piloto ou experimentais demonstradoras do potencial comercial de
tecnologias.

O presente Regulamento consagra os termos e as condi¢des da participagdo no Concurso de Projetos
de Igni¢do e Provas de Conceito INOVC+, promovido pela Escola Superior de Enfermagem de Coimbra,
de acordo com os artigos seguintes:

Artigo 12
Objeto

1. O Concurso de Projetos de Ignicdo e Provas de Conceito INOVC+ visa estimular a progressao do
nivel de maturidade tecnoldgica (TRL) de projetos de 1&D+l da Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra, com vista a sua valorizagao comercial.
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2. Adisponibilizacdo de apoio técnico e logistico ao desenvolvimento de Projetos de Ignicao e Provas
de Conceito tem como principais objetivos:

a) Estimular a comunidade académica da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra a
transformar ideias inovadoras em potenciais aplicacdes vidveis, com base em resultados de
projetos de I&D+l em curso, através de apoio técnico e logistico ao desenvolvimento e
maturacdo de ideias de projetos piloto (em, pelo menos, TRL2);

b) Apoiar o desenvolvimento de projetos exploratérios de solucdes teste e/ou prototipagem de
produtos ou servicos resultantes de investigacdo cientifica;

c) Incentivar os docentes, investigadores e empreendedores da Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra que desenvolvem projetos de I&D+l a explorarem, numa fase preliminar, o seu
potencial comercial, investindo na validacdo da sua aplicabilidade técnica e econdmica,
através de bolsas para o desenvolvimento de provas de conceito, em projetos demonstradores
e de experimentacgdo pratica (>= TRL3);

d) Incrementar a transferéncia de tecnologia e o conhecimento entre as entidades do sistema de
I1&I e o tecido empresarial envolvente.

e) Catalisar sinergias entre os varios agentes do tecido empresarial e as entidades copromotoras
do Ecossistema Regional de Inovag¢ao INOVC+ no sentido de potenciar parcerias em futuros
projetos colaborativos de 1&D+l.

Artigo 22
Destinatarios elegiveis

1. Podem candidatar-se ao presente Concurso de Projetos de Ignicdo e Provas de Conceito INOVC+,
individualmente ou em parceria, toda a comunidade educativa ligada a ESEnfC, desde que
desenvolvam atividades de 1&D ou atividades associadas/participadas por esta.

2. Co-investigadores de outras instituicdes podem ser adicionados a candidatura nos casos em que
tais co-investigadores ja compartilham a propriedade de resultados anteriores, ou que concordam
em partilhar ou atribuir futuros direitos de Propriedade Intelectual gerada no ambito do projeto a
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, conforme aplicavel.

3. Nos casos referidos no nimero anterior, é necessario que a propriedade conjunta — ou acordo
equivalente — esteja formalmente em vigor, ou que, pelo menos, os termos e condi¢des minimas
para essa propriedade conjunta tenham sido previamente acordados entre as instituicGes
envolvidas.

4. No caso de investigador(es) Post-Doc como promotor(es) principal(ais), é obrigatdorio que a
respetiva Propriedade Intelectual esteja em conformidade com o Regulamento interno e as
normas da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

Artigo 32
Elegibilidade dos projetos

1. No ambito do Concurso de Projetos de Igni¢do e Provas de Conceito INOVC+, a Escola Superior de

Enfermagem de Coimbra atribuird apoio técnico e logistico a projetos que:

e visem a elaboragdo de testes ou prototipagem de produtos ou servigos resultantes de
investigacdo cientifica ou aplicada, com vista a valorizagdo comercial de resultados de
investiga¢ao;

e proponham novas solu¢des nas areas da saude e afins;

e promovam a divulgacdo cientifica, participagdo e compromisso publico;

e ja demonstraram resultados bem-sucedidos em termos de 1&D, mas precisam de valida¢do
adicional;
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2. Os projetos a desenvolver terdo de ser realizados até 30.07.2026, em instalagdes e com recursos
pertencentes a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, e necessitar de apoio com uma
duragao minima de 6 meses.

3. No dmbito do presente Concurso de Projetos de Igni¢do e Provas de Conceito INOVC+, NAO sdo
elegiveis para apoio da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra os projetos que:

e em sede de candidatura, ndo demonstrem de forma evidente e inequivoca a sua aplicabilidade
comercial;

e sejam limitados a abordagens existentes ou tradicionais que nao confiram uma clara vantagem
competitiva a nivel global;

e se proponham desenvolver pesquisas basicas, gerar modelos, novos projetos ou avaliar a
viabilidade de um projeto de 1&D.

Artigo 42
Requisitos da Propriedade Intelectual

1. Toda a Propriedade Intelectual gerada no ambito da execucdo das candidaturas apresentadas
pertencera a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra e estard disponivel para licenciamento,
ou seja, ndo serd onerada por quaisquer obrigacdes anteriores, como licenca existente, acordo de
pesquisa, colaboracdo continua com um parceiro industrial, negociacdo de licenciamento em
andamento ou contrato de consultoria.

2. Em alternativa, nos casos em que a Propriedade Intelectual é conjunta com outra instituicao, essa
a propriedade conjunta, ou acordo similar, tem de estar em vigor e a Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra tem de assumir a lideranca do processo de transferéncia da tecnologia.

3. Noscasos em que a Propriedade Intelectual é de propriedade conjunta com outra instituicdo, deve
ser previamente formulado um Acordo de Partilha de Resultados, conforme previsto no
Regulamento de Propriedade Intelectual da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

4. Qualquer inovagdo com potencial de registo de propriedade intelectual, enquadrada no projeto
INOVCH+, tera como Requerentes as entidades que contribuiram para o seu desenvolvimento.

Artigo 52

Candidaturas
1. A candidatura dos projetos a concurso devera ser formalizada através de submissdo de formulario
proprio disponivel on-line em www.esenfc.pt. Este formuldrio deve ser enviado por correio
eletrdénico para o endereco geesenfc@esenfc.pt
2. Constituem o processo de candidatura, no minimo, os seguintes documentos:
a. formulario de candidatura devidamente preenchido (conforme modelo disponibilizado);
b. curriculum vitae resumido de todos os promotores;
c. plano financeiro devidamente preenchido (conforme modelo disponibilizado).
3. No caso das equipas, deve ser indicado um(a) promotor(a) principal, o(a) que representara a
equipa perante a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra e o Juri.
4. Nao existe limite quanto ao nimero de candidaturas que uma mesma equipa ou grupo de
investigacdo pode submeter; contudo, apenas um projeto por equipa podera ser premiado.
5. As candidaturas deverdo ser subscritas por todos os proponentes que assumirdao assim
responsabilidade conjunta pela candidatura.
6. As candidaturas enviadas serdo consideradas aceites apds o envio, por parte da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, de um email de confirmagado da validagdo e aceitacdo das mesmas.

Artigo 62
Prazo de candidatura
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1. Aapresentagao de candidatura decorre até as 23.59 horas do dia 30.11.2025.

2. As candidaturas enviadas fora do prazo definido no nimero anterior ndo serdo admitidas.

3. Nos termos e para efeitos do disposto no nimero anterior, a data-limite serd aferida pela hora de
recec¢do no servidor de email correspondente.

Artigo 72
Avaliacgao das candidaturas

1. Ascandidaturas ao Concurso de Projetos de Ignicdo e Provas de Conceito INOVC+ serdo objeto de
andlise prévia por uma Comissao Técnica, constituida por elementos da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, que verificard as condi¢Ges formais de elegibilidade dos promotores e
dos projetos.

2. Sempre que da analise formal do processo resulte o incumprimento das regras previstas no
presente regulamento, a candidatura sera excluida.

3. Apds a verificacdo dos requisitos por parte da Comissdo Técnica, o Juri avaliard os projetos
concorrentes de acordo com os critérios definidos para o concurso.

4. Caso se revele importante, poderd ser efetuada uma selecdo preliminar de candidaturas e solicitar
aos respetivos promotores que facam uma apresentacao oral dos conceitos subjacentes, valendo
essa apresentacdo como elemento auxiliar e complementar na avaliacdo final das candidaturas.

5. O processo de selecdo é competitivo, apenas as melhores candidaturas serdo apoiadas.

Artigo 82
Jari

1. O juri de avaliacdo das candidaturas apresentadas serd composto por 4 elementos, incluindo
especialistas externos, nomeadamente:

a) 1 Representante da UICISA: E — Unidade de Investigacdo em Ciéncias da Saude:
Enfermagem, da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra;

b) 1 Professor da Unidade Curricular de “Inovacdo e Empreendedorismo” da Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra;

c) 1 Representante do Gabinete de Empreendedorismo da Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra;

d) 1 Representante do parceiro externo IPN — Instituto Pedro Nunes.

2. O Presidente do Juri sera a/o representante do Gabinete de Empreendedorismo da Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra.

3. O Jdriavaliara as candidaturas conforme descrito no artigo 92 do presente regulamento.

4. Das decisGes do Juri ndo cabe recurso.

5. Os projetos serdo classificados e premiados de acordo com os recursos disponiveis.

6. O Juri reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer apoio caso considere que nenhuma das
candidaturas é merecedora da mesma.

Artigo 9
Critérios de Avaliagdo
1. A avaliagdo dos projetos tera em conta as seguintes dimensdes e critérios:
A. Potencial comercial (30%)
a) Existe uma necessidade relevante no mercado que a solucdo proposta visa satisfazer?
b) Ainovagdo tem potencial de licenciamento?
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c) Existe plano de negdcio?
d) A tecnologia tem potencial para ser valorizada através do licenciamento ou
constituicdo de uma spin-off de base tecnolégica, num prazo de 1 a 2 anos?
B. Tecnologia (30%)
e) E uma tecnologia nova, com potencial disruptivo?
C. Plano de trabalhos e viabilidade (20%)
f) Qual a probabilidade de o apoio técnico e logistico solicitado, contribuir para o
potencial da tecnologia?
g) O plano de trabalho adequa-se ao apoio técnico e logistico solicitado?
h) O plano de trabalho apresentado pode ser concluido no prazo estipulado em
regulamento?
D. Equipa (20%)
i) A equipatem experiéncia na area de conhecimento em que atua?
i) A equipa demonstra capacidade para futuras etapas de valorizacdo da tecnologia
(eventual propriedade intelectual a criar)?

2. Cada avaliador atribuira a cada candidatura e para cada um dos critérios acima mencionados, uma
nota de O (zero) a 5 (cinco) pontos, sendo a avaliacdo final de cada ideia/projeto estabelecida
através da seguinte féormula:

e Avaliagado final = Ax30% + Bx30% + Cx20% + Dx20%

3. Em caso de empate, a decisdo final sobre a classificacdo das ideias/projetos cabera ao Presidente
do Juri, utilizando como critério de desempate a diversidade das unidades de investigacdo e de
areas de conhecimento/sectores de aplicacdo a apoiar.

Artigo 102
Divulgacao de resultados

Os resultados do concurso serdo divulgados por correio eletrénico e através da pagina web da ESEnfC
até ao dia 12.12.2025.

Artigo 112
Apoio financeiro

1. O valor maximo de apoio financeiro a atribuir, nesta edicdo, é de 6.000,00€.

2. O numero maximo de projetos a apoiar é limitado a dotagdo or¢amental disponivel.

3. As despesas elegiveis de cada candidatura selecionada, propostas no formulario de candidatura,
correspondem a custos diretos suportados diretamente pela Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra, e ndo inclui encargos com pessoal e gastos gerais.

4. O valor do IVA é considerado um custo elegivel, salvo nas situacdes em que o mesmo possa ser
objeto de restituicdao junto da Administragao Fiscal, nos termos legalmente previstos.

5. Todas as candidaturas devem ser executadas impreterivelmente até 30.07.2026, sendo
obrigatodria a entrega de um relatdrio final de execugdo do projeto, em modelo a fornecer pela
ESEnfC.

4. Os promotores das candidaturas selecionadas para apoio deverdo garantir a adequada afetacgdo
temporal de recursos humanos, para assegurar a boa execucdo dos Projetos de Ignicao e Provas

de Conceito.
Artigo2 122
Esclarecimento de duvidas
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Quaisquer duvidas sobre o presente regulamento deverdo ser colocadas por escrito e enviadas para o
seguinte endereco de correio eletrdnico: geesenfc@esenfc.pt

Artigo? 132
Confidencialidade

1. A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, bem como o respetivo Juri, garantem a total
confidencialidade das candidaturas apresentadas, assim como o anonimato dos concorrentes que
ndo vierem a ser apoiados.

2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, cabe Unica e exclusivamente aos concorrentes
efetuar a salvaguarda atempada, pelos meios de protecdao que reputem de adequados, dos seus
projetos.

Artigo2 14¢
Publicidade

Os Projetos de Ignicdo e/ou Provas de Conceito aprovadas deverdo publicitar o apoio do projeto
INOVC+ e respeitar o Guia de Informacdo e Comunicacdo para beneficidrios CENTRO 2030, disponivel
em https://centro2030.pt/regras-de-comunicacao-para-beneficiarios/

Artigo 152
Disposic¢oes finais

1. A participacdo no concurso implica a aceitagdo integral deste regulamento.

2. Qualquer situacdo omissa neste regulamento serd devidamente estudada e ponderada pelos
elementos do Juri, que tomarado as medidas que julgarem mais adequadas.

3. A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, enquanto promotora deste concurso, ndo assume
qualquer responsabilidade pelas candidaturas que ndo estejam em perfeitas condi¢des ou que se
venham a extraviar por razdes alheias a estas entidades.

4. A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra reserva-se o direito de suprimir quaisquer
candidaturas que ndo respeitem os fins e valores do concurso, bem como de excluir, a todo o
tempo, qualquer candidatura e promotor(es) que viole(m) as regras e ou adote comportamentos
prejudiciais a finalidade inerente a realizagdo do concurso e da instituicdo.

5. A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, enquanto promotora deste concurso, reserva-se
no direito de ndo admitir a concurso candidaturas que ndo cumpram os requisitos especificados
no presente regulamento.

6. A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra reserva-se o direito de modificar o presente
regulamento por motivos de forga maior.
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