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A tematica Cidadania em saude - Barémetro social
e humano “PROMOVER A VIDA” tem adquirido
uma grande importancia em debates que nos
encaminham para novos desafios.

Qualquer ato no campo da saude ganha plenitude
quando se detém para acolher e fazer crescer a
dimensao da promocao da vida.

E inerente aos profissionais de satde o cuidar. So
peritos na arte de ajudar a viver e a aliviar o
sofrimento, de promover o didlogo na verdade
dominando emocoes e angustias, possibilitando que
cada pessoa se encontre com O Deus em que
acredita. A vida religiosa é um direito de cada um, e
deve ser sempre respeitada e promovida, para o
acompanhamento integral da pessoa.

A dimensao holistica dos cuidados tem que
contemplar a opgao religiosa da pessoa e do
profissional. A assisténcia espiritual e religiosa nao é
um direito das religides, mas um direito do
doente/profissional um dever do estado e das
igrejas.

O 42 Congresso tem como finalidade reunir os
enfermeiros e os profissionais de saude que tém
vindo a investigar na area da Promocao da Vida.
Assim, tem como objetivo criar um espaco de
reflexdao e dialogo nesta area do conhecimento,
alertar para a importancia da descoberta pessoal
para sair de mim para melhor cuidar do outro,
centrar o cuidar holisticamente, e apresentar os
principais dilemas éticos na pratica do cuidar.
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PROGRAMA

8 de junho de 2018
08:30h - Abertura do Secretariado

09:00h - Comunicacoes Livres
Moderador: Antdnio Conde, Presidente da Associacao Catolica dos
Enfermeiros e Profissionais de Saude - Regido do Porto

11.00h - Sessao solene

Comissdo de Honra:

Jodo Paulo Nunes, Presidente da Associagao Catoélica dos Enfermeiros e
Profissionais de Saude

Carla Santos, Presidente da Associagao Catdlica dos Enfermeiros e
Profissionais de Satude Regido de Coimbra

Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes, Presidente da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra

Monsenhor Feytor Pinto, Assistente Nacional da Associagao Catdlica dos
Enfermeiros e Profissionais de Saude

Rosa Reis Marques, Presidente da Administracao Regional de Saude do
Centro, IP

Aurea Andrade, Enfermeira Diretora do Centro Hospitalar Universitario de
Coimbra

Ricardo Matos, Presidente da Regido Centro da Ordem dos Enfermeiros
Manuel Machado, Presidente da Camara Municipal de Coimbra

11:15h - Conferéncia Inaugural
11:30h - Coffee-break

11:45h - Conferéncia I: “Histéria do Cuidar do Séc. XX/XXI” 702 aniversario
Oradores:

Margarida Vieira, Diretora da Escola de Enfermagem do Instituto de Ciéncias
da Saude da Universidade Catdlica Portuguesa do Porto

“Associacao Catdlica dos Enfermeiros e Profissionais de satide no 702
aniversario”

Carmina Montezuma, Museoldgica, Responsavel do Museu de S. Joao de
Deus- Psiquiatria e Historia, Sintra

“A arte de cuidar dos Irmdos de S. JoGo de Deus”

Moderador: Olivério Ribeiro, Professor na Escola Superior de Saude de
Viseu-IPV

13:15h - Almoco de trabalho — Escola Superior de Enfermagem Dr. Angelo da
Fonseca

14:30h - Painel | - “Dilemas Eticos na Pratica do Cuidar”

Oradores:

Sérgio Deodato, Professor do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade
Catdlica Portuguesa - Lisboa

“Familia e a fase final da vida”

José Manuel Silva, Médico, Ex-bastonario da ordem dos médicos
“Eutandsia”

Marilia Neves, Professora na Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
“Respeito e dignidade humana na doagdo de érgdos e testamento vital”
Pedro Vaz Patto, Jurista, Presidente da Comissao Nacional Justica e Paz
“Aspectos juridicos da eutandsia e suicidio assistido”

Moderador: Rogério Rodrigues, Professor na Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra

16:00h - Coffee-break

16:15h - Conferencia Il:” Cuidados em Saude”

Oradores:

P. Fernando Pascoal, Assistente Regional da Associacao Catélica dos
Enfermeiros e Profissionais de Saude

“Sair de mim para cuidar dos outros - como Deus se revela nos profissionais
de saude”

Jacinto Malva Oliveira, Gestor do risco clinico e nao clinico, Centro Hospital
Universitario de Coimbra e Ex-director de Enfermagem do IPO de Coimbra
“O que ndo ha em ti nGo procures aqui”

Moderador: Catarina Lobao, Professora da Escola Superior de Saude de
Leiria - IPL

17:15h - Painel Il: “Encontros Ecuménicos no Cuidar”

Oradores:

Francisco Gil, Professor na Universidade de Coimbra

“Como lidar com a diversidade”

Antdnio Marques, Enfermeiro Supervisor no Centro Hospital Universitario de
Coimbra e Presidente do departamento missionario das Igrejas dos Irmaos
em Portugal

“Valores subjacentes ao cuidar”

Ana Rocha, Enfermeira, Servico Cuidados Paliativos - IPO de Coimbra
“Testemunhos de Fé”

Moderador: Frei Domingos

19:30h - Jantar - Instituto Universitario Justica e Paz
Fados de Coimbra
Festival de Tunas no Café Santa Cruz

9 de junho de 2018

09:00h - Painel lll: “Metodologia de Cuidado Humanitude”

Oradores:

Rosa Candida Melo, Professora na Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra

“Implementagdo da Metodologia de Cuidado Humanitude no ensino: partilha
de vivéncias”

Liliana Henriques, Enfermeira Coordenadora da Unidade de Cuidados
Continuados de Pedrégao Grande

“Metodologia de Cuidado Humanitude: das dificuldades aos Beneficios da
sua implementagcdo numa UCC”

Nidia Salgueiro, Professora Aposentada da Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra

“Estado da arte da Implementacdo da Metodologia de Cuidado Humanitude
em Portugal”

Moderador: Joao Araujo, Enfermeiro, Formador do IGM Portugal

11:00h - Coffe-Break — Parabéns a Associagao Catélica dos Enfermeiros e
Profissionais de Saude

11:20h - Divulgacao do resultado da classificagao das comunicagoes
Entrega do Prémio Emilia Maria Costa Macedo

Encerramento do 42 Congresso Nacional - Margarida Matos — Enfermeira
Associagao Catélica dos Enfermeiros e Profissionais de Saude — Regiao de

Coimbra

12:00h - Missa - Presidida pelo bispo de Coimbra D. Virgilio Antunes

~
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Eixos Tematicos
Comunicacoes Livres e Posters

- Histdria de Enfermagem

- Metodologia de Cuidados em Humanidade

- Cuidados em Saude

- Encontros Ecuménicos no Cuidar

- Dilemas Eticos na pratica do cuidar ao longo do ciclo vital
- Educacao para a Saude.

Datas Importantes:

30 de Abril

Resumo das comunicacoes livres e posters, em suporte informatico;
Trabalho candidato ao Prémio Emilia Maria Costa Macedo -

- Art 22 do Regulamento (modelo préprio em PDF); obrigatoriamente
constituido por resultados de investigagao.

7 de Maio
Resposta da comissao cientifica aos autores;

15 de Maio
Envio dos artigos completos - Template e Normas da revista Servir

31de Maio
Envio das apresentacoes (versao final PPT no modelo fornecido)

8 de Junho
Entrega dos posters até as 08:30

Inscricao:

NIB (0036 0058 99100095122 40)

Anexar comprovativo de pagamento e enviar por e-mail ou correio
tradicional.

E-mail: congresso@aceps.com

Morada: Associacao Catdlica dos Enfermeiros e Profissionais de Saude -
R. Jodode Ruaon?7 - 22- Porta 9 - 3000-229 Coimbra

Contactos:
Tel.: 966 785 804 / 918 388 276

Associados: 25euros Nao associados:
Estudantes: 10 euros 30 euros

Jantar + programa cultural: 17,5 euros
Inscricao inclui o almocgo do dia 8.



