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PARCERIAS DA GLOBAL 
WORKING COM CENTROS DE 
CUIDADOS DE SAÚDE

Na Global Working, a nossa filosofia predomina, focados nas diferentes áreas da empresa. 
Esforçamo-nos por oferecer um serviço de qualide aos nossos enfermeiros/as, mas também às 
nossas agências de cuidados de saúde  ou diretamente com o Serviço Nacional de Saúde.  Assim, 
a nossa empresa é certificada pela ISO 9001.

A nossa filosofia de qualidade fez-nos ser uma referência de mercado no Setor de Cuidados de 
Saúde na Noruega e permite-nos desenvolver uma parceria com Agências Públicas so Setor de 
de Saúde da Noruega e Centros Públicos de Cuidados de Saúde, para que Enfermeiros Europeus 
possam trabalhar na Noruega sem antes ter uma experiência anterior no país.

Estas parcerias permitem trabalhar em centros de dia, residências, cuidados ao domicílio e hospitais.
Foram estabelecidas após uma avalição rigorosa das condições de trabalho oferecidas pelas 
principais agências do setor de cuidados de saúde. Apenas selecionamos para trabalhar connosco 
as Instituições que nos providenciam a confiança necessária para trabalhar com a Global Working.

A relação de confiança entre a Global Working e as Instituições é construída para que estas sejam 
capazes de oferecer um serviço personalizado aos nossos enfermeiros, seguimento um acordo 
coletivo.

Para além disso, nós somos a única companhia que oferece aos nossos enfermeiros/as uma 
oportunidade de trabalhar diretamento no Serviço Público de Saúde Norueguês,  através 
dos Municípios, que é equivalente a trabalhar diretamente para um Hospital ou qualquer outra 
Instituição de Saúde Pública. 

Todos os anos, novas agências e Municípios aderem à Network da Global Working, o que leva à 
maior oferta de  oportunidades para os enfermeiros/as por todo o território da Noruega.

TRABALHA NA NOREGA COMO 
ENFERMEIRO/A

OS BENEFÍCIOS DE TRABALHAR 
COM A GLOBAL WORKING

Na Noruega, as responsabilidades como enfermeiro/a serão relacionadas com o tratamento 
de pacientes num centro de dia, residências, cuidados ao domícilio e hospitais; num ambiente 
acolhedor, vais ter a oportunidade de aprender no Setor Público de Cuidados de Saúde da Noruega 
e desenvolveres-se como Profissional. A Noruega tem uma média de 14.7 enfermeiros/as por cada 
100 habitantes, um dos melhores rácios enfermeiro/paciente. 

Podes também fazer uma das 26 especializações que existem na Noruega.

Através da nossa rede de contactos com Centro Públicos, vais ter acesso às melhores ofertas de 
trabalho como enfermeiro/a na Noruega, com os seguintes benefícios:

- Contrato efetivo a tempo inteiro, com uma garantia a 100% do seu salário.

- Salário bruto anual de 45.000€ a 60.00€ (salário líquido de 2.700 euros até 3.500 euros 
por mês, dependendo da experiência profissional, bónus, etc).
- Muitas centros de saúde das parcerias da Global Working oferecem um dos melhores 
salários do país, a partir do momento que tens pelo menos 2 anos de experiência na 
Noruega, o salário é equivalente a 15 ou mais anos de experiência.
- Subsídio de verão de 12%  do salário bruto do ano anterior.

-  Rácio médio de enfermeiro-doente: 1/10 dias turnos de dia 1/20 turnos noturnos.

- Média de 37,5 hoas de trabalho por semana com direito a 25 dias de férias por ano.

- Alojamento e despesas estão incluídas (eletricidade, água, internet), num apartamento 
individual ou partilhado.

- Transporte para o local de trabalho, se necessário.
- A primeira viagem para a Noruega está incluida +  programa de viagens para o país de 
origem, para que possas visitar a tua família e eles te possam visitar. 

- Acesso à especialização de enfermeiro/a

 - A Global Working garante que 100% das pessoas que chegam ao nível requerido da 
língua, trabalham na Noruega
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Vais  ter acesso à maior rede de 
parcerias de enfermeiros/as na 

Noruega à Global Working

A informação do documento é uma descrição do programa e não um contrato de trabalho

https://www.instagram.com/p/BpRvUMihHAc/


PROGRAMA DE FORMAÇAO ESTAMOS CONTIGO DURANTE 
TODA A TUA EXPERIÊNCIA

Na Global Working, nós preocupamo-nos com o bem-estar e o desenvolvimento profissional 
dos nossos enfermeiros/as. Vamos te acompanhar durante toda a experiência na Noruega. 
Vamos garantir que a tua experiência é o mais positiva e enriquecedora possível. Vamos também 
te informar de todas as notícias novas relacionadas com o trabalho e questões legais de 
enfermagem, monitorizamos todas essa informação com um consultor.

Por estas razão, desde o início da Formação e Desenvovlimento de Carreira do Programa, a Gobal 
Working atribui-te um Psicólogo – Coordenador, que te vai acompanhar durante o processo de 
formação mas também durante a tua experiência posterior na Noruega. Este reponsável será 
responsável por acompanhar o teu desenvolvimento académico durante o programa linguístico e 
saber o teu desenvolvimento e evolução profissional nos Serviçoes de Saúde Pública na Noruega. 

O Psicólogo – Coordenador vai estar responsável por resolver qualquer questão e responder 
às tuas dúvidas e questões que não estão diretamente ligadas com a língua. Podes entrar em 
contacto quando quiseres e precisares e também para comentar algum aspesto que queiras 
partilhar. 

Para além disso, com a Global Working não precisas de te preocupar com nada que tenha a ver 
com papéis e autorizações para trabalhares como enfermeiro/a na Noruega. O teu coodernador 
vai estar responsável por estar em contacto com as Instituições Norueguesas e gerir todas as 
autorizações. A Global Working suporta todos estes custos. 

A nossa intenção é que te foques o máximo possível na aprendizagem da língua, enquanto nós 
tratamos de tudo o resto.

- Programa de formação de norueguês especializado e desenhado para enfermeiros/as, 
que inclui uma formação específica de enfermeiros (vocabulário para cuidados de Saúde 
na Noruega).

- Simulador de enfermeiros/as, onde é possível aprender como o trabalho funciona, 
alguns prodecimentos  que são seguidos nos Serviçoes de Saúde Pública da Noruega (se 
a formação acontecer nos nossos escritórios em Espanha).

- Professores Nativos, especialistas em Norueguês vão ajudar-te a alcançar o nível de 
Norueguês de B1+.

- Seminários de formação sobre a cultura.

- Oferecemos-te todos os reforços que precisares durante o processo de formação.

- Seminários e formação ao ar livre.

- Psicólogo-Coordenador, durante todo o processo de formação e durante a tua 
experiência na Noruega.

- Gestão de todas autorizações necessárias aos enfermeiros/as.

- Seminários em que enfermeiros/as que vivem e trabalham na Noruega.

- Seminários de Desenvolvimento Pessoal com os nossos Especialista em 
Desenvolvimento de Talento Humanos.

- Seminários sobre empregabilidade e orientação para uma entrevista de emprego.

- A Garantia de formação da Global  Working de que 100% das pessoas chegam ao nível de 
Norueguês necessário. A Garantia de Trabalho da Global Working de que 100% das pessoas 
que chegam ao nível necessário, vão trabalhar para Noruega.
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Descobre a experiência da Elena clicando aqui

https://www.instagram.com/p/BuqpVEGgQrM/
https://www.instagram.com/evelasco7/


TRABALHADORES DA GLOBAL 
WORKING NAS DIFERENTES 
PARCERIAS

A EXPERIÊNCIA NA 
NORUEGA

Na Global Working nós selecionamos mais 
de 1.000 enfermeiros/as para trabalhar 
na Noruega em mais de 100 localizações 
diferentes. Aqui tens alguns dos sítios:

É sempre difícil falarmos bem de nós mesmo e é por isso que preferimos que pessoas que foram 
selecionadas em programas anteriores, que estão atualmente na Noruega a trabalhar como 
enfermeiros/as, falem sobre a sua experiência. 

Partilhamos muitas das suas experiências nas nossas redes sociais, nomeadamente no nosso 
Instagram, para que possas ver um pouco da sua aventura na Noruegas, as casas em que vivem, 
a experiência de trabalho que têm, alguns dos seus hobbies, etc.

Descobre as experiências dos nossos/as enfermeiros/as no 
nosso Instagram, clica aquí!

Sabias que muitos enfermeiros 
portugueses, espanhoís e 

italianos que foram trabalhar 
para a Noruega, foram 

selecionados e formados pela 
Global Working?Stavanger
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Se aquilo que tu sempre 
quiseste foi fugir da tua 
rotina, conhecer outra 
cultura e muitas pessoas 
novas, esta é sem dúvida 
uma ótima oportunidade 
para ti!!

Sem dúvida, ir para a 
Noruega está a ser a 
experiência da minha vida. 
Muito obrigada por terem 
feito tudo muito mais fácil. 

Se tu queres viajar, viaja, 
não há melhor oportunidade 
do que, trabalhar no que 
gostamos de fazer, quando 
ao mesmo tempo estamos 
a conhecer milhoes de 
novas coisas. Eu parei de ver 
videos de pessoas que iam 
trabalhar para o estrangeiro 
e tornou-me uma delas.

https://www.instagram.com/global_working/
https://www.instagram.com/global_working/
https://www.instagram.com/global_working/
https://www.instagram.com/global_working/
https://www.instagram.com/global_working/
https://www.instagram.com/p/B3Wv9i0lk2l/


RedGW: RED DE AGENCIAS Y CENTROS PÚBLICOS DE SALUD NORUEGOS DE GLOBAL WORKING

Contrato permanente como enfermeira no 
Serviço Público de Saúde Norueguês + Salário 
estabelecido de acodo com o contrato coletivo 
dos enfermeiros da Noruega + Plano de Pensões 
+ Acesso à segurança norueguesa em caso de 

doença 

O programa está avaliado em 50.000 Kr. 
(utilizando a última taxa de câmbio de 4.825 
euros), porém, nao terás que pagar nada 
até completares 18 meses de trabalho na 
Noruega. Nesse momento, vai ser deduzido 
15.000 Kr. ao motante inicial, e depois de 
27 meses, será amortizado 35.000 Kr; Isto 
significa que este programa é totalmente 

grátis para ti.
-As condiçoes oferecidas para cada centro de trabalho 
podem sofrer algumas aleraçoes dependendo do empregador 

correspondente.
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Garantia de um Salário Mínimo Garantido entre
Contratos em caso de não trabalhar (pago

todo mês)

Pagamento de um programa de viagens 
pagas para visitar a tua família 

Formaçao  prático em protocolos de saúde noruegueses
com enfermeiros, no simulador da Global Working

O valor do programa da Global Working, 
de aprendizagem e desenvolvimento de 

Talentos para enfermeiros

Possibilidade de trabalhar em diferentes 
cidades Norueguesas em diferentes serviços 

Tu trabalharás sempre no mesmo sítio e 
no mesmo serviço

12.000Kr por ano para viagens usares ou 
partilhares com a tua família e/ou amigos2-3 viagens por ano 4 viagens por ano

Percentual mínimo do garantido
dia útil (100% é 1.846 horas por ano)

84%  da jornada anual de 
Trabalho

70% da jornada anual de 
Trabalho

Na enventualidade de nao de 
providenciarmos uma contrato de 
trabalho como enfermeira, recebes o 
restante salário bruto, mesmo que nao 
estejas a trabalhar nenhum dia do mes: Set 
a Jun (22.759 Kr). Jul e Ago (27.000 Kr.)

-

6 viagens por ano

84%  da jornada anual de 
Trabalho

84%  da jornada anual de 
Trabalho

100%  da jornada anual de 
Trabalho

Aumento salarial a cada 6 meses de 
trabalho na Noruea: com 6 meses vais 
receber como se tivesses 2 anos de 
experiência (235 Kr./ hora); com 12 meses 
vais receber como se tivesses 4 anos de 
experiência (240 Kr. /hora); com 18 meses 
vais receber como se tivesses 8 anos de 
experiências (155 Kr. /hora) ; depois de 24 
meses vais receber como se tivesses 16 

anos de experiência (275 Kr. /hora).

Formaçao de Noruegues de nível 
B2, quando chegas à Noruega

Formaçao de Noruegues de nível 
B2, quando chegas à Noruega

Vai depender onde é o teu local de 
trabalho

Plano de Carreira Porfissional 

O programa está avaliado em 50.000 
Kr. (utilizando a última taxa de câmbio 
de 4.825 euros), porém, tu só terás que 
pagar 390 por 6 meses quando estiveres 
na Noruega. O restante valor do progama, 
será amortizado uma vez que tenhas 3500 
horas de trabalho na Noruega; isto significa 
que vais pagar apenas uma parte do valor 

do programa. 

O programa está avaliado em 50.000 Kr. 
(utilizando a última taxa de câmbio de 
4.825€), porém, nao terá que pagar nada já 
que o programa é pago na sua totalidade 
pela parceira da Global Working, quando o 
enfermeiro inicia a trabalhar na Norugea por 
um tempo máximo de 24 meses; Isto significa 
que este programa é totalmente grátis para ti.

O programa está avaliado em 50.000 Kr. 
(utilizando a última taxa de câmbio de 
4.825€), porém, tu nao terás pagar nada 
já que o valor vai ser amortizado na sua 
totalidade quando tiveres completado 
3.500 horas de trabalho como enfermeira 
na Noruega. Isto significa que este 

programa é totalmente grátis para ti.

Alojamento e despesas (Eletrecidade, àgua 
e Internet), num apartamento individual ou 

partilhado

Alojamento vai te ser porvidenciado 
e tu só terás que pagar 350€ por 

mês.
-

Bolsa Escolar para que possas ter uma formaçao da 
lingua em espanha

Agência A. Perfil valorizado: 

Júnior, Sénior e Especialista 

Agência B. Perfil valorizado: 

Júnior 

Agência C. Perfil valorizado: 

Júnior e Sénior

Agência D. Perfil valorizado: 

Sénior e Especialista 

Serviço de Saúde Público Norueguês.

Perfil valorizado: Sénior e Especialista

As despesas da casa estao incluídas 
de 8.000 Kr / 10.000 Kr. por mês, 

numa casa individual.

Caracteriticas de um Programa de 
Formaçao e desenvolvimento de talentos 

para enfermeiros

•	 Formaçao da língua
•	 Empregabilidade e desenvolvimento 

de competências
•	 Possibilidade de ter um exame de 

Norueguês oficial de B1
•	 Entre 500 e 600 horas de formaçao

•	 Formaçao da língua
•	 Empregabilidade e desenvolvimento 

de competências
•	 Possibilidade de ter um exame de 

Norueguês oficial de B1
•	 Entre 500 e 600 horas de formaçao

•	 Formaçao da língua
•	 Empregabilidade e desenvolvimento 

de competências
•	 Possibilidade de ter um exame de 

Norueguês oficial de B1
•	 Entre 500 e 600 horas de formaçao

•	 Formaçao da língua
•	 Empregabilidade e desenvolvimento 

de competências
•	 Possibilidade de ter um exame de 

Norueguês oficial de B1
•	 Entre 500 e 600 horas de formaçao

•	 Formaçao da língua
•	 Empregabilidade e desenvolvimento 

de competências
•	 Possibilidade de ter um exame de 

Norueguês oficial de B1
•	 Entre 500 e 600 horas de formaçao

O programa está avaliado em 50.000 Kr. 
(utilizando a última taxa de câmbio de 4.825 
euros), porém, nao terá que pagar nada já 
que o programa é pago na sua totalidade 
pela parceira da Global Working, quando 
o enfermeiro inicia a trabalhar na Norugea 
por um tempo máximo de 24 meses; Isto 
significa que este programa é totalmente 

grátis para ti.

-

- - - -

- -

-

Global  Working vai avaliar o teu perfil porfissional  e vai apresentar-te às agências de Cuidados de Saúde e Municípios, em que achamos que serás uma mais valia. Para isto ser possível  é 
necessário também temos que ter em atençao os requesitos para as vagas de emprego no Serviços Públicos do Sertor de Cuidados de Saúde

Vais trabalhar nas grandes cidades 
da Noruega (Oslo e Bergen) depois 

de 10-14 meses de trabalho




