
 

 

PROJETO CENTRO-01-0145-FEDER-046471 

HEALTH UP - CRIAÇÃO DE REDES EM PROMOÇÃO DA SAÚDE 
 

Período de execução: 1 de outubro de 2019 a 31 de dezembro de 2020 

Investimento total elegível: 68 611,60 € 

Incentivo FEDER: 58 319,86 € 

Organização promotora:  

˗ ESEnfC - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (Portugal) 
 

 

 

Síntese do Projeto 
 

O projeto inserido na prioridade de investimento 1.1, domínio da competitividade e internacionalização que 

cumpre o objetivo de aumentar a produção científica de qualidade reconhecida internacionalmente, orientada 

para uma especialização inteligente e visa estimular uma economia de base tecnológica e de alto valor 

acrescentado, privilegiar a excelência, a cooperação e a internacionalização. Tem como objetivo a criação de 

redes de colaboração de forma a preparar três propostas a apresentar ao programa Horizonte 2020. 

Pretende-se com estas propostas: colmatar lacunas ao nível da qualidade e estilos de vida dos jovens, das suas 

famílias e sociedade, bem como redes de trabalho para potenciar a definição de medidas de saúde pública 

eficazes na prevenção e redução na incidência e prevalência de um conjunto alargado de doenças. Pretende-se 

com a preparação dos projetos a submeter ao H2020, a constituição de um consórcio/laboratório de pesquisa-

ação participativa em promoção da saúde para intensificar a capacidade de inovação em tecnologias de saúde e 

segurança para cocriar ambientes académicos salutogénicos e, sobre o tema da hesitação vacinal pretende-se 

envolver um consórcio de instituições de investigação de países membros da EU e associados.  

 

 

 

Atualizado em fevereiro 2020 


