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 ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Despacho n.º 4746/2020

Sumário: Alteração do plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem.

Nos termos do disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 
na redação dada pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, na sequência de proposta do 
Conselho Técnico -Científico, foi aprovada a alteração do plano de estudos do Curso de Mestrado 
em Enfermagem, que altera o Despacho n.º 8487/2017, publicado no Diário da República n.º 187, 
2.ª série, de 27 de setembro.

A alteração do plano de estudos do referido ciclo de estudos, que a seguir se publica, foi registada 
na Direção -Geral do Ensino Superior a 24 de março de 2020, sob o n.º R/A -Cr 72/2010/AL03.

25 de março de 2020. — A Presidente, Prof.ª Doutora Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
3 — Grau ou diploma: Mestre
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem
5 — Área científica predominante: Enfermagem
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 90 ECTS
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Área de especialização em Gestão de Unidades de Cuidados e Área 
de Especialização em Supervisão Clínica

8 — Estrutura curricular:

Área de especialização em Gestão de Unidades de Cuidados

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 64,0
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 22,0  
Saúde — Programa não classificado noutras áreas  . . . . . . . . . . . . . . 729 4,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86,0 4,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90,0

 Área de especialização em Supervisão Clínica

QUADRO N.º 2 

Áreas científicas Sigla
Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 73,0
Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142 9,0  
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Áreas científicas Sigla
Créditos

Obrigatórios Opcionais

Outras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 999 4,0 4,0 

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86,0 4,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90,0
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 9 — Plano de estudos:

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de mestre

Área de especialização em Gestão de Unidades de Cuidados

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organizaçã
 do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Pensamento Teórico e Conceção da Prática de Enfermagem 723 1.º 1.º Semestre. . . 162,0 18,0 10,0 28,0 6,0
Ética, Deontologia e Bioética . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 100,0 26,0 26,0 4,0
Análise Qualitativa de Dados Assistida por Computador . . . 723 1.º 1.º Semestrev 135,0 26,0 26,0 5,0
Metodologias de Investigação em Enfermagem  . . . . . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 162,0 20,0 10,0 30,0 6,0
Direito do Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 1.º 1.º Semestre. . . 100,0 20,0 20,0 4,0
Implementação da Ciência. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 187,0 16,0 16,0 32,0 5,0
Comportamento Organizacional, Gestão de Recursos Hu-

manos e Liderança.
723 1.º 2.º Semestre. . . 100,0 14,0 14,0 28,0 4,0

Economia da Saúde e Finanças, Políticas e Sistemas de 
Saúde.

345 1.º 2.º Semestre. . . 150,0 28,0 14,0 42,0 6,0

Gestão da Qualidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 1.º 2.º Semestre. . . 100,0 21,0 7,0 28,0 4,0
Governação Clínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0
Métodos Estatísticos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0
Planeamento, Operações e Logística  . . . . . . . . . . . . . . . . 345 1.º 2.º Semestre. . . 150,0 28,0 14,0 42,0 6,0
Sistemas de Informação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0
Opção: Contratualização  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 729 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0 a) 
Opção: Direito da Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 729 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0 a) 
Opção: Segurança e Gestão de Risco. . . . . . . . . . . . . . . . 729 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0 a) 
Opção: Supervisão Clínica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 729 1.º 2.º Semestre. . . 50,0 7,0 7,0 14,0 2,0 a) 
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810,0 14,0 21,0 35,0 30,0 b) 
Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810 100 14 21 135,0 30,0 b)
Estágio com Relatório Final . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810,0 14,0 192,0 21,0 227,0 30,0 b) 

a) Das 4 opções, os estudantes escolhem duas
b) Optativa de entre Dissertação, Trabalho de Projeto e Estágio com Relatório Final
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 Área de Especialização em Supervisão Clínica

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Pensamento Teórico e Conceção da Prática de Enfermagem 723 1.º 1.º Semestre. . . 162 18 12 30,0 6,0
Metodologias de Investigação em Enfermagem  . . . . . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 162 20 10 30,0 6,0
Educação e Teorias de Aprendizagem. . . . . . . . . . . . . . . . 142 1.º 1.º Semestre. . . 108 12 8 20,0 4,0
Desenvolvimento Pessoal e Profissional . . . . . . . . . . . . . . 142 1.º 1.º Semestre. . . 135 16 10 26,0 5,0
Supervisão Clínica em Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 135 16 10 26,0 5,0
Didática das Técnicas e dos Procedimentos Clínicos  . . . . 723 1.º 1.º Semestre. . . 108 12 8 20,0 4,0
Análise Quantitativa de Dados Assistida por Computador 723 1.º 2.º Semestre. . . 135 26 26,0 5,0
Análise Qualitativa de Dados Assistida por Computador . . . 723 1.º 2.º Semestre. . . 135 26 26,0 5,0
Segurança nos Contextos Clínicos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 999 1.º 2.º Semestre. . . 108 20 20,0 4,0
Planeamento e Gestão em Supervisão  . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 2.º Semestre. . . 135 16 10 26,0 5,0
Opção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 999 1.º 2.º Semestre. . . 108 20 20,0 4,0 c) 
Prática de Supervisão Clínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 2.º Semestre. . . 189 7 40 47,0 7,0
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810 18 40 58,0 30,0 d) 
Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810 100 18 40 158,0 30,0 d)
Estágio com Relatório Final . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º Semestre. . . 810 18 192 40 250,0 30,0 d)

c) A definir anualmente pelo Órgão competente
d) Optativa de entre Dissertação, Trabalho de Projeto e Estágio com Relatório Final
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