
 
 

 
 

 

     PROJETO: 2020-1-FI01-KA226-HE-092515 

DITEPRACT- DIGITAL AND HYBRID TEACHING AND LEARNING OF PRACTICAL 

SKILLS IN HIGHER EDUCATION 
 

Período de execução: 1 de março de 2021 a 28 de fevereiro de 2023 

Investimento total elegível: 263 252,00 € 

Contribuição EU: 263 252,00 € 

Organizações participantes:  

- YRKESHOGSKOLAN ARCADA AB– COORDENADOR - FINLÂNDIA 
- LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS – LITUÂNIA 
- MAELARDALENS HOEGSKOLA– SUÉCIA 
- ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA – PORTUGAL 
- BASKENT UNIVERSITY – TURQUIA 
- RIGAS STRADINA UNIVERSITATE – LETÓNIA 
 

 

 
Síntese do projeto: 
 
DITEPRACT - DIGITAL AND HYBRID TEACHING AND LEARNING OF PRACTICAL SKILLS IN HIGHER EDUCATION é um dos mais 
recentes projetos internacionais em que a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) está envolvida, coordenado 
pela Universidade de Ciências Aplicadas de Arcada – Finlândia. 

Enquadrado no programa de prioridades Covid-19, o projeto nasce, na sequência dos constrangimentos que o “ensino remoto 
de emergência” gerou, com os olhos postos na educação pós crise pandémica. Assenta na ideia de que as instituições de 
ensino superior precisam reconsiderar os seus modelos educacionais por forma a incorporar a educação digital, tanto na 
formação de base como na pós-graduada. 

Com foco no ensino e aprendizagem à distância orientado para a prática, a intenção é explorar as possibilidades de uma 
abordagem digital no uso dos recursos físicos e de simulação já existentes, bem como incluir tecnologias avançadas. 

Pretende-se aumentar o know-how e as competências pedagógicas dos professores, no apoio aos resultados de 
aprendizagem, orientados para a prática dos alunos em ambientes digitais, explorando e mapeando as práticas atuais, 
desenvolvendo novos conceitos e modelos com suporte digital, bem como criando e implementando diretrizes. A ideia é, 
ainda, desenvolver uma rede consistente de apoio ao desenvolvimento da pedagogia online nas instituições de ensino 
superior da área da saúde. 

Seis instituições de seis países participam no projeto 

Denominado DITEPRACT  - Digital and hybrid teaching and learning of practical skills in higher education  (em português, 
Ensino e aprendizagem de competências práticas em ambiente digital e hibrido no ensino superior), o projeto, inscrito no 
programa Erasmus +, suportado com uma verba de 263 mil euros, envolve uma combinação adequada de organizações 
participantes  de seis países:  Finlândia ( Arcada Universidade); Letónia (Rigas Stradina Universitate); Suécia (Maelardalens 
Hoegskola); Lituânia (University of Health Sciences); Turkia (Baskent University); Portugal (Escola Superior de Enfermagem 
de Coimbra). 

«As dificuldades e constrangimentos, na manutenção dos modelos clássicos de ensino/aprendizagem no ensino superior 
europeu, vividas durante contexto de pandemia, vieram reforçar a necessidade de integrar ambientes virtuais de 
aprendizagem nos seus planos. De facto, a limitação à simulação standard, tradicionalmente usada no desenvolvimento de 
competências práticas profissionais, exige repensar e redefinir os cenários de aprendizagem que se adaptem à formação não 



 
 

presencial ou hibrida ou desenvolver novos que  se adequem aos recursos digitais», salienta o professor António Manuel 
Fernandes, que coordena a equipa que participa no projeto DITEPRACT, constituída pelos professores Verónica Coutinho, 
Hugo Neves, Manuel Chaves e a Investigadora Daniela Cardoso. 

 

 

O responsável pela equipa de docentes da ESEnfC participante no DITEPRACT espera, que o projeto «contribua para o 
desenvolvimento de competências digitais de educadores e organizações, para a inovação tecnológica com impacto nas 
metodologias de ensino e uso de VLE (Virtual Learning Environment)  em instituições de ensino superior europeias.» 

O projeto DITEPRACT tem um período de execução, de 24 meses, entre 1 de março de 2021 e 28 de fevereiro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 
Atualizado em 29 de março de 2021 


