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BREVE HISTÓRIA DA ACASO

A ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DE APOIO SOCIAL DE OLHÃO, foi

fundada em 18 Janeiro de 1932 e desde essa data se tem

dedicado a desenvolver atividades na área social para os mais

carenciados.

• 89 anos de existência (1932-2021);

• Uma das maiores IPSS do Concelho de Olhão e do Algarve;

• Várias áreas de intervenção;

• Atualmente conta com aproximadamente 250 Colaboradores tempo inteiro;

• 50 Colaboradores em regime de prestação de serviço;

• Voluntários nas várias áreas de intervenção;

• Mais de 700 utentes em dias úteis.
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MISSÃO DA ACASO

A ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DE APOIO SOCIAL DE

OLHÃO, procura, de forma permanente e em

articulação com os parceiros sociais, contribuir para a

valorização e desenvolvimento da sociedade em

geral no concelho de Olhão, através da atividades

sócio-culturais, que promovam o bem estar dos seus

utentes de forma continua, sempre com o objetivo de

prestar serviços de elevada qualidade e

profissionalismo.
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VISÃO DA ACASO

Ser a instituição de referencia no sector da

cultura, saúde e apoio social do concelho

de Olhão, prestigio regional, reconhecida

pela sua forte ligação à comunidade e

excelência na sua capacidade de

intervenção.
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VALORES DA ACASO
 RESPONSABILIDADE 

Para com os clientes é o nosso dever cent ral

PROFISSIONALISMO 
Assegurar um desempenho profissional e compet ente

COMPROMISSO
Caminhar em direção à excelência 

 SOLIDARIEDADE
Sempre present e nas nossas inst ituições 

HUMANISMO
As pessoas sempre primeiro 

CONFIDENCIALIDADE 
A confidencialidade vale por si própria, o sigilo é part e essencial da ét ica profissional

 INTEGRIDADE 
A coerência da ação que desenvolvemos, na forma como os out ros a veem

MODERNIZAÇÃO/INOVAÇÃO 
Orientação que conduz à aut onomia, à independência e à liberdade criat iva e responsável

PROACTIVIDADE 
Ser fonte de resolução de problemas em vez de obst áculo

 TRABALHO EM EQUIPA/COOPERAÇÃO 
Forma de est ar que não abdicaremos
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Cultural

Promove visitas culturais 
realizadas para os sócios

Participa em parceria 
com outras entidades em 

projetos/ações de carácter 

cultural
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Sénior

Centro Social 
“Dr. Ayres Mendonça”
- Centro de dia
- Serv iço Apoio Domiciliário

O Centro de Dia é uma resposta social, 
desenvolvida em equipamento, que consiste 
na prestação de serv iços que satisfaçam 

necessidades básicas; prestação de apoio 
psicossocial; e fomento das relações 

interpessoais ao nível dos idosos e destes com 
outros grupos etários a fim de ev itar o 
isolamento

N.º capacidade
120 Utentes (Centro de Dia)
40 Utentes (Serv iço Apoio Domiciliário)

Morada
Rua das Lavadeiras, 26 
8700-404 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Sénior

Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas  
“Eng. Francisco Leal”
A ERPI é uma resposta social, desenvolvida em 

equipamento, destinada para alojamento 
coletivo, de utilização temporária ou 
permanente, onde são desenvolvidas atividades 

socioculturais e de lazer, onde são concedidos 
apoios psicossociais e são prestados cuidados 

médicos e de enfermagem.

N.º capacidade
34 Utentes

Morada
Encosta do Brejo Brancanes

8700-274 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Infância e Juventude

Centro de Educação e 
Desenvolvimento Infantil 

"Porta Mágica“ 
O CEDI - Centro de Educação e Desenvolvimento Infantil "Porta 
Mágica" é um centro de infância, que integra duas respostas 

sociais, creche e jardim-de-infância/pré-escolar. Vocacionado 
para o desenvolvimento da criança através da promoção de 
ativ idades educativas e de apoio à família, o CEDI “Porta 

Mágica” tem como objetivos primordiais a estreita colaboração 
com as famílias e o equilibrado desenvolvimento da criança, 

tendo em v ista a sua plena inserção na sociedade como um ser 
autónomo, liv re e solidário.

N.º capacidade
96 Utentes

Morada
Urbanização Zona Alta Lote 15
8700-254 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Apoio à Deficiência 

Centro de Atividades
Ocupacionais I e II
O CAO é uma resposta social destinada a 
desenvolver atividades para jovens e adultos 

com deficiência grave a profunda, cujo 
objetivo é o de promover a valorização 
pessoal e a integração social de pessoas com 

deficiência, de forma a permitir-lhes o 
desenvolvimento possível das suas 

capacidades.

N.º capacidade
60 Utentes

Morada
Encosta do Brejo Brancanes

8700-274 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Apoio à Deficiência 

Lar Residencial
“Luís Pacheco Figueiras” I e II
O Lar Residencial é uma estrutura residencial 

para acolhimento de pessoas portadoras de 
deficiência mental e/ou motora, que se 

encontram impedidas, temporária ou 
definitivamente, de residir no seu seio familiar

N.º capacidade
22 Utentes

Morada
Encosta do Brejo Brancanes
8700-274 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Apoio à família e à 

Comunidade Centro Comunitário 
“Al-Hain”
O Centro Comunitário é uma estrutura polivalente de 
vocação social e assume-se como agente 

dinamizador de solidariedade social. Tem como 
princípio essencial a organização de respostas 
integradas, face às necessidades globais da 

população, numa função de caráter preventivo e de 
minimização dos efeitos de exclusão social. É 

facilitador da participação das pessoas. Famílias e 
grupos sociais, e agente dinamizador do 
desenvolvimento local, social e de promoção da 

cidadania.

N.º capacidade
100 Utentes

Morada
Rua Manuel Lopes de Almeida 11-C
8700-495 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO

Centro Comunitário 
“Acampamento Azul”
O Centro Comunitário é uma estrutura 
polivalente de vocação social e assume-se como 

agente dinamizador de solidariedade social. Tem 
como princípio essencial a organização de 
respostas integradas, face às necessidades 

globais da população, numa função de caráter 
preventivo e de minimização dos efeitos de 

exclusão social. É facilitador da participação das 
pessoas. Famílias e grupos sociais, e agente 
dinamizador do desenvolvimento local, social e 

de promoção da cidadania.

N.º capacidade
70 Utentes

Morada
Sítio da Charneca, Pechão
8700-176 Olhão
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Comunidade 



ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Contrato Local de 
Desenvolvimento Social 4G
O CLDS 4G Olhão em Rede atua ao nível da  Intervenção 
Familiar e parental, preventiva da pobreza infantil, sendo um 

instrumento de combate à exclusão social, caracterizado por 
uma intervenção de proximidade, em cooperação com a 
Rede Social de Olhão.

A ação do CLDS 4G Olhão em Rede faz-se, prioritariamente, 
junto de agregados familiares com crianças, em situação de 

vulnerabilidade, apoiando-os em processos de qualificação 
familiar, mediação dos conflitos, promovendo a proteção e 
promoção dos direitos das crianças e jovens. Junto das 

crianças e jovens, pretende fomentar estilos de v ida 
saudáveis e a sua integração na comunidade, através de 

um trabalho em rede, nos domínios da saúde, desporto, 
cultura e educação, para uma cidadania plena e ativa.

N.º capacidade
30 Famílias 

Morada
Rua Matilde Rosa Araújo, nº 18 R/C 
8700 Olhão Raízes fortes da vida

Associação Cultural e de Apoio Social de Olhão

Apoio à família e à 

Comunidade 



ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Saúde 

Unidade Média Duração 
e Reabilitação de Olhão
A UMDRO é uma unidade de internamento que 
presta cuidados clínicos, de reabilitação e apoio 

psicossocial, por situação clínica decorrente de 
recuperação de um processo agudo ou 
descompensação de processo patológico 

crónico, a pessoas com perda transitória de 
autonomia potencialmente recuperável.

N.º capacidade
35 camas

Morada
Encosta do Brejo Brancanes
8700-274 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO

Unidade Socio-Ocupacional 
A Unidade Socio ocupacional da ACASO Nasce de 
“uma expressão de vontade” institucional, no contexto 

social da comunidade onde está inserida, com forte 
envolvimento de parcerias, face às necessidades 

percecionadas e reconhecidas, tendo em conta os 
recursos existentes e inexistentes. constitui-se como uma 
resposta no âmbito dos Cuidados Continuados 

Integrados em Saúde Mental, destinada a adultos com 
doença mental grave de que resulte incapacidade 

psicossocial e que se encontrem em situação de 
dependência.

N.º capacidade
20 Utentes

Morada
Rua da Feira Lote n.º 9 RC - Dto/Esq Urbanização 
Sporting Club Olhanense 

8700-363 Olhão 

Saúde 
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO

Equipa de Apoio 
Domiciliário para a 

Saúde Mental 
Foi criada para interv ir junto de pessoas 
com experiência em doença mental que 
necessitem de cuidados indiv idualizados e 

personalizados no domicílio.

N.º capacidade
8 v isitas por dia  

Morada
Rua da Feira Lote n.º 9 RC - Dto/Esq
Urbanização Sporting Club Olhanense 
8700-363 Olhão 
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO

Residência de Apoio 
Moderado (Breve)
A Residência de Apoio Moderado é uma 
estrutura residencial, localizada na 

comunidade, destinada a pessoas com 
moderado grau de incapacidade 
psicossocial, clinicamente estabilizadas, 

impossibilitadas de serem tratadas no 
domicílio por ausência de suporte familiar 

ou social adequado.

N.º capacidade
16 camas

Morada
Encosta do Brejo Brancanes

8700-274 Olhão
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO
Partilhada

Serviços Integrados 
Gestão e Apoio (SIGA)
- Direcção Administrativa e Financeira 

- Direcção de Recursos Humanos 

Área partilhada que 
é caracterizada por todos os 

serviços de apoio às 
atividades das respostas 

sociais e unidade de saúde.
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AS NOSSAS INSTALAÇÕES 

Raízes fortes da vida
Associação Cultural e de Apoio Social de Olhão

Instalações no Centro Social da 
Quinta do Brejo em Olhão

Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas

Centro ativ idades 
Ocupacionais I e II  

Unidade de Cuidados 

Cont inuados 

SIGA

Lar Residencial 
I e II



BOAS PRÁTICAS
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PARCEIROS E PROMOTORES
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Apresentamos as 

entidades diversificadas 
que nos apoiam na 

nossa missão, nos nossos 
projetos e nas nossas 

respostas sociais



OS NOSSOS CONTACTOS
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SEDE SOCIAL

Rua das Lavadeiras Nº26, 8700-404 Olhão
Tel.289 715 448 | Fax. 289 715 448

SEDE ADMINISTRATIVA
Encosta do Brejo Brancanes, 8700 Olhão

Tel.289 710 320 | Fax. 289 710 329
E-mail: geral@ipss-acaso.org

Facebook/Twitter: @acasoipssolhao

Olhão, Dezembro de 2020


