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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Despacho n.° 8136/2021

Sumario: Plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica.

Nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagéao atual, na
sequéncia da decisdo favoravel a sua acreditagdo prévia pela Agéncia de Avaliagédo e Acreditagao
do Ensino Superior (A3ES) e do parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, sob proposta do
Conselho Técnico-Cientifico, foi aprovado o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

A estrutura curricular e o plano de estudos do referido ciclo de estudos, que a seguir se
publica, foi registada na Dire¢cao-Geral do Ensino Superior a 27/07/2021, sob o n.° R/A-Cr 250/2021.

28 de julho de 2021. — A Presidente, Prof.? Doutora Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (7001).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario

a obtenc&o do grau ou diploma: 90 créditos ECTS.

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagdo, especialidades ou outras formas de organizagao

da estrutura curricular: Nao aplicavel.
7 — Estrutura curricular:

QUADRON.* 1

Créditos

Areas cientificas Sigla
Obrigatorios Opcionais
Enfermagem. . ... ... 723 85
Gestdoe Administragdo . . . .. ... .. 345 3
Filosofi@a @ EtCa ... ..ottt 226 2
Subtotal . ................... 90,0

90,0




8 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

1.° Ano/1.° Semestre

Horas de trabalho
Unidade curricular cigﬁfaica curﬁi?:zlar Orgar::ii?r(i;fjadro one COr(\éE)iCtO Créditos | Observagbes
Q) @ @) @) Total (7) (8)
() .
TP |TCc| s | E|oT Horas totais
de contacto
Enfermagem, Concegao e Profissionalidade . . . ... .. 723 1.° Semestral....| 108 20 | 16 36 4
Investigacao e Pratica Baseada na Evidéncia. . . .. .. 723 1.0 Semestral . . .. 81 10 | 17 27 3
Gestéo de Pessoas, Cuidados e Qualidade. . ....... 345 1.° Semestral . . .. 81 23 4 27 3
EticaeDeontologia ........... ... .. ... ... ..... 226 1.2 Semestral . . .. 54 8 8 2 18 2
Neuropsicopatologia. . .. ....................... 723 1.° Semestral....| 135 45 45 5
Fundamentos de Enfermagem de Saude Mental e Psi-| 723 1.° Semestral. ... | 135 12 |1 16 | 8 7 43 5
quiatrica.
Avaliagcdo em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica| 723 1.° Semestral . . .. 81 8 12 7 27 3
Desenvolvimento Pessoal e Comunicagao Terapéutica| 723 1.° Semestral. ... | 135 12 | 33 45 5
QUADRON.°3
1.° Ano/2.° Semestre
Horas de trabalho
Unidade curricular ciggfeiaca cu;\i:zlar Orgar::iﬁfr(i;fjadro ano Cor(méa)cto Créditos | Observacgdes
(1) @ @) @) Total (7) (8)
() ]
T | ™ |PL|TC]| S E | oT Horas totais
de contacto
Modelos e Intervengdes Terapéuticas em Enfermagem| 723 1.2 Semestral....| 108 6 18 | 12 36 4
de Saude Mental e Psiquiatrica.
Enfermagem de Saude Mental ao Longo do Ciclo Vital| 723 1.° Semestral .. .. | 162 15130 | 9 54 6
Intervengbes de Enfermagem de Saude Mental e Psi-| 723 1.° Semestral....| 135 15 | 20 | 10 45 5
quiatrica em Diferentes Contextos.
Estagio de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica| 723 1.° Semestral. ... | 390 8 8 [175 191 15
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QUADRON.* 4

2.° Ano/1.° Semestre

Horas de trabalho

Unidade curricular .Ar?? Ano Organizagéo do ano Conéacto Créditos | Observacgoes

1) cientifica | curricular curricular Total (6) e ®)

@ @ @ ®
T |t |P|TC| s | E|oOT Floras fotais

Estagio com Relatério . ............... .. ... ... 723 2° Semestral.... | 810 15 | 405 | 50 470 30 a)

Trabalhode Projeto .. ......... ... ... ........ 723 2.° Semestral....| 810 100 | 18 40 158 30 a)

Dissertagdo. ... ... 723 2° Semestral. ... | 810 18 40 58 30 a)

Notas
a) Optativa de entre Estagio com Relatério, Trabalho de Projeto e Dissertagdo.

314459192
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