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O conhecimento e as atividades das Instituicdes de Ensino Superior devem ser colocados ao servigo da resolucdo
de problemas das comunidades em que estdo inseridos. Assim, no Plano Estratégico da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra tornamos visivel o nosso compromisso com valores essenciais como a cidadania, a
cooperacdo e a responsabilidade social, entre outros, e afirmamos a colocacdo “de recursos de conhecimento e-

de inovagdo ao servico da comunidade” (PE 2020-2024, Pag 8).

Para além de toda a atividade formativa e de transferéncia de conhecimento que realizamos a nossa
comunidade académica motiva-se pela participagcdo em projetos de solidariedade social e de intervencio cidad3.
Estes projetos aproximam a comunidade académica e a sociedade e criam excelentes oportunidades de

aprendizagem.

A dinamizag¢do de projetos ancorados em trabalho voluntério e solidario sdo estratégias muito importantes para
o desenvolvimento de cidaddos socialmente responsdveis e para o desenvolvimento de competéncias

transversais tais como a empatia, 0 compromisso e a autonomia.

Estudantes, docentes e ndo docentes tém desenvolvido numerosos projetos em que colocam o seu saber e
disponibilidade ao servigo da comunidade em que estdo inseridos. Os resultados destas atividades comprovam o
evidenciado por numerosos estudos que enfatizam os beneficios quer para os participantes quer para a

comunidade.

Esta &, pois, uma atividade que deve ser acarinhada e incrementada. Para tal, é necessario dar a Unidade de
Extensdo a consisténcia organizativa que o possibilite. Assim, cria-se um Gabinete de Apoio ao Voluntariado,

inserido na Unidade de Extensdo, com a seguinte composi¢éo:

Professora Adjunta Marina de Montezuma de Carvalho Mendes Vaquinhas, que coordena;
Assistente 22 Triénio Professora Maria da Alegria Gongalves Simdes;
Dra. Mafalda Sofia Rodrigues Martins Nunes Vale;

Estudante do 42 ano do CLE, Tania Rodrigues Esteves.
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