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Escola Superior de

Enfermagem de Coimbra o

Noticias

Melhor péster no 8° Seminario Internacional de Investigacao em Enfermagem

A melhor comunicagio em formato de péster apresentada no 8° Seminario Internacional de Investiga¢do em
Enfermagem da Universidade Catélica Portuguesa é da autoria de trés investigadores na Unidade de Investigagao
em Ciéncias da Sadde: Enfermagem e no Portugal Centre for Evidence-Based Practice: an Affiliate Centre of the
Joanna Briggs Institute: Carlos Melo-Dias (que a apresentou no evento realizado no Porto), Jodo Apdstolo e Daniela
Cardoso.

O péster, intitulado “Effectiveness of Progressive Muscle Relaxation training for Adults diagnosed with
Schizophrenia = a Joanna Briggs Institute (JBI) systematic review (ongoing), foi eleito entre 56 posteres a
concurso.

Enfermeiro especialista em Enfermagem de Saide Mental e Psiquidtrica, o professor da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, Carlos Melo-Dias, participou naquele semindrio, que se realizou de 8 a 10 de maio, com
uma comunicagao livre e dois pésteres desenvolvidos em coautoria.
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