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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

DESPACHO N.° 88- ALUNOS

MATRICULAS 2016/2017
Conforme definido no Calendario Escolar as Matriculas/Inscricies ocorrem na Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, entre as 00h00 do dia 18 de julho e as 24h00 do dia 19 de agosto de 2016,
exclusivamente online, respeitando as seguintes regras:
1- Entre 18 de julho e 19 de agosto — Podem matricular-se a qualquer momento os estudantes
sem cadeiras em atraso;
2- Entre 1 de agosto e 19 de agosto — Podem matricular-se ainda os estudantes com cadeiras
em atraso e que nao aguardem qualquer resultado de avaliagdo;
3- Alunos que tenham pendentes resultados de avaliacio — Apenas se poderdo matricular
apos a afixacdo do Gltimo resultado.
Com excegdo dos estudantes admitidos & ESEnfC no ano letivo 2016/2017, aos estudantes que se
matriculem/inscrevam apds esta data sera aplicada a tabela de emolumentos, considerando-se ato fora
de prazo (Despacho n.° 2513/2016, de 18 de fevereiro).

CONSIDERAGOES
1. S0 se poderdo matricular os estudantes que:
- Tenham realizado o pagamento da 12 prestacdo de propinas e do seguro escolar (a)
- Matriculam-se no ano seguinte os estudantes que tenham condices de transigao respeitando as
regras de precedéncia.

2. No processo de matriculas os estudantes deverdo inscrever-se a todas as unidades curriculares que
pretendam frequentar de entre aquelas que Ihe for possivel face ao Plano de estudos e ao regime de
precedéncias, incluindo as unidades curriculares de Ensino Clinico.

3. No caso das disciplinas de Opgdo do 2°, 3° e 4° anos, os estudantes indicardo as preferéncias para
frequéncia na Opgdo, indicando a frente de cada Unidade Curricular um nimero entre 1 e 13 no caso
do 29, um ndmero entre 1 e 14 no caso do 3° ano e um nimero entre 1 e 12 no caso do 4° ano.
Com o ndmero 1 devem indicar a Opg&o que preferem e com 13, 14 ou 12 respetivamente, a Opgao
de menor preferéncia.

4. O Conselho Tecnico-Cientifico definird entre 22 de agosto e 30 de agosto, considerando as
preferéncias dos estudantes, quais as Unidades Curriculares de Opgao que funcionardo no ano letivo
2016/2017, considerando um limite méximo previsto de 30 estudantes por Opgéo & um limite minimo
previsto de 15 alunos por Opgao.

5. O processo de atribuicdo das OpgBes decorrerd no dia 05 de setembro as 14:00 horas na Sala n.° 2




-

do Pdlo B, com a presenca de 2 a 3 estudantes indicados pela Associacdo de Estudantes. Serd

permitidas permutas, mediante requerimento a entregar nos servicos académicos até apenas nas 24

horas Uteis apds a saida das listas.

Os critérios de atribuigdo das vagas nas OpgBes, serdo os seguintes:

5.1. O nimero de vagas para cada unidade curricular de opcio sera por defeito definido em 30
vagas.

5.2.Sera elaborada uma listagem com a primeira preferéncia de todos os estudantes;

5.3. Nas Unidades Curriculares com maior nimero de vagas do que candidatos, todos esses
candidatos ficardo automaticamente colocados;

5.4. Nas Unidades Curriculares com maior nimero de candidatos do que vagas, sera feito um sorteio
para definir quais os candidatos a colocar;

5.5. Os candidatos colocados serdo reduzidos ao nimero de vagas definidas em 5.1.

5.6. Seguidamente voltar-se-4 a um ciclo semelhante ao anterior, considerando apenas os alunos nao
colocados anteriormente e considerando a segunda preferéncia. Repetir-se-3 0 mesmo processo
com a terceira preferéncia, quarta, ... até a (ltima preferéncia.

5.7. Teremos agora a lista final das colocacdes de todos os estudantes que sera tornada publica.

6. No final do processo de Inscricio/matricula, devera imprimir ou gravar o comprovativo emitido.

Estatutos Especiais

Todos os estudantes que pretendem beneficiar dos estatutos especiais (trabalhador-estudante, bombeiros
portugueses, apoio social as maes e pais estudantes, associativismo jovem, desporto de alto rendimento)
para efeitos de seriagdo na distribuicdo de Ensino Clinico tero, obrigatoriamente, de entregar até ao dia
19 de agosto o requerimento e os documentos comprovativos necessarios.

A entrega desta documentacdo pode ser feita presencialmente ou enviado para o email
academicos@esenfc.pt copias digitalizadas dos respetivos documentos.

Regime do Estudante a Tempo Parcial

Os estudantes podem, de acordo com o Regulamento do Regime a Tempo Parcial, no ato de
matricula/inscricdo requerer a aplicagdo do Regime do Estudante a Tempo Parcial desde que se
encontrem inscritos num méaximo de 30 créditos ECTS anuais.

(a)
Seguro Escolar - 6 €
Propina:

No ano letivo de 2016/2017, haverd duas modalidades de pagamento de propinas. A modalidade A e a
modalidade B. Apds a escolha dessa opgdo, ndo sera mais possivel, em qualquer situacdo, alterar a
modalidade de pagamento de propinas escolhida para esse ano letivo.




Modalidade de Pagamento A

Data limite de pagamento Valor a pagar
Propina 1 A Ato da matricula 178,47 €
Propina 2 A 30 de novembro de 2016 177,00 €
Propina 3 A 30 de janeiro de 2017 177,00 €
Propina 4 A 30 de marco de 2017 177,00 €
Propina 5 A 30 de maio de 2017 177,00 €
Propina 6 A 30 de julho de 2017 177,00 €

Modalidade de Pagamento B

Data limite de pagamento Valor a pagar
Propina 1 B Ato da matricula 151,47 €
Propina 2 B 30 de janeiro de 2017 152,00 €
Propina 3 B 28 de fevereiro de 2017 152,00 €
Propina 4 B 30 de margo de 2017 152,00 €
Propina 5 B 30 de abril de 2017 152,00 €
Propina 6 B 30 de maio de 2017 152,00 €
Propina 7 B 30 de junho de 2017 152,00 €

Atribuicdo de turmas tedricas (de todas as disciplinas do ano)

Jodi

O aluno ficard na mesma turma em todas as Unidades Curriculares. Excecdo sera apenas nas Unidades

Curriculares em atraso. A atribuicdio das turmas sera feita automaticamente a partir do dia 8 de setembro.

No caso do 29, 3° e 4° anos, cada turma tedrica esta relacionada com a opgdo atribuida.

OPCOES
20 Ano — 1° Semestre
- Cuidados de Enfermagem a populacdes imigrantes e minorias étnicas;
- Estilos de vida e promocdo da salde;
- Lingua gestual portuguesa: Terminologia da satde;
- Psicossociologia da Familia

- Enfermagem e a Prevencao da Violéncia de Género;

- Estratégias motivacionais para a mudanga de comportamentos em satide:

-- Avaliacdo da Dor;

- Salide mental e(em) sociedade;

- Estratégias de desenvolvimento do pensamento critico;

- Técnicas de Intervencdo para Promogdo do Bem-Estar Sécio-Emocional;
- Obesidade: Problemdtica e intervencio de Enfermagem;

- Desenvolvimento Pessoal e Competéncias Relacionais em Enfermagem;

- Enfermagem e educacdo sexual;
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30 Ano — 1° Semestre /
- Enfermagem neonatal;
- A Pessoa com Deficiéncia: Cidadania, Inclusdo e Participagdo;
- Seguranga do Doente;
- Criangas/adolescentes com perturbagdes emocionais e do comportamento;
- Enfermagem e a Salde da Mulher;
- Avaliacdo e intervengdo em pessoas com deméncia e seus cuidadores;
- Nutrigdo Pediatrica — Avaliagdo e Intervencio de Enfermagem;
- Tratamento da Pessoa com Feridas;
- Sistemas de Informagao Aplicados a Investigacio;
- Desafios de salde mental da infancia e da adolescéncia;
- Qualidade em Salide;
- Empreendedorismo
- Cuidados Paliativos;
- Abordagens Preventivas e Terapéuticas no Uso/Abuso de Substéncias;

4% Ano — 2° Semestre
- Intervengao de Enfermagem Comunitdria em Grupos Vulneraveis;
- Intervengdo de Enfermagem Comunitaria em Contexto Escolar;
- Enfermagem de Salde Mental Comunitéria e Reabilitagdio;
- A Enfermagem e a Salide Sexual e Reprodutiva;
- Envelhecimento, Salde e Cidadania;
- A Crianga com Necessidades Especiais;
- Auto-Cuidado em Situagbes de Dependéncia;
- Enfermagem de Psiquiatria de Ligac3o;
- Gestao do Auto Cuidado Terapéutico;
- Enfermagem em Servico de Urgéncia;
- Enfermagem em Péri-Operatdrio;
- Enfermagem em Cuidados Intensivos.

Atribuicdo de turmas teédricas (das disciplinas de cadeiras em atraso)

Relativamente as unidades curriculares em atraso, os alunos dispensados da frequéncia as aulas
(conforme previsto no Regulamento de Frequéncia e Avaliacdo (Regulamento n.© 750/2010), no
constante nos n.%s 12 e 13 do artigo 1° do Capitulo II e no Regulamento de Frequéncia e Avaliagio
(Regulamento n.© 374/2013), no constante nos n.% 9 e 10 do artigo 2° do Capitulo II) devem constituir
uma unica turma suplementar (para além das turmas regulares) apenas para efeitos de provas de
avaliagdo de frequéncia e exame.

Os alunos que requererem abdicar desta dispensa e frequentar as aulas serdo incluidos nas turmas

regulares e sujeitos ao regime de frequéncia previsto no Regime de Frequéncia e Avaliacdo, para os




alunos inscritos pela 12 vez,
Atribuicdo de turmas TP e PL

Serao atribuidas turmas de forma aleatdria, ndo havendo lugar a alteracio nem a permuta.

Presidéncia, 15 de julho de 2016

A Presidente /

ia da Conceigdo Saraiva da Silva Costa Bent




