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Introducéo: O uso de metodologias ativas nos processos de formagédo dos trabalhadores de saude € uma das
diretrizes recomendadas na politica de educacéo permanente dos trabalhadores do Sistema Unico de Saide
(SUS) e, neste estudo, formulou-se uma intervencdo educativa para agentes comunitarios de saude (ACS) sobre
cuidados dirigidos a criancas/familias com asma.

Objectivos: Buscou-se averiguar os conhecimentos e estratégias adotados por agentes comunitarios de salde
no cuidado as criangcas asméticas antes e depois de uma intervencdo educativa no contexto da atencdo primaria.
Metodologia: Estudo quanti-qualitativo, no qual se utilizou uma avaliacdo pré-teste e pds-teste auto preenchida
pelos agentes comunitarios de salde, além do uso de metodologias ativas em trés grupos focais vivenciais, 0s
guais tiveram a sua trajetoria gravada e transcrita, para posterior analise de dados, com uso da técnica analise
de contetido na modalidade tematica proposta por Bardin. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco, sob o n°® CAAE-0275.0.172.000-08.

Resultados: A avaliacéo pré e pds teste relacionando os conhecimentos dos ACS sobre mitos relacionados a
asma demonstrou um ganho satisfatério de conhecimentos apos a interveng¢édo, mostrando significancia
estatistica nas perguntas “asma mata?”, “asma se pega na creche?” e “asma se pega com alimentos gelados?”,
sendo preponderante além deste ganho de conhecimentos o desenvolvimento de competéncias observadas a
partir da andlise qualitativa, a qual foi expressa nas seguintes tematicas: Educacao em salde para prevencao
das doencas respiratérias; Significado atribuido a asma; Bombinhas: desmistificando conceitos; Fatores
desencadeantes para asma; Adaptando cuidados preventivos; Avaliando os conhecimentos construidos.
Conclusdes: A utilizagdo de metodologias ativas favoreceu o desenvolvimento de competéncias por parte dos
ACS, despertando motivagdo na abordagem educativa junto as criancas/familias com asma.

Palavras Chave: Educagdo em Saude, Asma, Crianga, Aten¢cdo Primaria & Saude, Aprendizagem Baseada em
Problemas.
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