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IntroduA8A£0: A construgdo do conhecimento sobre a Seguranca do Paciente precisa acontecer durante toda a
formacao profissional e nesta perspectiva, a Simulacao pode contribuir, jA que permite que alunos vivenciem
experiéncias préaticas que podem lhes auxiliar a desenvolverem competéncias clinicas e que os professores
possam avaliar essas competéncias através de ferramentas padronizadas de avaliacdo. A partir de uma
mudanca na concepcao pedagdgica no curso de Medicina, implementa-se a simulacdo para alunos ingressantes,
no intuito de favorecer as Boas Préticas.

Objetivos: Relatar as competéncias para a formacéo de estudantes do primeiro periodo do Curso de Medicina
através dos roteiros de simulacdo produzidos em uma disciplina.

Metodologia: Analise documental dos roteiros produzidos na disciplina &€ceCuidado em Saudeéa€e, do primeiro
periodo do Curso de Medicina da UNIGRANRIO, no segundo semestre de 2016, sobre as praticas Simuladas
planejadas para esta disciplina. Foram analisadas sob a 6tica qualitativa as competéncias descritas nos roteiros:
do Treinamento de Habilidades cujo temas se relacionavam & biosseguranga, monitorizagdo hemodinamica e
suporte basico de vida; da Simulacdo Realistica cujo tema foi o Suporte Basico de vida no atendimento
domiciliar; e de trés estagdes para a realizagdo da Avaliacéo Clinica Objetiva Estruturada (OSCE).

Resultados: O roteiro do treinamento de habilidades continha competéncias para a afericdo dos sinais vitais,
calcamento de luvas e vestimenta de capotes, afericdo da glicemia, ventilagdo com AMBU, massagem cardiaca
e 0 ABCDE do Trauma. O roteiro para a Simulacé@o Realistica continha um cenario domiciliar com um manequim
de alta complexidade e as competéncias descritas foram: coleta de histéria, avaliagao dos sinais vitais,
reconhecimento de sinais de instabilidade com evolugéo para Parada cardiorrespiratoria e inicio da reanimagéo
cardiopulmonar. No roteiro do primeiro OSCE, espera-se que os alunos realizem a anamnese, exame fisico e
relatem as suas percep¢des sobre um paciente atendido em consultério sem manifestacéo biol6gica de doenca.
No segundo, os alunos devem aferir os sinais vitais de um paciente hospitalizado e associar as alteragbes a
terminologia cientifica adequada. No terceiro, os alunos devem relatar as condutas em um paciente que sofreu
uma queimadura no ambiente domiciliar e realizar a comunica¢do do acidente ao Servico médico de urgéncia.
ConclusApes: O uso de metodologias ativas para o desenvolvimento de competéncias, com vistas as boas
praticas e a Seguranca do Paciente, podem contribuir para o fortalecimento de inimeras habilidades e
competéncias associadas a parte pratica da clinica. As estratégias simuladas de ensino e de avaliacdo da
aprendizagem demanda do professor a atualizacéo, a reorganizagdo de seus saberes e de suas praticas
pedagdgicas em busca de um ensino de exceléncia que atenda ao perfil dos alunos do Curso de Medicina. A
analise dos roteiros de uma disciplina do primeiro periodo permitiu evidenciar os inmeros saberes mobilizados
nos estudantes em diversas préticas.
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