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IntroduA8A£0: Cancer é o nome dado a um conjunto de doencas que tém em comum o crescimento
desordenado de células, que invadem tecidos e 6rgdos (ONCOGUIA, 2015). Um dos principais problemas
associados ao cuidado e tratamento do paciente oncolégico é a manutencdo de um bom acesso venoso,
necessario para infusdo de sangue e derivados, antibiéticos, nutricdo parenteral e principalmente antineoplasicos
(NISHIARI et al, 2003). A equipe de enfermagem atua no cuidado desse cateter durante a puncéo e
administracdo de quimioterapicos.

Objetivos: Orientar os pacientes sobre os cuidados em relacdo ao cateter totalmente implantado para evitar
infeccdes.

Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia realizado no periodo de Estagio I, na Clinica de Oncologia
Viver, localizada na Rua Floriano Peixoto, centro da cidade de Santa Maria, RS, no periodo de julho a novembro
de 2016, no periodo da manhd. Relato de Experiéncia € a descri¢do que um autor ou uma equipe que fazem de
uma vivéncia profissional tida como exitosa ou ndo, mas que contribua com a discussao, a troca e a proposi¢ao
de ideias para a melhoria do cuidado na salde.

Resultados: A oncologia ao longo dos anos tem apresentado evolucédo nas técnicas diagndsticas e terapéuticas,
possibilitando maior sobrevida e qualidade de vida aos pacientes com cancer. O enfermeiro que atua junto ao
paciente oncologico deve acompanhar o desenvolvimento dessa especialidade por meio de pesquisas cientificas,
principal recurso para atualizacdo do conhecimento necessario para prestar assisténcia(SILVEIRA, 2006). Logo,
€ importante que a equipe de enfermagem tenha conhecimento para orientar os pacientes no autocuidado, uma
vez que esse cuidado envolve manutencéo e higiene do cateter totalmente implantado na realizacdo do curativo.
Assim, ha necessidade de orientar para o risco de infec¢gées no local das puncgdes, orientando para: higiene das
maos, limpeza com agua e sabdo no momento do banho, evitar bater o local da implantag&o do cateter, atentar
para a presenca de secrecdo no local das punc¢des, fazer tricotomia prévia para evitar lesdes na retirada de
curativos e realizar a limpeza do local com material esterilizado(ALBUQUERQUE et al, 1988; WOLOSKER et al,
2009).

ConclusApes: No decorrer da acdo desenvolvida notou-se que a grande maioria dos pacientes compreenderam
a importancia em seguir as orientacdes durante a realizacdo do curativo do cateter, diminuindo com isso a
proliferacédo de bactérias, minimizando lesGes no local da insercéo do cateter, bem como a obstrucdo do mesmo.
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