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Guião simplificado de análise crítica de investigação – Abordagem Quantitativa  

 
ANÁLISE CRÍTICA SISTEMÁTICA DA INVESTIGAÇÃO  

DE  
ABORDAGEM QUANTITATIVA 

 
1) Introdução (aspetos conceptuais) 

 Enunciado do problema 
 Argumentos de relevância (de acordo com a literatura) - Citação de trabalhos 

publicados nos últimos 5 anos 
 

 
2) Enunciado correto dos objetivos, Questões de Investigação/Hipóteses 
 
 
3) Metodologia 

 Tipo de estudo/Desenho 
 População/Amostra/Participantes 
 Instrumentos de colheita de dados 
 Procedimentos 
 Considerações ético-legais 

 
 
4) Resultados (Apresentação, análise e discussão) 

 Rigor da análise 
 Limitações do estudo 
 Apresentação dos resultados para cada um dos objetivos/questões/hipóteses 
 O que já se sabia acerca do assunto está de acordo com os achados 
 Novos conhecimentos que emergem da investigação 

 
 
5) Conclusão 

 Conclusões relacionadas com os objetivos/questões/hipóteses de investigação 
 Implicações para a prática de enfermagem 
 Sugestões para investigações futuras 

 
 

Síntese Crítica (Validade Interna e Externa) 
 

 
1) Validade interna 
(Adequação; Rigor; Ética; Coerência; Clareza do discurso) 
 
 
2) Validade externa 
(Aplicabilidade: Pertinência; Relevância dos resultados) 
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