15)maio.2015 @ ESEnfC

ONGRESSO REATIVA

REforma ATIVA estudo de um programa promotor de um envelhecimento saudavel

15 de maio de 2015

09:00

Abertura do secretariado

09:30

Painel 1: Envelhecimento: perspetivas da atualidade
Moderador: Rogério Manuel Clemente Rodrigues

- Envelhecer em Portugal

Ana Alexandre Fernandes (ISCSP/UTL, Portugal)

- Envelhecimento numa perspetiva psicolégica

Anténio Manuel Godinho da Fonseca (UCP/Porto, Portugal)

- Envelhecimento Saudavel

Manuel Teixeira Verissimo (FMUC, Portugal)

- Ageing@Coimbra

Jodo José Oliveira Malva (FMUC, Portugal)

11:00

Pausa

11:30

Painel 2: FamA-lias em processo de envelhecimento
Moderador: Clarinda Maria P. Ferreira Silva da Rocha Cruzeiro

- Desafios da conjugalidade em ninho-vazio

Madalena Carvalho (FPCEUC/Portugal)

- Familias e Transgeracionalidade

Ana Paula Forte Camarneiro (ESEnfC/Portugal)

- A Familia na perspetiva do Enfermeiro

Margarida Silva (ESEnfC/Portugal)

12:30

AlmoA§o

14:30

REATIVA: um programa promotor de um envelhecimento ativo e saudAjvel
Conferencista: Helena Maria Almeida Macedo Loureiro (IP REATIVA)
Comentadora: Andreia Jorge Silva da Costa (DGS)

16:15

Encerramento



