
25 de setembro de 2015
09:00
Abertura do Secretariado
10:30
ConferÃªncia 1 - Melhor PrÃ¡tica, Maior Qualidade de Vida
Maria Macarena Rus Hidalgo, Enfermeira na FISEVI (Fundação Pública para a gestão da investigação em Sevilha)

11:30
A importÃ¢ncia da certificaÃ§Ã£o internacional para a Enfermagem
Francisco Moreira, Enfermeiro Chefe do Serviço Hospital de Dia Polivalente no Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães

12:00
SessÃ£o de Abertura do II Congresso Internacional de Enfermagem em Esclerose MÃºltipla
12:30
AlmoÃ§o
Polo B - Refeitório
14:00
SessÃ£o plenÃ¡ria
Evolução no Tratamento da Doença

Luís Cunha, Professor Catedrático da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Director do Serviço de Neurologia do

CHUC

Inovação Terapêutica

Lívia de Sousa, Médica Neurologista Chefe do Serviço de Neurologia do CHUC, Responsável da Consulta de Esclerose Múltipla do

CHUC

O Farmacêutico Hospitalar na Equipa do Serviço de Neurologia

Isabel Campelo, Farmacêutica Hospitalar do CHUC

Continuidade de Cuidados

Berta Augusto, Enfermeira Chefe do Serviço de Neurologia A do CHUC, Membro da Equipa Coordenadora Regional dos Cuidados

Continuados da Região Centro

15:30
ConferÃªncia 2 â€“ Bem-estar e saÃºde mental ou a sua ausÃªncia no processo de adoecer com esclerose
mÃºltipla
José Carlos Santos, Professor Coordenador da ESEnfC, Doutor em Saúde Mental pelo Instituto de Ciências Biomédicas de Abel

Salazar da Universidade do Porto

16:30
Coffee-break
17:00
ComunicaÃ§Ãµes Livres - 1
21:00
Jantar Social

26 de setembro de 2015
09:00
ComunicaÃ§Ãµes Livres - 2
Polo B - Sala 5
Impacto psicológico, Alteração Motora e Cognitiva e Rede de cuidados na Pessoa com EM

Enfermeira Luísa Antunes - Manifestações Psicológicas mais comuns nos Doentes com Esclerose Múltipla

Enfermeiro Hugo Neves - Reabilitação motora da pessoa com esclerose múltipla efetividade de programas de educação de atividade



física na funcionalidade da pessoa com esclerose múltipla - scouping review

Enfermeira Élia Decoroso - Reabilitação cognitiva na pessoa com esclerose múltipla

Enfermeira Liliana Ribeiro - Construção de uma rede prestadora de cuidados à pessoa com esclerose múltipla

Género, Sexualidade, Gravidez e planeamento familiar na pessoa com Esclerose Múltipla

Enfermeira Liliana Mendonça - Género e Esclerose Múltipla

Enfermeiro Bruno Máximo - Onde fica a Sexualidade ... da pessoa com Esclerose Múltipla

Enfermeira Ana Catarina Ferreira - Planeamento familiar e gravidez na mulher com Esclerose Múltipla

09:00
ComunicaÃ§Ãµes Livres - 3
Polo B - Auditório
Adaptação à nova condição de vida, autocuidado e gestão do regime terapêutico na Pessoa com EM 

Enfermeira Ana Cristina Mendes - Adaptação à nova condição de vida

Enfermeiro Carlos Fernandes - Teorias de autocuidado no contexto da prática

Enfermeira Luísa Durán - Gestão do regime terapêutico da pessoa com esclerose múltipla: revisão da literatura

Enfermeira Beatriz Soares - Gestão de Sinais e Sintomas na Esclerose Múltipla

 

Educação, Espiritualidade e Ética na pessoa com EM

Enfermeira Adelaide Campos - Educação terapêutica da pessoa com Esclerose Múltipla e do cuidador

Enfermeira Sandra Fernandes - Cuidados espirituais à pessoa com esclerose múltipla

Enfermeiro José Ribeiro - O encontro ético com a esclerose múltipla: entendê-la para melhor cuidar

11:15
Coffee-break
11:30
ConferÃªncia 3 â€“ A NeuroquÃmica da Felicidade: a busca do bem-estar na saÃºde e na doenÃ§a
Maria  Manuela Monteiro Grazina, docente da Faculdade de Medicina da  Universidade de Coimbra e Coordenadora do Laboratório

de Bioquímica  Genética

12:30
SessÃ£o de Encerramento


