
25 de septiembre de 2015 
09:00
Apertura del Secretariado
10:30
Conferencia 1 - Mejor PrÃ¡ctica, Mayor Calidad de Vida 
Maria Macarena Rus Hidalgo, enfermera en la FISEVI (Fundación Pública para la gestión de la investigación en Sevilla)

11:30
La importancia de la certificaciÃ³n internacional para la enfermerÃa
Francisco Moreira, enfermero especialista en Enfermería Médico-Quirúrgica, Hospital Señora da Oliveira (Guimarães)

12:00
SesiÃ³n de Apertura del II Congreso Internacional de EnfermerÃa en Esclerosis MÃºltiple
12:30
Comida
Polo B - Refeitório
14:00
SesiÃ³n plenaria 
Evolución en el tratamiento de la enfermedad

Luís Cunha, profesor catedrático de la Facultad de Medicina de la Universidad de Coímbra, director del Servicio de Neurología del

CHUC

Innovación terapéutica

Lívia de Sousa, médica neuróloga jefa del Servicio de Neurología del CHUC, responsable de la Consulta de Esclerosis Múltiple del

CHUC

El farmacéutico hospitalario en el equipo del servicio de neurología

Isabel Campelo, farmacéutica hospitalaria del CHUC

 

Continuidad de los cuidados

Berta  Augusto, enfermera jefa del Servicio de Neurología A del CHUC, miembro del Equipo Coordinador Regional de Cuidados

Continuados de la Región Centro

15:30
ConferÃªncia 2 â€“ Bienestar y salud mental o su ausencia en el proceso de padecer esclerosis mÃºltiple
José Carlos Santos, profesor coordinador de la ESEnfC, doctor en Salud Mental por el Instituto de Ciencias Biomédicas de Abel

Salazar de la Universidad de Oporto

16:30
Pausa y cafÃ©
17:00
Comunicaciones libres â€“ 1 
21:00
Cena social

26 de septiembre de 2015
09:00
Comunicaciones libres - 2
Polo B - Sala 5
Impacto psicológico, alteración motora y cognitiva y red de cuidados en la persona con EM

Enfermera Luísa Antunes - Manifestações Psicológicas mais comuns nos Doentes com Esclerose Múltipla

Enfermero Hugo Neves - Reabilitação motora da pessoa com esclerose múltipla efetividade de  programas de educação de atividade



física na funcionalidade da pessoa  com esclerose múltipla - scouping review

Enfermera Élia Decoroso  - Reabilitação cognitiva na pessoa com esclerose múltipla

Enfermera Liliana Ribeiro - Construção de uma rede prestadora de cuidados à pessoa com esclerose múltipla

Género, sexualidad, embarazo y planificación familiar en la persona con esclerosis múltiple

Enfermera Liliana Mendonça - Género e Esclerose Múltipla

Enfermero Bruno Máximo - Onde fica a Sexualidade ... da pessoa com Esclerose Múltipla

Enfermera Ana Catarina Ferreira  - Planeamento familiar e gravidez na mulher com Esclerose Múltipla

09:00
Comunicaciones libres - 3
Polo B - Auditório
Adaptación a la nueva condición de vida, autocuidado y gestión del régimen terapéutico en la persona con EM

Enfermera Ana Cristina Mendes - Adaptação à nova condição de vida

Enfermero Carlos Fernandes - Teorias de autocuidado no contexto da prática

Enfermera Luísa Durán - Gestão do regime terapêutico da pessoa com esclerose múltipla: revisão da literatura

Enfermera Beatriz Soares - Gestão de Sinais e Sintomas na Esclerose Múltipla

 

Educación, espiritualidad y ética en la persona con EM

Enfermera Adelaide Campos - Educação terapêutica da pessoa com Esclerose Múltipla e do cuidador

Enfermera Sandra Fernandes - Cuidados espirituais à pessoa com esclerose múltipla

Enfermero José Ribeiro - O encontro ético com a esclerose múltipla: entendê-la para melhor cuidar

11:15
Pausa y cafÃ©
11:30
Conferencia 3 - La neuroquÃmica de la felicidad: la bÃºsqueda del bienestar en la salud y en la
enfermedad
Maria  Manuela Monteiro Grazina, docente de la Facultad de Medicina de la Universidad de Coímbra y coordinadora del Laboratorio

de Bioquímica Genética

12:30
SesiÃ³n de clausura


