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08:30

Apertura del secretariado

09:00

SesiAn de apertura

Maria da Conceicéo Bento, presidenta de la Escuela Superior de Enfermeria de Coimbra

09:15

Conferencia - La promociAn del desarrollo del niA+o y el adolescente. Una concepciA3n integral
necesariamente multidisciplinar

Jorge Apdstolo, profesor y coordinador de la Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente,
ESEnfC

10:00

Panel | - La formaciA3n especializada en EnfermerA-a de Salud Infantil y PediAjtrica. Pasado, presente y
futuro

Coordinacion: Dulce Galvéao, profesora, Unidad Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC

- Perspectiva historica - Ananda Fernandes, profesora, Unidad Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de Salud del Nifio y el
Adolescente, ESENfC, presidenta del CTC

- Impacto de la formacion especializada en los cuidados - Antonio Marques, enfermero director del CHUC

- La vision del Colegio de Enfermeros - Filipa Barbosa, enfermera y Secretéria de la junta del Colegio de Enfermeria de Salud Infantil

y Pediatrica del Colegio de Enfermeros

11:15

Pausa para cafA©

11:30

Comunicaciones libres

13:00

Comida

14:30

Red ENSI. Red de EnfermerA-a de Salud Infantil y PediatrA-a

14:30 - 15:30

Mesa redonda: Mision, vision y organizacion

Coordinacion: Luis Batalha, profesor, Unidad Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC
- Red ENSI internacional - Maria Carmen Sellan Soto, profesora, Universidad Autbnoma de Madrid, Espafia

- Red ENSI Portugal - Manuela Amaral-Bastos, enfermera, Centro Hospitalario de Oporto/Centro Materno Infantil del Norte

15:30 - 17:00

Mesa redonda: Proyectos de la Red ENSI

Coordinacion: Luis Batalha y Manuela Amaral Bastos

- Proyecto Red ENSI Cuba «Proyecto Cuba» - Maricela Torres Esperon, profesora, Escuela Nacional de Salud Publica de La Habana,
Cuba
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- Proyecto Red ENSI México «Proyecto México» - Raquel Benavides Torres, profesora, Facultad de Enfermeria, Universidad Nacional
Auténoma de México, México.

- Proyecto Red ENSI Esparia «Proyecto Espafia» - Maria Luisa Diaz Martinez, profesora, Universidad Auténoma de Madrid, Espafia
- Proyecto Red ENSI Portugal «Los 3 pilares de la obesidad infantil: proyeccion de nuestra realidad» - Maria de Jesus Fradique,
enfermera, ULS de Castelo Branco

- Proyecto Red ENSI Portugal «Doce Vida - Proyecto de Intervencion en el Tratamiento y Control de la Diabetes en Pediatria» -
Sandra Eusébio, enfermera, ULS da Guarda

- Proyecto Red ENSI Portugal «Rincén del bebé» - Ercilia Rute Coimbra dos Santos, enfermera, Centro Hospitalario del Bajo Vouga,
EPE

17:00

ConclusiA3n de los trabajos del primero dA-a

09 junio 2017

09:00

Apertura del secretariado

09:15

Panel Il - Modelos y estrategias en educaciA3n para la salud y desarrollo en un ambiente comunitario
Moderador: Jorge Apostolo, profesor de la Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC
- El Programa Nacional de Salud Escolar - Gregéria Von Amann, Direccién General de Sanidad

- La entrevista motivacional - Maria de Lurdes Lomba, profesora, Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el
Adolescente, ESENnfC

- Educacion por iguales - Rosa Pedroso, profesora, Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente,
ESEnNfC

10:30

Pausa para cafA©

11:00

Comunicaciones libres

13:00

Comida y visita a los pAssteres

14:30

Panel lll &€“Temas clave en la promociA3n de la salud del niA+o y el adolescente en el siglo XXI
Moderadora: Rosa Pedroso. Profesora, Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC
- La actividad fisica - Carlos Neto, profesor catedratico, Universidad de Lisboa, Facultad de Motricidad Humana

- El comportamiento alimentario del nifio. Influencia parental - Elsa Leiras, enfermera, ACES Barcelos

- El suefio en adolescentes - Maria Odete Amaral, profesora, Escuela Superior de Salud de Viseu

- Implicaciones de un contexto digital en el desarrollo de los nifios y los adolescentes - Ana Francisca Monteiro, profesora,
Universidad del Mifio, Instituto de Educacion

16:00

Panel IV - GestiA3n de cuidados a los niA+os y adolescentes con vulnerabilidades y problemas del
comportamiento

Moderadora: Maria de Lurdes Lomba, profesora, Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente,
ESEnfC

- Nifios y adolescentes con vulnerabilidades y problemas de comportamiento. Modelos comprensivos de estos fenémenos - Dulce

Maria Pereira Galvao, profesora, Unidad Cientifico-Pedagogica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC
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- Prevencién de comportamientos suicidas - José Carlos Santos, profesor, Unidad Cientifico-Pedagogica de Enfermeria de Salud
Mental y Psiquiatrica, ESEnfC

- El sistema de proteccion de los nifios y jovenes - Ana Maria Perdigéo, profesora, Unidad Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de
Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC

17:30

ConclusiA3n del segundo dA-a de trabajo

10 junio 2017

08:30

Apertura del secretariado

09:00

Panel V - PromociA3n del desarrollo en unidades neonatales de elevada diferenciaciA3n

Moderadora: Ananda Maria Fernandes, profesora, Unidad Cientifico-Pedagdgica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente,
ESENfC

- Preparacion del alta del bebé prematuro. Proceso de capacitacion parental - Denise Araujo, enfermera, Centro Hospitalario Sdo
Joéo

- Neonurturing como referente de la mejora de las practicas - Liliana Ferraz, enfermera, CHUC, Unidad de Cuidados Intensivos al
Recién Nacido

- NIDCAP - Evaluacion del programa en la UCIN del Centro Hospitalario del Algarve - Elsa Silva, enfermera, Centro Hospitalario del
Algarve, Faro

10:30

Pausa para cafA©

11:30

Panel VI - GestiA3n de cuidados a los niA+os con enfermedad compleja y a su familia

Moderadora: Ananda Fernandes, profesora, Unidad Cientifico-Pedagogica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente,
ESEnfC

- Intervencion del enfermero en la evaluacion y control del dolor en situaciones complejas - Luis Batalha, profesor, Unidad
Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC

- Procesos adaptativos de los adolescentes con enfermedad oncolégica en el tratamiento - Manuel Gameiro, profesor, Unidad
Cientifico-Pedagégica de Enfermeria de Salud del Nifio y el Adolescente, ESEnfC

- Cuidados paliativos pediatricos y de soporte. Necesidad y realidad - Teresa Fraga, enfermera, directora de la Unidad de Cuidados
Paliativos Pediatricos Kastelo Marta Ortigdo, Matosinhos

- El impacto de la muerte en edades pediatricas y el proceso de luto - Maria Dulce Carvalho, enfermera, Hospital Pediatrico de
Coimbra

14:00

Cierre de los trabajos
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08 Junio 2017
20:00
Jantar/Encontro com antigos estudantes da Ajrea de Enfermagem de SaA°de Infantil e PediAjtrica

Local: Polo C - Refeitério

O jantar carece de inscri¢do prévia até ao dia 5 de junho de 2017.

Podem inscrever-se todos os participantes do Congresso - 10&euro;.

Durante o Jantar/Encontro serdo homenageados os professores do | Curso de Especializacdo em Enfermagem de Saude Infantil e

Pediatrica.



