
+Contigo

03 de outubro de 2018
09:00
Abertura do Secretariado
 

09:30
ConferÃªncia +Contigo
Apresentação de resultados 2017-2018

Equipa Coordenadora do +Contigo - Maria Pedro Erse, Rosa Simões, Jorge Façanha, Lúcia Marques, Cândida Loureiro, Ermelinda

Matos, Helena Quaresma, José Carlos Santos

 

10:00
Pausa para cafÃ©
 

10:15
ConferÃªncia I - AdolescÃªncia: ponte entre o nada e o tudo
Preletor: António Nabais, Professor da ESEL, Enfermeiro Chefe da Especialidade de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia

Moderadora: Lilia Águas, Vereadora da Educação da CM Oliveira do Bairro

 

11:00
ConferÃªncia II - Pais e adolescentes no tempo da internet
Preletor: Daniel Sampaio, Professor Doutor Jubilado

Moderador: Carlos Braz Saraiva, Médico Psiquiatra

 

11:45
PeÃ§a de teatro Â«A falar Ã© que a gente se entendeÂ»
Teatro Leal Conselheiro da Escola D. Duarte

Encenadora: Professora Ana Paula Santos

Moderador: Mésicles Helin, Psicólogo e Sonoplasta

Comentadores: Daniel Sampaio, António Nabais e Ana Paula Santos

 

12:45
SessÃ£o de Abertura
Miguel Xavier, Diretor do Plano Nacional de Saúde Mental*

Rosa Reis Marques, Presidente da ARS Centro

Aida Cruz Mendes, Presidente da ESEnfC

Ricardo Matos, Presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros

José Carlos Santos, Coordenador do programa +Contigo

* A confirmar

 

13:15
AlmoÃ§o
 

14:30



Painel I - PÃ³svenÃ§Ã£o - relatos de uma experiÃªncia
Fátima Quitério, Médica de Saúde Pública/ACES Lisboa Central

Isabel Coruche, Luísa Serra, Sílvia Alves Aleixo, Psicólogas/ACES Lisboa Central

João Marques, Enfermeiro de Saúde Mental/Hospital D. Estefânia

Arménia Tomáz, Professora/Escola Secundária D. Dinis (Lisboa)

Moderador: Manuel Oliveira, Enfermeiro, Coordenação Nacional para a Reforma do SNS/Área dos Cuidados de Saúde Primários

 

15:15
Intervalo
 

15:30
Painel II - +Contigo visto pelos profissionais de saÃºde
Carmen Pereira, Enfermeira UCC Estremoz

Filomena Correia, Enfermeira UCC Fundão

Lara Ferreira, Enfermeira UCC Arouce

Moderador: João Pedro Pimentel, ARS Centro

 

16:15
Painel III - +Contigo visto pelos professores
Idalina Pepe e Assunção Taborda, Escolas de Estremoz

José Lino Tavares, Escola Profissional de Vouzela

Moderadora: Cristina Oliveira, Delegada Regional da DGEsT Centro

 

16:45
Painel IV - +Contigo visto pelos alunos
Escolas de Estremoz, Vouzela, Oliveira do Bairro e Fundão

 

Moderadores: Mésicles Helin e Cândida Loureiro

 

17:30
Encerramento
 

 


