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INNOV2CARE – Inovar para Cuidar 
PROGRAMA IMPULSO MAIS DIGITAL 
APOIADO PELO PLANO DE RECUPERAÇÃO E RESILIÊNCIA (PRR) 

 

 

Prazo de execução: 30 de junho de 2026 

Apoio Financeiro Total do PRR: 8 284 778,00 EUR 

Apoio Financeiro ESEnfC do PRR: 710 165,93 EUR 

Organização Promotora:  

˗ Universidade de Coimbra  

Organizações Copromotoras: 

˗ Escola Superior de Enfermagem de Coimbra  

˗ Universidade da Beira Interior 

˗ Universidade dos Açores 

˗ Instituto Politécnico de Coimbra 

˗ Instituto Politécnico de Castelo Branco 

˗ Instituto Politécnico da Guarda 

˗ Instituto Politécnico de Viseu 
 

 

Descrição síntese projeto: 

Ancorado nos pressupostos centrais de promoção da excelência na prestação de cuidados de saúde, pretende 

contribuir para a modernização e adequação dos cuidados, cada vez mais mediados por ferramentas digitais e 

tecnológicas. Neste contexto, é de extrema importância preparar os atuais e futuros profissionais de saúde para os 

desafios que essa mediação implica, quer em termos técnicos, quer em termos de humanização dos cuidados; Prevê 

não só um reajustamento das abordagens de ensino e aprendizagem da medicina, recorrendo a ferramentas de 

simulação e aos novos avanços tecnológicos, mas também uma contínua requalificação e upskilling dos profissionais 

de saúde numa era de rápidos avanços tecnológicos com forte impacto na atividade médica e nas organizações e 

equipas de saúde; Engloba um conjunto de processos e iniciativas de reforma e modernização da formação e da prática 

dos clínicos e de outros profissionais de saúde, estruturado em torno de duas linhas de ação: a primeira, orientada 

para a literacia tecnológica dos estudantes e profissionais de saúde e para a transformação dos ambientes de ensino-

aprendizagem, e a segunda centrada na criação de condições de acessibilidade e promoção da saúde global. 

O projeto INNOV2CARE pretende modernizar e adequar cuidados, mediados por ferramentas digitais e tecnológicas, 

readequar o modo de ensinar e de aprender, em medicina e áreas afins (formação inicial), com recurso a ferramentas 

de simulação e a novos avanços tecnológicos, readaptar e atualizar de forma contínua as competências dos 

profissionais de saúde face a avanços tecnológicos, rápidos e com fortes impactos nos atos médicos e nas organizações 

e equipas de saúde e reformar e modernizar a formação e prática de médicos e de restantes profissionais de saúde. 

 Atualizado em janeiro 2025 


