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Preambulo

Tendo em conta que o acesso ao ensino superior se constitui como um direito constitucional
e universal, e transpondo a legislacdo em vigor, importa que cada estabelecimento de ensino
superior integre, nas suas dinamicas e nos seus regulamentos, condigdes adequadas para os
cidaddos com deficiéncia fisica ou sensorial, ou com necessidades adicionais de suporte,
alcancarem uma melhor integragéo social e profissional, bem como a plena realizacdo a nivel

pessoal.

A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) prima por seguir uma politica
inclusiva que visa mitigar os fatores que possam constituir desvantagens para os cidad&os
com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS) na vivéncia dentro da comunidade
académica e, neste sentido, o presente regulamento visa estabelecer um conjunto de medidas
e procedimentos que, tendo em conta a igualdade de oportunidades, garantam a estes/estas

estudantes uma integracdo e um percurso académico bem-sucedidos.

Artigo 1.°
Ambito
O presente regulamento aplica-se aos/as estudantes com Necessidades Adicionais de

Suporte (NAS) inscritos/inscritas e a frequentar-a ESEnfC.

Artigo 2.°
Conceito

Considera-se estudante com NAS aquele que, por motivos de perda ou anomalia, congénita
ou adquirida, de fungbes ou de estruturas do corpo, incluindo as fungdes psicoldgicas,
apresente dificuldades especificas suscetiveis de, em conjugacdo com os fatores do meio,
Ihe limitar ou dificultar a atividade e a participagado em condi¢des de igualdade com os demais

estudantes. Estas podem ser de caracter permanente ou transitério.
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Artigo 3.°

Instrugao do processo e comprovacgao das condigées de atribuicao

1.

O pedido de estatuto, ao abrigo do presente capitulo, deve ser apresentado junto dos
Servicos Académicos até 31 de outubro, para vigorar todo o ano letivo e, até final do
més de margo, para vigorar apenas no 2.° semestre.
Para realizar o pedido, o/a estudante tera de apresentar um relatério com informacéo
médica e um relatério com informagéo de Psicologia (elaborado a data atual). Os
relatérios deverdo conter informagdo que explicite o tipo de incapacidade e
consequéncias no desempenho académico do esfudante, devendo ainda incluir:
a) no caso de doenga ou incapacidade témporaria, descricdo das suas
implicacdes na frequéncia e desempenho académico;
b) no caso das perturbagdes de aprendizagem especificas (ex: dislexia,
disgrafia, disortografia e discalculia), um relatério que seja elaborado a data
- atual, em que seja descrito o tipo e grau de comprometimento ao nivel da
compreensdo e/ou producdo de material escrito € quais as medidas
recomendadas.
O pedido pode ser entregue em outros periodos do ano se a incapacidade ou NAS s6
foi detetada posteriormente ou resultar de ocorréncias posteriores ao inicio do ano
letivo. Neste caso, o/a estudante tem 30 dias consecutivos apds a ocorréncia/detegdo
para instrugéo do processo de acordo com o referido no ponto anterior.
O pedido de requerimento é feito a cada ano letivo.
Sempre que se considere necessario, podem ser solicitados outros documentos, de
modo a completar o processo individual de cada estudante, ou a comprovar a
manutencao da NAS, quando esta seja suscetivel de alteragao.
A falta de apresentacdo dos elementos necessarios a avaliagdo do requerimento,
incluindo documentagdo comprovativa da situagéo, ou o incumprimento dos prazos
definidos para a entrega deste requerimento, implica o ndo reconhecimento do

estatuto.
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Artigo 4.°
Analise do processo e informagdo da decisao

1. OJA estudante preenche o requerimento aos Servicos Académicos.

2. Os Servigos Académicos enviam o requerimento a Unidade Diferenciada de Agao
Social, Saude Escolar e Satide no Trabalho (UDASSEST)

3. Compete a UDASSEST analisar o requerimento do/da estudante e elaborar uma
proposta de parecer. O/A estudante sera convocado para uma avaliagéo de salde e
social, no sentido de aferir e identificar as suas NAS onde irdo constar os beneficios
que clinicamente podem ter efeitos na aprendizagem do/da estudante.

4. A UDASSEST envia a proposta de parecer aos Servicos Académicos para parecer
final pelo Senhor Presidente.

5. Apos parecer final os Servigcos Académicos informam o/a estudante e registam no
processo do/da estudante e informam o Coordenador de Ano e a UDASSEST da

decisdo tomada.

Artigo 5.°
Apoio e acompanhamento ao estudante com NAS

1. Com vista a plena integracdo dos/das estudantes, compete a UDASSEST:
a) organizar o processo individual do/da estudante apds solicitagdo do estatuto

b) implementar o plano de acompanhamento do/da estudante com NAS.

Artigo 6.°
Normas de avaliagao

Todos/Todas os/as Estudantes estdo abrangidos/abrangidas pelo regime de frequéncia e
avaliacdo aprovado para o respetivo ano letivo, sem prejuizo da possibilidade de adaptacées

que melhor se adequem a NAS.
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Artigo 7.°
Apoio social

Os/As estudantes com grau de incapacidade igual ou superior a 60 %, devidamente atestado
por um médico, para poderem usufruir de complemento de bolsa nos termos previstos no
Regulamento de Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior, devem

cumprir o Artigo 3°.

a) O Gabinete de Agéo Social, face a disponibilidade existente, deve dar prioridade
na atribuicdo de alojamento aos Estudantes com NAS mediante o Regulamento da

Residéncia da ESEnfC em vigor.

Cabe a Presidéncia da ESEnfC autorizar a entrada de terceiros na residéncia, para apoio

especifico aos/as estudantes com NAS que comprovadamente o necessitem.

Os/As estudantes com NAS, dependendo das suas necessidades, tém atendimento prioritario,

e se possivel adaptado, nas cantinas e bares da ESENfC.

Artigo 8.° - - -
Casos Omissos

Os casos de duvida ou omiéééo sdo decididos por despacho do Senhor Presidente da -
ESENfC.
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