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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Regulamento n.° 42/2020

Sumario: Regulamento Geral de Funcionamento dos Ciclos de Estudos conducentes ao Grau de
Mestre e de Cursos de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem.

Nos termos do n.° 1 do artigo 8.° e da alinea m) do n.° 1 do artigo 49.° dos Estatutos da
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, aprovados pelo Despacho Normativo n.° 50/2008
publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 185, de 24 de setembro, a Presidente da Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra aprova o Regulamento Geral de funcionamento dos ciclos
de estudos conducentes ao grau de mestre e de cursos de pds-licenciatura de especializagdo em
enfermagem — verséao 2.1.

6 de dezembro de 2019. — A Presidente, Prof.2 Doutora Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes.

Regulamento Geral do Funcionamento dos Ciclos de Estudos Conducentes ao Grau de Mestre
e de Cursos de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem — Verséao 2.1

Preambulo

A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) tem como atribuigao a realizagao de
ciclos de estudos visando a formacgao graduada e pos-graduada. Em termos de formacao conferente
de grau académico, a ESEnfC promove formacgao de 1.° e 2.° ciclos.

A ESEnfC forma enfermeiros para a prestagcédo de cuidados de enfermagem especializados
de exceléncia, para a gestdo de cuidados e unidades de saude, para o ensino e para a realizagéo
de investigagéo e produgéo de conhecimento que promova e fundamente a pratica baseada na
evidéncia.

A ESENnfC assume os objetivos gerais, definidos para o ensino superior, de garantir a qualifi-
cacgao dos portugueses no espago europeu, melhorando a qualidade da formagao ministrada. Pode
ainda alargar a formagao a outros profissionais em dominios transversais.

A ESENfC fomenta a internacionalizagdo através da mobilidade de estudantes e docentes,
promovendo a realizacado da formagao que ministra em colaboracéo com instituicdes de referéncia.

Assim, no cumprimento do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco republicado
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, o presente regulamento fixa as normas que regem
o funcionamento dos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre ministrados na ESEnfC.

O regulamento de frequéncia e avaliagdo e o regime de transicao de ano, precedéncias e
prescrigcdes foram aprovados pelos érgados competentes de acordo com os estatutos da ESEnfC.

O presente regulamento aplica-se a todos os cursos de Pos-Licenciatura de Especializagédo
em Enfermagem da ESENnfC, com as necessarias adaptagoes.

Defini¢cao de conceitos
Para efeitos do presente regulamento, entende-se por:

Unidade curricular: a unidade de ensino com objetivos de formagéao proprios que é objeto de
inscricdo administrativa e de avaliagado traduzida numa classificagao final.

Plano de estudos de um curso: o conjunto organizado de unidades curriculares em que o
estudante deve ser aprovado para obter um determinado diploma ou certificado.

Duracao normal de um ciclo de estudos: o nimero de anos ou semestres letivos em que o ciclo
de estudos deve ser realizado pelo estudante, quando a tempo inteiro e em regime presencial.

Crédito: a unidade de medida do trabalho do estudante sob todas as formas, designadamente
sessOes de ensino de natureza coletiva, sessdes de orientacao pessoal de tipo tutorial, estagios,
projetos, trabalhos no terreno, estudo e avaliagao, nos termos do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de
fevereiro.
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Condigdes de acesso: as condigdes gerais que devem ser satisfeitas para requerer a admissao
a um ciclo de estudos.

Condigbes de ingresso: as condi¢des especificas que devem ser satisfeitas para requerer a
admissao a um determinado ciclo de estudos num determinado estabelecimento de ensino.

Ciclo de estudos conducente ao grau de mestre: integra um curso de especializagéo, consti-
tuido por um conjunto organizado de unidades curriculares, denominado curso de mestrado, a que
corresponde um minimo de 50 % do total dos créditos do ciclo de estudos; e uma dissertagao de
natureza cientifica ou um trabalho de projeto, originais e especialmente realizados para este fim,
ou um estagio de natureza profissional objeto de relatério final, consoante os objetivos especificos,
nos termos fixados no presente regulamento, a que corresponde um minimo de 30 créditos.

Dissertacdo: o relatorio de um trabalho de investigacéo cientifica original centrado numa
tematica do dominio especializado do mestrado, a que corresponde um minimo de 30 créditos.

Trabalho de Projeto: o trabalho original especialmente realizado com a finalidade de inovagao
e/ou desenvolvimento no ambito do dominio especializado do mestrado, com a apresentagao de
relatorio final, a que corresponde um minimo de 30 créditos.

Estagio de natureza profissional: Periodo de formagéao pratica ou clinica avangada, numa area
do dominio especializado do mestrado, com apresentagéo de relatorio final, a que corresponde um
minimo de 30 créditos.

CAPITULO 1

Regulamento de frequéncia e avaliagao

Artigo 1.°
Frequéncia

1 — O ciclo de estudos pode ser frequentado em regime de tempo integral, em regime de
tempo parcial e ainda em conformidade com as especificidades decorrentes dos estatutos especiais
previstos na lei.

2 — As horas de contacto séo as previstas no plano de estudos. Podem ter modalidades de
ensino teodrico, tedrico-pratico, pratica laboratorial, seminario, orientacao tutorial, ensino clinico
e/ou estagio.

3 — O aproveitamento por frequéncia as unidades curriculares é condicionado pela presenca
as horas de contacto atribuidas no plano de estudos, considerando como valores minimos os
seguintes:

a) Aulas tedricas e de orientagao tutorial — presenga facultativa;
b)Aulas tedrico-praticas, praticas laboratoriais, seminarios, ensinos clinicos e/ou estagios — 75 %.

4 — Os estudantes que excederem o limite de faltas as unidades curriculares podem inscrever-
-se em épocas de exame normal e de recurso.

5 — Arelevagao de faltas pode ser autorizada, pela Presidente da Escola, por solicitagédo do
estudante, com base em motivos ponderosos, a avaliar caso a caso, e nunca podera exceder 50 %
do limite fixado no ponto 3.

6 — Os estudantes que nao tenham obtido aprovagdo numa unidade curricular e ndo tenham
excedido o limite de faltas previstas as aulas de contacto sdo dispensados da frequéncia dessa
unidade curricular nos anos letivos subsequentes, exceto nas unidades ou componentes curricu-
lares de ensino clinico e/ou estagio.

7 — No mesmo ano letivo, do respetivo curso, ndo é permitida mais do que uma matricula a
mesma unidade curricular, incluindo as de ensino clinico e/ou estagio.

8 — Aos estudantes com estatutos especiais é aplicada a legislagao vigente exceto as unidades
ou componentes curriculares de ensino clinico e/ou estagio.

9 — O controlo da assiduidade é da responsabilidade dos professores e rege-se pelo regulamento
de controlo de presengas nas aulas.
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10 — Para efeitos de marcagao de faltas nas sessdes letivas a unidade padrao € de uma hora
€ no ensino clinico e/ou estagio o tempo previsto para as atividades desse dia de trabalho.

Artigo 2.°
Avaliacao

1 — Todas as unidades curriculares que integram o plano de estudos do curso s&o objeto de
avaliacao por provas de frequéncia e por provas de exame.

2 — A avaliacéo reveste a forma mais adequada a natureza de cada unidade curricular e
traduz-se na escala inteira de zero (0) a vinte (20) valores. Considera-se aprovado o estudante
cuja classificagdo seja igual ou superior a nove e meio (9,5) valores.

3 — O processo de avaliagao deve considerar todos os objetivos/competéncias e conteudos
programaticos das unidades curriculares.

4 — De acordo com a estrutura metodoldgica de cada unidade curricular a avaliagdo pode ter
as seguintes formas:

a) Prova escrita;

b) Prova oral;

c¢) Prova pratica;

d) Apresentacao de dissertacao, trabalho de projeto, relatério ou outros documentos;
e) Avaliagao continua.

5 — Numa mesma unidade curricular podem coexistir varias modalidades de avaliagao, quer
na avaliacao por frequéncia, quer na avaliagao por exame. De acordo com o definido, a respetiva
ponderagao na classificagéo final da unidade curricular deve ser divulgada pelo professor.

6 — No inicio de cada unidade curricular, o professor deve definir com os estudantes a me-
todologia de avaliagao a utilizar. Caso seja diferente da prevista na ficha da unidade curricular, o
professor tem que a divulgar na pasta académica.

7 — O calendario dos momentos de avaliagcéo por provas de frequéncia e por provas de exame
de todas as unidades curriculares referentes ao ano/semestre do curso sera divulgado ap6s homo-
logagéo pelo Conselho Pedagdgico.

8 — As provas escritas deverao ter uma duragdo maxima de cem (100) minutos.

9 — Podem realizar avaliacao por provas de frequéncia de uma unidade curricular, os estudan-
tes que nela estejam inscritos e a frequentem ou tenham frequentado em anos anteriores, desde
que nao tenham excedido o limite de faltas.

10 — Nas unidades ou componentes curriculares de ensino clinico e/ou estagio, a avaliagao
das aprendizagens é continua e de acordo com as especificidades de cada guia orientador. Os
estudantes que nao obtiveram aproveitamento numa unidade ou componente curricular de ensino
clinico e/ou estagio, podem realiza-la em época especial criada para o efeito.

11 — A avaliagao por provas de exame pode ser realizada de acordo com o definido em ca-
lendario escolar em trés épocas especificas:

a) Epoca normal;
b) Epoca de recurso;
c¢) Epoca especial — até seis meses apds o términus do curso.

12 — Podem submeter-se a avaliacdo das unidades curriculares por provas de exame de
época normal e de recurso, os estudantes regularmente inscritos nessas unidades curriculares.

13 — Podem submeter-se a avaliagao por provas de exame de época especial os estudantes
que tenham em falta, no maximo, duas unidades curriculares para conclusdo do curso, nao inter-
rompendo os prazos para elaboragédo da dissertagao, trabalho de projeto ou relatério e respetivo
requerimento de admissao ao ato publico de defesa.

14 — Aos estudantes assiste o direito de requererem a avaliagdo por provas de exame em
época de recurso para melhoria das classificagdes finais, com exceg¢ao das unidades curriculares
de ensino clinico e/ou estagio, até ao maximo de duas vezes em cada unidade curricular.
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15 — Dentro do prazo de um ano apoés a data de concluséo do curso, os estudantes podem
requerer a avaliagao por provas de exame em época de recurso para melhoria da classificagao a
duas unidades curriculares a sua escolha, sem prejuizo do disposto no numero seguinte.

16 — Em nenhuma circunstancia podem ser efetuados exames para melhoria de classificacao
apos ter sido requerida certidao definitiva de classificagao final de curso ou depois de ser emitida
a respetiva carta de curso.

17 — Na melhoria de classificagéo, prevalece a nota mais elevada obtida a unidade curricular.

18 — Os resultados da avaliagao das unidades curriculares devem ser publicitados no maximo,
até trinta (30) dias consecutivos apos a realizagdo das provas de avaliagdo ou da conclusédo do
ensino clinico e/ou estagio.

19 — Os resultados das provas de avaliagdo tém de ser tornados publicos, por um periodo
minimo de 15 dias consecutivos, nos meios previstos e devidamente regulamentados, datados e
validados pelo professor responsavel pela unidade curricular.

20 — Apds a publicitagdo da classificagdo das provas escritas, sera facultado ao estudante
0 acesso a prova realizada e aos critérios que presidiram a sua corregao, junto dos professores
responsaveis das unidades curriculares a que essas provas se referem.

21 — Aclassificagdo do curso de especializagao calcula-se pela média, ponderada em fungao
dos ECTS, das classificagbes obtidas nas unidades curriculares que o constituem.

22 — A classificagao final do ciclo de estudos corresponde a média da classificagdo obtida no
curso de especializagéo e da classificagdo obtida na dissertagéo, trabalho de projeto ou relatério
de estagio de natureza profissional, ponderada pelos ECTS correspondentes.

23 — Aclassificacao final do ciclo de estudos é expressa de acordo com o estipulado no Decreto-
-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco republicado pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro,
dentro do intervalo 10-20 da escala numérica inteira de 0 a 20, bem como no seu equivalente na
escala europeia de compatibilidade de classificagdes.

Artigo 3.°
Orientagoes Gerais sobre a realizagao de provas escritas

1 — A realizagao das provas escritas de avaliagédo por frequéncia ou exame, deve obedecer
as seguintes orientagdes:

a) Até dez (10) minutos antes da hora marcada para o inicio da prova, o professor faz a chamada
e distribuicdo dos estudantes pelos lugares existentes;

b) Os estudantes devem fazer-se acompanhar do seu cartdo de estudante, ou outro docu-
mento identificativo com fotografia, que sera conferido pelo professor responsavel pela vigilancia
da prova;

¢) Os estudantes devem validar a sua presenca através do sistema eletronico de validagao
de presencas e ou rubricar a folha de ata da realizagéo da prova;

d) A tolerancia para a entrada na sala, apds o inicio da prova, é de vinte (20) minutos, nao
sendo concedido tempo adicional para a realizagédo da prova;

e) Apos o inicio da prova, os estudantes nao podem deixar a sala antes de decorridos trinta
(30) minutos;

f) A autenticagéo das provas é realizada pelo professor responsavel pela vigilancia através
da rubrica em todas as folhas de prova, exceto quando se tratar de provas com formato préprio
agrafadas, as quais serdo apenas rubricadas na primeira folha;

g) Nos casos em que a prova é composta por partes separadas o professor deve confirmar a
totalidade das partes, no momento em que o estudante entrega a prova;

h) Em caso de desisténcia o estudante entrega a prova, devidamente identificada, onde
declara a sua desisténcia;

i) Nao é permitido ao estudante que tenha consigo qualquer tipo de equipamento eletronico
durante a realizagao da prova, exceto se indicado em orientacdes especificas para a sua realizacao;

J) Apenas é autorizada a presenga na mesa do material indispensavel a realizagdo da prova
ou outro indicado nas orientagdes especificas;
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k) O estudante s6 pode ausentar-se da sala por motivos imperativos e acompanhado, salvo
quando desiste apos trinta (30) minutos do inicio da prova;
I) As respostas redigidas a lapis serdo consideradas nulas.

2 — Fraude ou tentativa de fraude é punivel com anulagao da prova de avaliagdo. Incorre em
situagao de fraude quem, por qualquer modo, durante a realizag&do de provas, em desrespeito pelas
regras de avaliagdo instituidas, nomeadamente:

a) Utilize, para si e para seu beneficio, informagdes, opinides ou dados, fornecidos por si ou
por terceiros, através de fontes escritas, sonoras ou gestuais;

b) Ceda a terceiros, para sua utilizagdo e seu beneficio, informagdes, opinides ou dados,
fornecidos por si ou por terceiros, através de fontes escritas, sonoras, gestuais ou de equipamento
eletrénico;

c) Utilize o plagio em trabalhos escritos.

3 — Afraude é punivel com a anulagao da prova de avaliagao.

4 — Detetada a situagao de fraude, o docente confronta de imediato o estudante, devendo este
entregar a prova e sair da sala assim que tenham decorrido 30 minutos desde o inicio da prova.

5 — O professor regista a ocorréncia na folha de ata de realizagdo da prova.

6 — Acopia da ata da realizagao da prova deve ser enviada pela Secretaria Cientifico-Pedagogica
ao/a Presidente da Escola para eventual procedimento disciplinar.

CAPITULO 2

Regime de transig¢ao de ano, precedéncias e prescrigoes

Artigo 4.°
Precedéncias

1 — As unidades curriculares que constituem precedéncia, em cada curso, sdo as constantes
no Anexo |

2 — Afrequéncia com aproveitamento das unidades curriculares do curso de mestrado cons-
titui precedéncia para a realizagédo do ato publico de defesa da dissertagao, relatério do trabalho
de projeto ou relatdrio final do estagio.

Artigo 5.°
Prescrigao, prorrogacgao e suspensao de prazos

1 — Ainscri¢cdo prescreve por incumprimento do pagamento das propinas devidas ou apés
seis (6) matriculas.

2 — A contagem dos prazos para entrega e defesa da dissertacédo/trabalho de projeto/relaté-
rio final de estagio pode ser suspensa por despacho da Presidente da ESEnfC, por periodo ndo
superior a um (1) ano, nos seguintes casos:

a) Maternidade;

b) Doenga grave e/ou prolongada do estudante quando a doenga ocorre no decurso do prazo
previsto para elaboragao, ou defesa, da dissertagao;

¢) Reprovagéo em unidades curriculares do curso de mestrado conforme n.° 4, do artigo 18.°;

d) Outros casos previstos na lei.

3 — O pedido de prorrogagao e suspensao de prazos deve ser acompanhado dos elementos
comprovativos.

4 — Se o candidato faltar ao ato publico de defesa da dissertagao, relatério do trabalho de
projeto ou relatério final do estagio, por motivo justificado, ser-lhe-a marcada nova data até sessenta
(60) dias uteis apds a data da prova a que faltou.
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5 — A justificagdo da falta referida no niumero anterior deve ser apresentada, no prazo de
cinco (5) dias uteis, a Presidente da ESEnfC que decidira da sua legitimidade.

CAPITULO 3

Regras gerais de funcionamento

Artigo 6.°
Grau de mestre
1 — O grau de mestre é conferido aos que demonstrem:
a) Possuir conhecimentos e capacidade de compreensao a um nivel que:

i) Sustentando-se nos conhecimentos obtidos ao nivel do 1.° ciclo, os desenvolva e aprofunde;
i) Permitam e constituam a base de desenvolvimentos e ou aplicagbes originais, em muitos
casos em contexto de investigagao;

b) Saber aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensao e de resolugéo
de problemas em situagdes novas e nao familiares, em contextos alargados e multidisciplinares,
ainda que relacionados com a sua area de estudo;

c) Capacidade para integrar conhecimentos, lidar com questdes complexas, desenvolver
solugdes ou emitir juizos em situagdes de informagao limitada ou incompleta, incluindo reflexdes
sobre as implicacdes e responsabilidades éticas e sociais que resultem dessas solucdes e desses
juizos ou os condicionem;

d) Ser capazes de comunicar as suas conclusdes e os conhecimentos e raciocinios a elas
subjacentes, quer a especialistas, quer a ndo especialistas, de uma forma clara e sem ambi-
guidades;

e) Competéncias que Ihes permitam uma aprendizagem ao longo da vida, de um modo fun-
damentalmente auto-orientado ou auténomo.

2 — O grau de mestre é conferido numa especialidade, podendo, quando necessario, as es-
pecialidades serem desdobradas em areas de especializagao.

3 — O grau de mestre é conferido aos que, através da aprovagao em todas as unidades cur-
riculares que integram o plano de estudos do curso de mestrado e da aprovagao no ato publico de
defesa da dissertacao, relatorio do trabalho de projeto ou relatério final do estagio, tenham obtido
0 numero de créditos fixado.

Artigo 7.°
Condigoes gerais de acesso

1 — Podem candidatar-se ao acesso ao ciclo de estudos conducentes ao grau de mestre da
ESENfC:

a) Os titulares do Grau de Licenciado em Enfermagem ou equivalente legal obtido em insti-
tuicdo de ensino superior portuguesa, e os titulares do grau de licenciado nas areas cientificas a
designar para cada curso;

b) Os detentores de habilitagdo estrangeira em Enfermagem ou nas areas cientificas a
designar para cada curso, reconhecidas como de 1.° ciclo por instituigdo de ensino superior
portuguesa;

¢) Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizagédo deste ciclo de estudos pelo Conselho Técnico-Cientifico.

2 — Para efeitos do numero anterior sera exigida uma formagéao correspondente a 240 ECTS.
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Artigo 8.°

Critérios de selegao e seriagao

A selecao e a seriacao dos candidatos sao efetuadas por um juri nomeado para o efeito, que
define os critérios e/ou metodologia a utilizar.

Artigo 9.°

Processo de divulgagao de vagas e prazos de candidatura

1 — Anualmente o 6rgao competente da ESENnfC fixa o numero de vagas para cada ciclo de
estudos conducentes ao grau de mestre.
2 — A divulgacéo das vagas e do prazo de candidatura é objeto de publicagao:

a) No sitio da Internet da ESENfC;
b) Na 2.2 série do Diario da Republica.

Artigo 10.°

Condigdes de funcionamento

1 — O funcionamento de cada ciclo de estudos conducente ao grau de mestre esta condicio-
nado a inscrigdo/matricula de um nimero minimo de estudantes, a definir anualmente pelos 6rgaos
competentes, mediante proposta fundamentada do coordenador do ciclo de estudos.

2 — A abertura de unidades curriculares de opcéo fica dependente de um nimero minimo de
candidatos a definir para cada unidade curricular.

Artigo 11.°
Coordenagao do ciclo de estudos

1 — Para cada ciclo de estudos conducentes ao grau de mestre sera designado um coordenador.

2 — O coordenador do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre deve ser preferencialmente
professor coordenador, titular do grau de doutor em enfermagem ou especialista de reconhecida ex-
periéncia e competéncia profissional em enfermagem, que se encontre em regime de tempo integral,
e detentor do titulo de enfermeiro especialista na respetiva area de especializagao, pela Ordem dos
Enfermeiros, quando exista.

Artigo 12.°

Estrutura dos ciclos de estudos
1 — Os ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre da ESENnfC integram:

a) Um curso de especializagao, constituido por um conjunto de unidades curriculares, denominado
curso de mestrado, a que corresponde um minimo de 50 % do total dos créditos do ciclo de estudos.

b) Uma dissertagéo de natureza cientifica ou um trabalho de projeto, originais e especialmente
realizados para este fim, ou um estagio de natureza profissional objeto de relatério final, consoante
os objetivos especificos visados, correspondente a pelo menos 30 créditos.

2 — As alternativas previstas na alinea b) do ponto anterior sdo previamente definidas pela
Comissao Cientifica do Curso de cada ciclo de estudos no inicio do primeiro ano, em fungéo dos
objetivos e condi¢bes dos mesmos, podendo coexistir.

Artigo 13.°
Estrutura curricular e plano de estudos

1 — Aestrutura curricular e o plano de estudos dos ciclos de estudos conducentes ao grau de
mestre sao os constantes da publicagdo no Diario da Republica.
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2 — A ESENfC ministra ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre com trés (3) semes-
tres (90 ECTS) e quatro (4) semestres (120 ECTS).

Artigo 14.°
Diplomas e graus

1 — A certiddo do curso de especializagdo sera emitida aos estudantes que tenham ob-
tido aproveitamento a todas as unidades curriculares que constituem o curso de especializagao.

2 — O grau de mestre é conferido aos que, através da aprovagédo em todas as unidades cur-
riculares que integram o plano de estudos do curso de mestrado e da aprovagéo no ato publico
de defesa da dissertagao, do trabalho de projeto ou do relatério final de estagio, tenham obtido o
numero de créditos fixado.

Artigo 15.°
Natureza da dissertagao/trabalho de projeto/estagio profissional

1 — A dissertacao sera o relatério de um trabalho original de investigagao cientifica na area
da especializagdo, com qualidade que, em principio, justifique a sua publicag&o, na totalidade ou
em parte, em revista da area.

2 — O trabalho de projeto sera um trabalho de concegéao, planeamento, implementagao e
avaliagdo de uma agao e/ou de um processo com a finalidade de inovagao e/ou desenvolvimento
da pratica/clinica na area de especializacao e apresentado sob a forma de relatério.

3 — O estagio de natureza profissional sera uma experiéncia de formacgao pratica/clinica
orientada por objetivos de nivel avangado que deve demonstrar a aquisi¢gdo de elevadas compe-
téncias de juizo critico, de planeamento e de decisdo em situagcdes complexas na area profissional
de especializacao e apresentado num relatdrio final.

Artigo 16.°
Orientagao da dissertagaol/trabalho de projeto/estagio de natureza profissional

1 — Aelaboragao da dissertagéo, do trabalho de projeto ou a realizagédo do estagio de natureza
profissional final é orientada por docente da ESEnfC com grau de doutor, professor coordenador
elou especialista de mérito reconhecido como tal pelo Conselho Técnico-Cientifico da ESEnfC.

2 — Aorientagdo pode ser assegurada em regime de coorientacdo quando se justifique tendo
em conta as especificidades tematicas ou metodoldgicas do trabalho.

3 — O orientador é designado pelo Conselho Técnico-Cientifico, sob proposta do professor
responsavel pela unidade curricular de dissertagao, trabalho de projeto ou do estagio de natureza
profissional final e ouvido o estudante.

4 — O orientador de dissertagao ou de trabalho de projeto deve ser investigador da UICISAE,
integrando-se a dissertagdo ou o trabalho de projeto em linhas de investigagao, e/ ou projetos, de
que seja responsavel ou em que participe. O estagio de natureza profissional final sera integrado
numa area especifica e especializada do dominio do mestrado.

5 — A proposta de designagéo do orientador deve ser acompanhada do resumo do projeto
de dissertagao/trabalho de projeto/estagio de natureza profissional, aprovados pelo orientador
proposto.

6 — Quando se justifique, por proposta do orientador, ouvido o orientando, pode ser designado
um coorientador, de entre professores coordenadores ou professores adjuntos, com o grau de mes-
tre, da ESENfC ou de outra instituicdo de ensino superior, ou especialista de reconhecido mérito na
area em que se desenvolve a investigagédo. Caso o orientador n&o seja professor da ESEnfC deve
ser anexado o seu curriculo a proposta de designagao do orientador.

7 — Ao professor orientador compete acompanhar o candidato na elaboragéo da dissertagéo
ou no desenvolvimento do trabalho de projeto ou do estagio e respetivo relatério, conforme o caso
€ manter o respetivo registo.
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Artigo 17.°
Mudancga de tema ou orientador

1 — E admitida a mudanca de tema ou de orientador da dissertag&o, trabalho de projeto ou
estagio de natureza profissional, por solicitagdo do estudante.

2 — Amudanca referida na alinea anterior é solicitada ao professor responsavel pela unidade
curricular de dissertagao, trabalho de projeto ou estagio de natureza profissional.

3 — A mudanca de orientador requer aceitacido de outro professor para as mesmas atribuicdes,
ficando a cargo do professor responsavel pela unidade curricular de dissertagao, trabalho de projeto
ou estagio de natureza profissional autorizar e efetuar essa diligéncia.

4 — O tempo decorrido no processo de mudanga de tema, ou de orientador, nao releva para
efeitos de prazo de entrega da dissertagao, trabalho de projeto ou relatério final de estagio.

Artigo 18.°

Prazos para a entrega da dissertacao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — A entrega da dissertagao/trabalho de projeto/relatorio final de estagio pode ocorrer em
trés (3) momentos:

1.° Momento — Na data prevista para o final do ciclo de estudos;

2.° Momento — Trés (3) meses apos essa data;

3.° Momento — Seis (6) meses apds a data prevista para o final do ciclo de estudos condu-
cente ao grau de mestre.

2 — Para os momentos previstos no numero anterior nao é contabilizado o més de agosto.

3 — Findo o prazo previsto no n.° 1, o candidato pode solicitar a Presidente da ESEnfC a
prorrogagao para entrega da dissertagao/trabalho de projeto/relatorio final de estagio, por periodo
nao superior a um (1) ano, sujeito ao pagamento de propina conforme regulamentado.

4 — Para os estudantes que nao concluiram o curso de mestrado no prazo previsto no plano
de estudos e frequentaram unidades curriculares em atraso noutro ano letivo, a data prevista para
o requerimento de admissao a ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério
final de estagio coincide com a data em que obteve aproveitamento na ultima unidade curricular
concluida.

Artigo 19.°

Normas de apresentacao da dissertacao/trabalho de projeto/relatorio final de estagio

As regras de apresentagao da dissertagao, trabalho de projeto ou relatorio final de estagio
séo definidas pelo Conselho Técnico-Cientifico, constituem anexo ao presente Regulamento e sao
disponibilizadas no sitio da internet da ESEnfC.

Artigo 20.°

Requerimento de admissao a ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O requerimento de admiss&o a ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/
relatorio final de estagio é dirigido a Presidente da ESENfC.

2 — O requerimento para ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério
final de estagio sera instruido com os seguintes elementos:

a) Informacéo sobre a conclusdo com aproveitamento de todas as unidades curriculares que
compdem o curso de mestrado;

b) Prova de que foi submetido ficheiro da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de
estagio em formato PDF na Pasta Académica;

c¢) Prova de que foi submetido ficheiro do Curriculum Vitae em formato PDF na Pasta Académica;

d) Parecer do orientador, e coorientador quando o houver, sobre a dissertagao/trabalho de
projeto/relatério final de estagio e oportunidade da realizagdo do ato publico de defesa.
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Artigo 21.°
Designacgao do juri do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O juri do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio
€ nomeado por despacho da Presidente da ESEnfC sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico,
ouvida a Comisséao Cientifica do curso, apds consultado o professor responsavel da unidade cur-
ricular, no prazo maximo de 30 dias apos o requerimento de admissao.

2 — Do despacho de nomeacéo do juri sera dado conhecimento, por escrito, ao candidato, no
prazo de cinco (5) dias uteis, sendo divulgado no sitio da internet da ESENnfC.

Artigo 22.°
Juri do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O juri do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio
€ composto pela Presidente da ESENnfC, pelo orientador e por um doutor, professor coordenador
e/ou especialista no dominio em que se insere a dissertagio/trabalho de projeto/relatério final de
estagio, preferencialmente externo a ESENfC.

2 — Sempre que exista mais de um orientador, apenas um pode integrar o juri.

3 — O juri é presidido pela Presidente da ESEnfC que podera delegar essa fungao.

Artigo 23.°

Tramitagao do processo do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O juri profere, no prazo de trinta (30) dias Uteis apds a sua nomeacao, despacho de acei-
tagdo da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio, ou recomendagao fundamentada
da sua reformulacgao.

2 — Da decisdo de reformulagéo sera dado conhecimento ao candidato que dispde de um
prazo improrrogavel de noventa (90) dias uteis para:

a) Proceder a reformulagao da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio;
b) Declarar que pretende manter a dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio
como apresentou anteriormente.

3 — Findo o prazo previsto no niumero anterior sem resposta, considera-se que o candidato
desistiu da sua apresentacéo.

4 — Entregue a dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio reformulada ou efetu-
ada a declaragao referida na alinea b), do n.° 2, proceder-se-a, no prazo de quinze (15) dias uteis,
a marcacao das provas.

Artigo 24.°
Ato publico de defesa da dissertagaol/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O ato publico de defesa da dissertagéo/trabalho de projeto/relatorio final de estagio devera
ocorrer até noventa (90) dias Uteis apos a sua entrega.

2 — O ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatorio final de estagio s6
podera ocorrer com a presencga de pelo menos trés elementos do juri, incluindo o seu presidente.

3 — A discusséao da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio é precedida por
uma exposicao oral feita pelo candidato, sintetizando o seu contetdo e evidenciando os seus ob-
jetivos, meios utilizados para a sua realizagdo e principais conclusoes.

4 — A exposicao oral referida durara até vinte (20) minutos.

5 — Na discussao podem intervir todos os membros do juri, incluindo o seu presidente.

6 — O candidato dispora, para resposta, de tempo igual ao utilizado pelo juri.

7 — O ato publico de defesa da dissertagao tera a duragdo maxima de noventa (90) minutos.
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Artigo 25.°
Deliberagao do juri do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — Apos o ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio,
0 juri reune a porta fechada para deliberar sobre o resultado final.

2 — As deliberagdes do juri sdo tomadas por maioria dos membros que o constituem, através
de votagdo nominal, ndo sendo permitidas abstencdes.

3 — Em caso de empate o Presidente do juri tem voto de qualidade.

Artigo 26.°
Resultado e classificagido do ato publico de defesal/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — O resultado do ato publico de defesa da dissertagéo/trabalho de projeto/relatdrio final de
estagio é expresso por “Aprovado” ou “Nao Aprovado”.

2 — Aos candidatos aprovados sao atribuidas classificagdes no intervalo 10-20 da escala
numérica inteira de 0 a 20, bem como no seu equivalente na escala europeia de comparabilidade
de classificacdes, nos termos do art. 19.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro.

3 — Os candidatos aprovados, por sugestao do juri, podem proceder a alteragbes formais
e/ou a corregdo de imperfeicdes no relatorio final, consideradas relevantes para a qualidade do
documento a disponibilizar nos repositérios.

4 — Aversao alterada/corrigida, em formato digital (PDF), validada pelo orientador, € enviada
ou entregue nos Servigos Académicos no prazo maximo de 30 dias apos o ato publico.

Artigo 27.°
Atas

1 — Das reunides do juri serdo lavradas atas.

2 — Da ata do ato publico de defesa da dissertagao/trabalho de projeto/relatorio final de es-
tagio constara o sentido do voto dos elementos do juri e a classificagédo atribuida, com a respetiva
fundamentacéo.

3 — Das decisdes do juri ndo ha recurso, salvo se houver pretericdo de alguma formalidade
legal ou processual.

Artigo 28.°
Deposito legal

As dissertagdes/trabalhos de projeto/relatorios finais de estagio estdo sujeitos:

1 — A depdsito obrigatério de um exemplar em formato digital num repositorio integrante da
Rede do Repositdrio Cientifico de Acesso Aberto de Portugal operado pela Fundagéo para a Ciéncia
e Tecnologia I. P.

2 — A depdsito em repositério acessivel no sitio da ESENfC.

Artigo 29.°
Emolumentos e propinas

1 — Afrequéncia dos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre da ESEnfC obriga ao
pagamento das taxas previstas para candidaturas, inscrigées e restantes emolumentos previstos
em regulamento, bem como ao pagamento de uma propina anual definida no aviso de abertura.

2 — Nos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre com trés (3) semestres a propina
relativa ao segundo ano do curso, e correspondente ao 3.° semestre, sera metade da propina anual
prevista.

3 — O valor dos emolumentos e propina sao fixados anualmente pelo 6érgao competente.
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4 — A propina anual podera ser paga em dez (10) prestacbes mensais em cada ano letivo,
de outubro a julho; nos casos previstos no n.° 2 deste artigo, nos cinco (5) primeiros meses do
calendario do respetivo semestre.

5 — Afrequéncia de unidades curriculares sem aproveitamento em matricula anterior tera um
valor de propina semestral conforme regulamento de propinas.

6 — O periodo previsto no n.° 1, do artigo 18.° deste regulamento, nao superior a seis (6) me-
ses, é isento de pagamento de propinas.

7 — O periodo previsto no n.° 2, do artigo 23.° deste regulamento, & isento do pagamento de
propinas.

8 — O periodo previsto no n.° 2, do artigo 5.° deste regulamento nao suspende o pagamento
das propinas devidas nesse ano. A prorrogacao do prazo autorizado ndo carece de pagamento de
propinas.

9 — Pela prorrogacéo do prazo para entrega e requerimento de admiss&o ao ato publico de
defesa da dissertacao/trabalho de projeto/relatério final previsto no n.° 3, do artigo 18.° deste regu-
lamento, é devida uma propina que corresponde a um vigésimo da propina anual multiplicado pelo
numero de meses de prorrogagao autorizado, podendo esta ser paga em prestagcdes mensais de
um décimo da correspondente propina anual.

10 — O estudante que nao obtenha o aproveitamento na época de recurso e/ou especial do
curso de mestrado ou a ndo aprovacao a uma unidade ou componente curricular de ensino clinico
e/ou estagio e que iniciou o desenvolvimento do trabalho de dissertagédo/trabalho de projeto/estagio
de natureza profissional tera de matricular-se no préximo curso, em todas as unidades curriculares
em que ainda nao obteve aproveitamento incluindo a dissertagao/trabalho de projeto/estagio de na-
tureza profissional, sendo devidas propinas no novo curso conforme n.° 5 deste artigo. Em situagéo
de nao continuidade normal da abertura dos cursos, pode ser definido um periodo especifico para
a sua realizacao das unidades curriculares em atraso.

11 — Em nenhum caso o valor das prestagbes mensais da propina podera ser superior a um
décimo do valor da propina anual.

Artigo 30.°

Linguas estrangeiras
Podem ser utilizadas linguas estrangeiras:

a) Na ministragéo do ensino;
b) Na escrita da dissertagcao/trabalho de projeto/relatorio final de estagio e no respetivo ato
publico de defesa.

Artigo 31.°

Garantia de mobilidade e de creditagao

1 — A mobilidade entre instituicdes de ensino superior € assegurada através do sistema euro-
peu de transferéncia e acumulagao de créditos (ECTS), com base no principio do reconhecimento
mutuo da formagéo realizada e das competéncias adquiridas.

2 — A ESENfC credita, nos seus ciclos de estudos, a experiéncia profissional e a formagao
realizada em outras instituicdes de ensino superior, de acordo com a legislagao em vigor.

3 — O processo de creditagao é efetuado segundo o “Regulamento de Creditagado de Forma-
¢ao Anterior para Obtenc&o de Grau Académico ou Diploma, na Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra”.

Artigo 32.°

Prazos de emisséao da carta de curso e suas certidoes e do suplemento ao diploma

1 — A emissao da certiddo que comprova a titularidade do grau de mestre sera efetuada no
prazo maximo de dez (10) dias uUteis apds a sua requisi¢ao.

2 — A emissao da certiddo de curso de especializacao sera efetuada no prazo de sessenta
(60) dias uteis apds a sua requisigao.

3 — A emissao da carta de curso e do suplemento ao diploma serdo efetuados no prazo de
noventa (90) dias Uteis apds a sua requisigao.
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Artigo 33.°
Duvidas e casos omissos

As duvidas e os casos omissdes serao resolvidos pela legislagado vigente ou pelos 6rgaos
competentes da ESENfC.

Artigo 34.°
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor apos a sua homologagéao e revoga todos os anteriores.
Aplica-se as Pds-Licenciaturas de Especializagdo em Enfermagem com as devidas adaptagdes.
ANEXO I
Precedéncias
Curso de Mestrado em Enfermagem de Satide Materna e Obstetricia
(Despacho n.° 8518/2016, de 30 de junho)
Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia

(Portaria n.° 233/2017, de 28 de julho)

Unidade(s) curricular(es) precedente(s) Para a(s) unidade(s) curricular(es)

Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia I.
Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia Il.
Enfermagem em Saude da Mulher.
Enfermagem em Neonatologia.

Educagéo para o Nascimento e Parentalidade.

Estagio de Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia na
Comunidade.

Estagio de Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia na
Maternidade.

Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia

(Portaria n.° 403/2006, de 26 de abril)

Unidade(s) curricular(es) precedente(s)

Para a(s) unidade(s) curricular(es)

Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia .
Anatomia e Fisiologia do Sistema Reprodutor.
Enfermagem de Saude Materna e Obstetricia Il.
Psicopatologia na Gravidez, Parto e Puerpério.
Enfermagem em Saude da Mulher e Ginecoldgica.
Enfermagem em Neonatologia.

Educagéo para o Parto e para a Parentalidade.

Ensino Clinico de Enfermagem em Saudde da Mulher e
Ginecoldgica.

Ensino Clinico de Enfermagem em Puerpério.

Ensino Clinico de Enfermagem na Vigilancia de Gravidez.

Ensino Clinico de Enfermagem Materno-Fetal.

Ensino Clinico de Enfermagem em Sala de Partos.

Ensino Clinico de Enfermagem em Neonatologia.

Curso de Mestrado em Enfermagem de Satide Mental e Psiquiatria

(Despacho n.° 8519/2016, de 30 de junho de 2016)

Curso de Pés-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saide Mental e Psiquiatria

(Portaria n.° 1385/2007, de 23 de outubro)

Unidade(s) curricular(es) precedente(s)

Para a(s) unidade(s) curricular(es)

Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica.

Estagio em Enfermagem de Saude Mental Comunitaria.
Estagio em Enfermagem Psiquiatrica.
Estagio — Area Opcional.
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Curso de Mestrado em Enfermagem de Reabilitacio
(Despacho n.° 9723/2016, 29 de julho)
Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Reabilitagao

(Portaria n.° 184/2016, de 11 de junho)

Unidade(s) curricular(es) precedente(s) Para a(s) unidade(s) curricular(es)
Enfermagem de Reabilitagdo em Neurologia. Estagio I.
Enfermagem de Reabilitagdo a Nivel Musculo-Esquelético. | Estagio Il.
Enfermagem de Reabilitagéo a Nivel Respiratério. Estagio Ill.
Enfermagem de Reabilitagdo em Neurotraumatologia. Estagio IV.
Fundamentos de Enfermagem de Reabilitagdo. Estagio-Opgéo.
Enfermagem de Reabilitagao na Familia e Comunidade.

Curso de Pds-Licenciatura de Especializagdao em Enfermagem Comunitaria

(Portaria n.° 957/2005, de 30 de setembro)

Unidade(s) curricular(es) precedente(s) Para a(s) unidade(s) curricular(es)
Enfermagem de Saude Publica |. Estagio | — Cuidados de Saude Primarios.
Enfermagem de Saude Publica . Estagio lll — Intervengdo Comunitaria em Enfermagem.
Opgéo. Estagio Il — Opcional.
ANEXO II

Normas de elaboragdo e apresentagado da dissertagao/trabalho de projeto/relatério final de estagio

1 — Objetivo

As presentes Normas de elaboragao e apresentagado das Dissertacdes de Mestrado visam
orientar o estudante na elaboracao e apresentacao do projeto da dissertagéo/trabalho de projeto/
relatorio final de estagio

2 — Ambito

As Normas aplicam-se a Dissertacao, Trabalho de projeto, Relatério final de estagio realizados
no ambito dos ciclos de estudos conducentes ao grau de Mestre.

3 — Responsabilidade

E da responsabilidade do Conselho Técnico-Cientifico definir e atualizar estas Normas.

4 — Referéncias

Regulamento Geral de funcionamento dos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre e
de cursos de poés-licenciatura de especializagdo em Enfermagem RGFCECGMCPLEE/2.0_2017

5 — Normas

5.1 — Projeto de Dissertacao, Trabalho de projeto, Relatério final de estagio

A apresentar em Modelo proprio:

a) Até 250 palavras (em 1 pagina)
b) Escrito em lingua portuguesa
¢) Inclui:

Para dissertagao

Enquadramento (Problema de investigagao)

Objetivos

Metodologia (Tipo de estudo, populagdo/amostra, método de recolha de dados, instrumentos, ...)
Resultados esperados

Quatro a seis palavras-chave
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Para Trabalho de projeto

Enquadramento

Objetivos

Metodologia

Resultados esperados
Quatro a seis palavras-chave

Para Relatério final de estagio

Enquadramento

Objetivos

Metodologia

Resultados esperados
Quatro a seis palavras-chave

5.2 — Dissertagao, Trabalho de projeto, Relatério final de estagio
1) Capa e folha de rosto (de cor branca)
)

Modelo de capa
Modelo de folha de rosto
Modelo de lombada

a
b)
c)
2) Redagéao

a) Escrito em lingua portuguesa

b) Se redigido em lingua estrangeira deve ser apresentado resumo alargado de até 20 paginas
em portugués

¢) Resumo, em lingua portuguesa e inglesa (maximo de 350 palavras em uma pagina cada)

d) Corpo do relatério até 100 paginas

e) Paginado, com impressao frente e verso

f) Formatagao do texto e referenciagdo segundo a norma APA
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MESTRADO EM ENFERMAGEM
@)

(Ramo)

Titulo da dissertacdo/Trabalho de projeto/Relatério final de estagio

Nome do Estudante

Coimbra, (més) de (ano

e s c ol a supariar da
enfermagem
de caimbra

MESTRADO EM ENFERMAGEM

)

(Ramo)
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