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PROJETO 810458/PARENT 
  PROMOTION, AWARENESS RAISING AND ENGAGEMENT OF MEN IN 

NURTURE TRANSFORMATIONS 
 
 

Período de execução: 1 de fevereiro de 2019 a 31 de janeiro de 2021 

Investimento total elegível: 581 502,20 € 

Contribuição EU: 465 201,76 € 

Parceiros:  

˗ CES – Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra (PORTUGAL) 
˗ ESEnfC - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (PORTUGAL) 
˗ VMG -Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark (ÁUSTRIA) 
˗ LGPC-CEA - Center for Equality Advancement/Lygiu galimybiu pletros centras (LITUÂNIA) 
˗ CdU - Cerchio degli Uomini (ITÁLIA) 

 

 
Síntese do projeto: 

PARENT – Promotion, Awareness Raising and Engagement of men in Nurture Transformations - faz uma 
abordagem através do programa P à sincronização de género, com o objetivo de enfrentar os desafios da 
prevenção e erradicação da violência contra mulheres e crianças. Ao envolver os homens na 
corresponsabilidade da parentalidade e nos cuidados e ao promover uma parte igual de trabalho não 
remunerado em 4 países da EU (PT-AU-IT-LT), este projeto pretende contribuir para a prevenção da violência 
doméstica, violência intrafamiliar e violência contra as crianças. Além disso, pretende promover a mudança de 
atitudes e comportamentos sociais relativamente a papéis de género nos cuidados. 

Os principais objetivos são: preencher lacunas no envolvimento de pais nos cuidados; aumentar a sensibilização 
para a violência de género e a importância do envolvimento dos homens em estratégias para combater a 
violência contra mulheres e crianças, aumentar a igualdade entre géneros nos cuidados e envolver os pais na 
paternidade. 

Os resultados esperados são o aumento da consciencialização e de atividades sobre a importância do 
envolvimento dos homens na paternidade ativa e no cuidado equitativo de género, de forma a promover a 
erradicação da violência contra mulheres e crianças; maior envolvimento dos homens como pais, atitudes e 
comportamentos mais equitativos nos cuidados e diminuição na violência contra mulheres e crianças. 

 


