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Síntese do Projeto: 

O objetivo do projeto FOCUS é reduzir, 
significativamente, o efeito da fragilidade 
nos idosos em toda a Europa através da 
melhoria dos processos de deteção, 
avaliação e gestão da fragilidade, 
privilegiando a prevenção desta condição 
clínica e evitando a necessidade de 
intervenções em fases avançadas, muitas 
vezes irreversíveis.  

Esta iniciativa pretende abranger todos os 
profissionais no terreno, desde da fase de 
planeamento de serviços e cuidados de 
saúde para cidadãos vulneráveis até ao 
seu acompanhamento e tratamento. 

http://focus-aha.eu/home 
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Síntese do Projeto 

O projeto FOCUS (Frailty Management Optimisation through EIP-AHA Commitments and 

Utilisation of Stakeholders Input) é uma iniciativa cofinanciada pela Agência de Execução para 

os Consumidores, a Saúde, a Agricultura e a Alimentação (CHAFEA) da Comissão Europeia, e 

enquadra-se no trabalho desenvolvido pela Parceria Europeia para a Inovação na área do 

Envelhecimento Ativo e Saudável - European Innovation Partnership on Active and Healthy 

Ageing (EIPAHA).  

O seu objetivo é reduzir, significativamente, o efeito da fragilidade nos idosos em toda a 

Europa através da melhoria dos processos de deteção, avaliação e gestão da fragilidade, 

privilegiando a prevenção desta condição clínica e evitando a necessidade de intervenções em 

fases avançadas, muitas vezes irreversíveis. Esta iniciativa pretende abranger todos os 

profissionais no terreno, desde da fase de planeamento de serviços e cuidados de saúde para 

cidadãos vulneráveis até ao seu acompanhamento e tratamento. 

O Consórcio FOCUS reúne uma equipa multidisciplinar de especialistas de 10 organizações em 

6 países Europeus - Itália, Polónia, Portugal, Espanha, Holanda e Inglaterra. 

Para mais detalhes consulte a página oficial do projeto: http://focus-aha.eu/home 
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