ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

PROVAS ESPECIALMENTE ADEQUADAS DESTINADAS A AVALIAR A CAPACIDADE
PARA A FREQUENCIA DO ENSINO SUPERIOR DOS MAIORES DE 23 ANOS

Anexo 2 - Orientagdes gerais das provas (conhecimento; curriculo; entrevista)

Para conhecimento dos interessados publicita-se que em reunido do Juri das provas
especialmente adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior
dos maiores de 23 anos, nomeado por Despacho da Presidente n° 05-ALUNOS, de 21/01/2021,
nos termos do Decreto-Lei n® 64/2006, de 21 de margo alterado pelo Decreto-Lei n® 113/2014, de
16 de julho, foi decidido:

1.A prova escrita de avaliacdo de conhecimentos ¢ competéncias consideradas adequadas a
avaliar a capacidade ao ingresso e progressdo no curso de licenciatura em enfermagem dos

maiores de 23 anos incidird nos seguintes aspectos:

a) CONHECIMENTOS SOBRE A PESSOA

a.1) O Corpo Humano e o Seu Funcionamento

— Nogdes fundamentais sobre a constitui¢do e funcionamento dos principais 6rgdos, aparelhos e
sistemas do corpo humano.

— Nogdes fundamentais sobre a composigdo e estrutura atomica e molecular dos principais
componentes bioldgicos, reacgdes quimicas, PH e radia¢Ges electromagnéticas.

a.2) A Pessoa Sujeito

— Conceitos fundamentais: .aprendizagem, memoria, motivagdo, comportamento;
desenvolvimento e comunicag#o.

a.3) A Pessoa Ser em Relacio

— Conceitos fundamentais: processo de socializagdo, mudangas sociais, institui¢des sociais,
familia.

— Conceito de cultura: identidades e multiculturalidades.

a.4) A Pessoa no Seu Meio Ambiente

— Perspectiva geral sobre a organizagdo do Sistema Nacional de Saude.

— Salubridade ambiental e saude das populagdes: responsabilidades individuais e colectivas.



b) CAPACIDADE DE ANALISE, INTERPRETACAO E SINTESE DE UM TEXTO DE
CONTEUDO RELEVANTE PARA AS CIENCIAS DA SAUDE)

- E apresentado um pequeno artigo (ou extracto de artigo) e solicitado ao candidato que realize a
sua analise € componha um texto (em espago limitado) que corresponda a uma sintese critica, em
que se destaquem os aspectos mais relevantes e se considere algumas inferéncias, implica¢des
e/ou sugestdes.

¢) CAPACIDADE DE CONSTRUIR UM TEXTO SOBRE UM TEMA ONDE
DEMONSTRE CULTURA GERAL E COMPETENCIAS DE DISCURSO ESCRITO)

- E apresentado um pequeno texto sobre um tema atual, com implicagdes na Saude e na
Enfermagem. Sobre esse assunto o candidato deve redigir uma sucinta, precisa e pertinente

reflexdo.

Recursos de preparacio:

As matérias de avaliagdo correspondem a aspectos considerados fundamentais para o ingresso e
progressdo no Curso de Licenciatura em Enfermagem, ndo transcendendo o exigido no ensino
secundario ou como cultura geral a este nivel de desenvolvimento. Neste sentido, relativamente
aos “conhecimentos sobre a pessoa”, sugerimos como recursos de preparagdo para a prova os
manuais utilizados no ensino secundério, nomeadamente nas disciplinas de Ciéncias da Terra e
da Vida, Biologia, Quimica, Psicologia e Sociologia, bem como pesquisa on-line na Internet,

centrando-se nos topicos definidos.

2. Na apreciagio curricular serfo contemplados os seguintes aspectos: 1) componente escolar
(habilitagdes académicas); 2) componente profissional (experi€ncia profissional, formagdo

continua na area da saude e participagdo em grupos de trabalho de natureza profissional)

3. A entrevista visa avaliar: a) a capacidade de expressdo, argumentagdo e organizagdo do

pensamento; .b) a motivagdo e as expectativas em relagéo ao curso.

4. A Ponderacio das varias componentes de avaliacdo € a seguinte:
- Prova Especifica: 50%
- Apreciagéo Curricular: 30%

- Entrevista: 20%
Coimbra, 09 de fevereiro de 2021

O Presidente do Jari
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(Luis Leitdo Sarnadas)



