
 

 

Designação do projeto |Otimização e melhoria do desempenho energético do Pólo C da 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Código do projeto |POSEUR-01-1203-FC-000175 
Objetivo principal |Otimizar o funcionamento dos diversos sistemas sob o ponto de vista  

energético e ambiental 
Região de intervenção |Centro 

Entidade beneficiária |Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
 

Data de aprovação |04-07-2019 
Data de início |01-06-2019 
Data de conclusão |31-08-2021 

Custo total elegível |313.529,08 EUR 

Apoio financeiro da União Europeia |Fundo de Coesão – 158.357,39 EUR 
Apoio financeiro público nacional/regional |não se aplica 
 

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos | 
a) minimizar os efeitos de perda térmica pela envolvente através do isolamento da cobertura interior 
na zona de quartos e circulação central; 
b) minimizar os efeitos de perda térmica pela envolvente através do isolamento da cobertura exterior 
na zona dos terraços (piso 1); 
c) substituir toda a iluminação não LED para poupança do consumo referente à iluminação e redução 
das toneladas de CO2 emitidas; 
d) produzir, de forma centralizada, águas quentes sanitárias através da instalação de painéis solares, 
proporcionando uma redução eficaz no consumo de energia bem como nos custos associados. 
 
 

 

 

 


