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ACEF/1516/24157 — Decisao de apresentacao
de pronuncia

Decisao de Apresentacao de Pronuncia ao Relatdrio da
Comissao de Avaliacao Externa

1. Tendo recebido o Relatdrio de Avaliagao elaborado pela Comissao de Avaliagao Externa
relativamente ao ciclo de estudos em funcionamento Mestrado em Enfermagem
Médico-Cirtrgica

2. conferente do grau de Mestre

3. a ser leccionado na(s) Unidade(s) Organica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.)

Escola Superior De Enfermagem De Coimbra

4. a(s) Instituicao(des) de Ensino Superior / Entidade(s) Instituidora(s)

Escola Superior De Enfermagem De Coimbra

5. decide: Apresentar pronuncia

6. Prontuncia (Portugués):

A ESEnfC agradece a andlise, apreciacgao, avaliagao e recomendacgoes da CAE.

A 27 de Fevereiro p.p. foi realizada reunidao com docentes da comissao de autoavaliagao;
responsaveis pela coordenacao do ciclo de estudos; comissao de acompanhamento, comissao
cientifica e docentes do curso, foi apresentado o relatério da CAE e analisadas as recomendacoes.
Da analise efetuada, identificdmos aspetos sobre os quais ndo prestamos informagao completa,
aspetos a alterar de imediato e aspetos sobre os quais definimos plano e calendarizagdao de melhoria.
Todos ja iniciados. Importa dar conta a CAE das decisodes.

Condigoes

1- Decidimos rever o corpo docente do curso, cumprindo todos os parametros. O corpo docente
proposto em anexo cumpre os requisitos legais. Total 16 docentes. Corpo docente préprio 100%.
Academicamente qualificados 11 (68,75%).Tém PhD em Enfermagem, Titulo de Especialista em
Enfermagem obtido pela realizacao de provas DL 206/2009, 31 agosto, ou reconhecido pelo CTC (DL
3/2015, 6 janeiro) 14 (87,50%) e titulo de especialista EMC, pela OE. Quatro docentes (25,00%) tém
Ph.D. em Enfermagem e titulo de especialista em EMC pela OE.

2- No plano de estudos serao colocadas como alternativas optativas para conclusao do ciclo de
estudos, apods conclusao do curso de especializagao, as possibilidades de realizagao de Dissertacao,
Trabalho de Projeto e Estagio de natureza profissional com relatorio, conforme alteragao curricular
aprovada pelo CTC e programas anexos.

Recomendacoes:

- Os Professores propostos para coordenadores do ciclo de estudos, em alternancia, retinem as
condigoes exigiveis. VerificAmos que as fichas foram indevidamente preenchidas (anexo).

- Quanto a participagao de todos os atores no processo de autoavaliagao do curso, sao promovidas
reunioes semestrais com este objetivo, pelo que os estudantes tém sido envolvidos e convidados a
participar. No plano de acao do CQA, reforcaremos as acoes para melhorar a informacao sobre os
resultados da autoavaliacao e a participacao na construgao de propostas de melhoria. O dia 17 de
margco p.f. dia da Escola, sera dedicado a apresentar os resultados da avaliagdao do curso, a recolher
propostas para melhorar a recolha de opinioes, a incentivar a participagao e auscultar sobre formas
de melhorar a integracao dos estudantes a Escola e curso.

- Quanto aos aspetos referidos nas alineas b), f), g) e K) foi deliberado que a comissao cientifica do
curso fara, em conjunto com os responsaveis pelas UC, a sua revisao tendo em conta as
recomendacgoes e enviara as propostas de alteragao ao CTC até ao final de marcgo, acompanhadas de
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propostas de aquisicdo de publicagdes nao periddicas que reforcem o acervo. Processo em curso.
- Quanto as restantes recomendacoes, serdo elaboradas propostas de melhoria pelas comissoes
cientificas e pedagdgicas do curso até ao final do ano letivo, para poderem ser implementadas no
proximo ano.

7. Prondncia (Portugués e Inglés, PDF, max. 150kB): (impresso na pagina seguinte)
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Anexo 1

Fichas Docentes dos Coordenadores do Ciclo de Estudos

Ficha Curricular do Docente

Dados pessoais

Nome

Isabel Maria Pinheiro Borges Moreira

Instituicdo de ensino superior

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Unidade Orgéanica

Filiagdo em Centro de Investigagao (se
aplicavel)

Unidade de Investigagdo em Ciéncias da Saude: Enfermagem

Categoria

Professora Coordenadora

Titulo de especialista

Titulo obtido em provas publicas (D.L. 206/2009)

Area em que é reconhecido como Enfermagem
especialista

Grau académico Doutor
Area cientifica deste grau académico Enfermagem
Ano em que foi obtido este grau 2013

académico

Instituicdo que conferiu este grau
académico

Universidade Catdlica/ Instituto de Ciéncias da Saude. Lisboa

Regime de tempo nainstituicdo que 100
submete a proposta (%)
Outros graus académicos ou titulos
Ano Grau ou titulo Area Instituicdo Classif.
2001 Mestre Enfermagem Instituto de Ciéncias Muito Bom
Biomédicas de Abel por
Salazar da Universidade unanimidade
do Porto
1999 Enfermeiro Enfermagem M édico- Ordem dos Enfermeiros
Especialista em Cirlrgica
Enfermagem M édico-
Cirargica
1990 Estudos superiores Enfermagem M édico- Ministério da Educagao. 16 Valores
especializados em Cirdrgica Direcdo Geral do Ensino
enfermagem Superior
1990 Enfermeiro Enfermagem M édico- Escola Superior de 16 Valores
Especialista em Cirdrgica Enfermagem Doutor
Enfermagem de Angelo da Fonseca
M édico-Cirargica
1990 Equivaléncia ao grau Enfermagem Ministério da Educacéo. 16 Valores
de bacharel em Direcdo Geral do Ensino
enfermagem Superior
Atividades cientificas - referenciar até 5 artigos em revistas internacionai s com revisdo por pares,

livros ou capitulos de livros, relevantes para o ci

(AmericanPsychologicalAssociation)  — http://www.apastyle.org].

clo de estudos [em formato APA Style




Rodrigues, A. & Moreira, |. (2016). Avaliagdo da dor ao doente oncoldgico em cuidados paliativos
incapaz de comunicar. In J Martins, |. Moreira, |. Fernandes,A. Castilho, M. Cerejo, ...V. Coutinho (orgs).
Curso de mestrado em enfermagem médico-cirlrgica: 5 Anos, 100 dissertacdes. (pp.155-159). Coimbra,
Portugal: ESEnfC.

Neves, M. & Moreira, |. (2016). Adesédo ao regime terapéutico em pessoas com diabetes mellitus tipo 2:
importancia dos conhecimentos e da motivagdo. In J Martins, |. Moreira, |I. Fernandes,A. Castilho, M.
Cerejo, ... V. Coutinho (orgs). Curso de mestrado em enfermagem médico-cirargica: 5 Anos, 100
dissertagdes. (pp.359-363). Coimbra, Portugal: ESEnfC.

- Marques, S. & Moreira, |. (2016). Tomada de decisdo do enfermeiro triador em situacdo de
emergéncia: Validagdo do Triage Decision Making Inventory (TDMI) para a popula¢do portuguesa. In J.
Martins, I. Moreira, |. Fernandes,A. Castilho, M. Cerejo, ... V. Coutinho (orgs). Curso de mestrado em
enfermagem médico-cirdrgica: 5 Anos, 100 dissertagdes. (pp.135-138). Coimbra, Portugal: ESEnfC.

- Rodrigues, S., Moreira, I. & Fernandes, |. (2016). Cuidar da pessoa com transplante renal hospitalizada.
In J. Martins, I. Moreira, I. Fernandes,A. Castilho, M. Cerejo, ...V. Coutinho (orgs). Curso de mestrado em
enfermagem médico-cirdrgica: 5 Anos, 100 dissertacoes. (pp.143-148). Coimbra, Portugal: ESEnfC.

- Fernandes, M. & Moreira, I. (2012) - Ethical issues experienced by intensive care unit nurses in
everyday practice. Nursing Ethics. 20(1), 72-82.

Atividades de desenvolvimento de natureza profissio nal de alto nivel (atividades de desenvolvimento
tecnoldgico, prestagdo de servigos ou formagdo avan cada) relevantes para o ciclo de estudos — até 5
referéncias .

- Integra a equipa de investigadores do estudo “Violéncia nas rela¢Bes de intimidade envolvendo
adolescentes a luz de género e geracéo: estudo multicéntrico luso-hispano-brasileiro”.

- Integra a equipa de investigadores do estudo “Promocédo de Rela¢des de Intimidade saudaveis (PRIS) -
Validacdo de um programa de intervencdo com adolescentes”.

- Integra a equipa do “Projeto (O)Usar & Ser Laco Branco - Um ndo a violéncia entre os pares —
intervencBes em comunidades educativas, Camaras M unicipais e outros settings”.

- Coordenadora do “Projeto experimental — Capacitar para cuidar”.

- Investigadora responsavel pelo projeto de investigagdo — “A pessoa em fim de vida”. UICISA-E, Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra.

Outras publicagdesrelevantes, designadamente de na  tureza pedag 6gica (até 5 referéncias)

- Guia orientado do ensino clinico — cuidados primarios/ diferenciado: Area de enfermagem médico-
cirargica e de reabilitagdo. ESEnfC. 2016/2017

- Moreira, I. & Fernandes, M. (2014) - Intervencgdo na pessoa com alteracdo do metabolismo energético:
glicemia capilar; preparacdo e administracio de insulina; cuidados ao pé diabético (Texto de apoio aulas
de PL- Enfermagem M édioc-Cirlrgica e de Reabilitacéo).

- Moreira, I. & Fernandes, M. (2014) — Cuidados ao corpo apds a morte (Texto de apoio aulas de PL-
Enfermagem M édioc-Cirargica e de Reabilitacdo).

- Moreira, I. & Fernandes, M. (2013) - FIime “Acolhimento da pessoa em contexto de cuidados
paliativos”.

Experiéncia Profissional Relevante (até 5 referénci  as)

- Coordenadora do VII Curso de Mestrado em Enfermagem M édico-Cirargica e do XX Curso de Pés-
Licenciatura de especializacdo em Enfermagem Médico-Cirirgica (2015/2016; 2016/201r).



- Coordenadora do 2° ano/1° semestre do Curso de Licenciatura em Enfermagem (2012/2013;
2013/2014; 2014/ 2015).

- Membro da Unidade de Investigagdo em Ciéncias da Saude: Enfermagem (UICISA-E) da Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC).

- Orientadora e arguente de dissertaces de mestrado em enfermagem e co-orientadora e arguente de
teses de doutoramento em enfermagem.

- Orientadora e arguente de monografias da licenciatura em enfermagem.

Ficha Curricular do Docente

Dados pessoais

Nome José Carlos Amado Martins

Instituicdo de ensino superior Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Unidade Organica

Filiacdo em Centro de Investigacéo (se aplicavel) Unidade de Investigacdo em Ciéncias da Saude:

Enfermagem

Categoria Professor Coordenador

Titulo de especialista Titulo obtido em provas publicas (D.L. 206/2009)

Grau Doutor

Area cientifica deste grau académico Enfermagem

Ano em que foi obtido este grau académico 2008

Instituicdo que conferiu este grau académico ICBAS, Universidade do Porto

Regime de tempo nainstituicdo que submete a
proposta (%)

100% (exclusividade)

Outros graus académicos ou titulos

Ano Grau ou titulo Area Instituicdo Classif.
1987 Bacharel Enfermagem Escola de Enfermagem 15
de Bissaya Barreto
1989 Licenciado Enfermagem Escola Superior de 17
M édico-Cirurgica Enfermagem Dr. Angelo
da Fonseca
1989 Enfermeiro Enfermagem Titulo Profissional pela -
Especialista M édico-Cirurgica Ordem dos Enfermeiros
2003 Mestre Bioética Universidade de Lisboa Muito Bom
2012 Especialista (Dec- Enfermagem Escola Superior de Aprovado
Lei 206/2009) Enfermagem de
Coimbra; Instituto
Politécnico de Braganca;
Instituto Politécnico de
Viseu




Atividades cientificas — referenciar até 5 artigos em revistas internacionai s com revisdo por
pares, livros ou capitulos de livros, relevantespa  ra o ciclo de estudos [em formato APA Style
(AmericanPsychologicalAssociation)  — http://www.apastyle.org ].

Malagutti, W. & Martins, J (org.) (2011) — Catéastrofes: atuacdo multidisciplinar em
emergéncias. Sdo Paulo, Editora Martinari, 2011.

Azeredo, T.; Guedes, H.; A.; Chianca, T. & Martins, J. (2015) Efficacy of the Manchester Triage
System: a sistematic review. International Emergency Nursing. 23(2), 47-52.

Pinto, Sara; Caldeira, Silvia; Martins, José Carlos — E-health in palliative care: what do research
beginners need to know? International Journal of Palliative Nursing. Vol. 22, n® 12 (2016), p.
577-579. DOI: 10.12968/ijpn.2016.22.12.577

Martins, José Carlos A. [et al] — Curso de Mestrado em Enfermagem M édico-Cirargica — 5 anos,
100 dissertacdes. Coimbra: ESEnfC, 2016.

Pinto, Sara; Fumincelli, Lais; M azzo, Alessandra; Caldeira, Slvia; Martins, José Carlos — Comfort,
well-being and quality of life: discussion of the differences and similarities among the
concepts. Porto Biomedical Journal. Vol. 2, n° 1(2017), 6-12.

Atividades de desenvolvimento de natureza profissio nal de alto nivel (atividades de
desenvolvimento tecnolégico, prestagdo de servigos ou formacdo avancada) relevantes para
o ciclo de estudos - até 5 refe réncias.

- P6s-Graduado em Urgéncias/ Emergéncias (2003). Escola Superior de enfermagem Dr. Angelo
da Fonseca. Coimbra (class. 18 valores)

- Pés-Doutorado em Enfermagem (2014). Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto,
Universidade de Sao Paulo (class. Aprovado)

- Coordenador da Unidade Cientifico-Pedagdgica de Enfermagem M édico-Cirurgica na Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC);

- Coordenador do Projeto de investigacdo “A Smulacdo no Ensino de Enfermagem”, inscrito na
Unidade de Investigacdo em Ciéncias da Salide: Enfermagem da ESEnfC;

- Vice-presidente da Comissdo de Etica da Unidade de Investigacdo em Ciéncias da Saude:
Enfermagem; da ESEnfC

Outras publicacBes relevantes, designadamente de na  tureza pedagdgica (até 5 referéncias)

Martins, J, Mazzo, A., Mendes, |. & Rodrigues, M. (org.) (2014). A simulacédo no ensino de
enfermagem. Série Monografica Investigacao e Educacdo em Saude, Coimbra. (obra publicada
no Brasil, com 0 mesmo conteldo, pela SOBRACEN).



Pinto, S, Martins, J C., & Barbieri-Figueiredo, M. D. C. (2014). Investigacion en cuidados
paliativos y Enfermeria: revision sistemética sobre el estado del arte en Portugal. Index de
Enfermeria, 23(3), 178-182.

Trevizan, M., dos Santos Almeida, R., Souza, M., Mazzo, A., Mendes, |., & Martins, J. (2014).
Empathy in Brazilian nursing professionals: a descriptive study. Nursing Ethics. 22(3), 367-376.

Guedes, H.; Souza, K.; Lima, P.; Martins, J & Chianca, T. (2015) Relationship between
complaints presented by emergency patients and final outcome. Revista Latino-Americana de
Enfermagem. 23(4), 587-594.

Pinto, S.; Berenguer, S. & Martins, J (2015) Is impaired Comfort a Nursing diagnosis?
International Journal of Nursing Knoledge. Vol 27, n°® 4 (2016), 205-209.

Experiéncia Profissional Relevante (at € 5 referéncias)

- Coordenador do Curso de Mestrado em Enfermagem Meédico-Cirargica na ESEnfC
(2013/2015);

- Professor Voluntéario na Faculdade de M edicina da Universidade do Porto, coordenando a UC
de Cuidados Continuados e de Acompanhamento no Curso de Mestrado em Cuidados
Paliativos e integrando a equipe cientifica do Programa Doutoral em Bioética,

- Presidente da Mesa do Colégio de Especialidade de Enfermagem M édico-Cirtrgica da Ordem
dos Enfermeiros (mandato 2012-2015).

- Coordenador do Centro de Smulacao de Praticas Clinicas Prof. Carlos Magro da ESEnfC;

- Membro do Conselho Técnico-Cientifico da ESEnfC

Ficha Curricular do Docente

Dados pessoais

Nome Maria Isabel Domingues Fernandes

Instituicdo de ensino superior

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Unidade Organica

Filiagdo em Centro de Investigagao (se
aplicavel)

Unidade de Investigacdo em Ciéncias da Salde:
Enfermagem

Categoria

Professora Coordenadora

Titulo de especialista

Reconhecimento pelo CTCda instituicdo proponente

Area em que é reconhecido como
especialista

Enfermagem M édico-cirtrgica (OE — 028605)

Grau académico Doutor
Area cientifica deste grau académico Didactica
Ano em que foi obtido este grau 2010

académico

Instituicdo que conferiu este grau

Universidade de Aveiro




académico

Regime de tempo nainstituicdo que 100%
submete a proposta (%)

Outros graus académicos ou titulos

Ano Grau ou titulo Area Instituicdo Classif.
1996 Mestre Saude Ocupacional Universidade de Coimbra Muito Bom
. . Escola Superior de
Enfermeira Enfermagem M édico- ~
1992 . .I S . ! Enfermagem Dr. Angelo da 17 valores
Especialista cirdrgica
Fonseca
1991 Licenciatura E-nf,err.nagem M édico- Dlrecgao-Geral do Ensino |
cirargica Superior

Atividades cientificas — referenciar até 5 artigos em revistas internacionai s com revisdo por
pares, livros ou capitulos de livros, relevantes pa ra o ciclo de estudos [em formato APA Style
(AmericanPsychologicalAssociation)  — http://www.apastyle.orq].

Referéncia 1 - Salvador, P., Vitor, A., Ferreira, M., Fernandes, M., & Santos, V., (2016).
Systematization of teaching nursing care at a technical level: perception of professors. Acta
Paulista de Enfermagem, 29(5), 525-533.

Referéncia 2 - Cruz, L., & Fernandes, M., (2016). Intervencdo com a pessoa em inicio de
hemodialise para a adesdo ao regime terapéutico. In J Martins, I. Moreira, |. Fernandes, A.
Castilho, M. Cerejo, ..V. Coutinho (Org.), Curso de mestrado em enfermagem médico-cirdrgica:
5 anos, 100 dissertacdes (pp. 309-314). Coimbra, Portugal: Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra.

Referéncia 3 - Slva, J M., Loureiro, L., & Fernandes, M ., (2015). Adaptacéo e validacdo da escala
de avaliagdo do ambiente de aprendizagem clinico, supervisao e professor de enfermagem.
Revista de Investigacdo em Enfermagem, 10 (Série II).

Referéncia 4 - Beserra, M., Leitdo, M., Fernandes, M., Scatena, L., Vidinha, T., Slva, L., &
Ferriane, M., (2015). Prevaléncia de Violéncia no Namoro entre Adolescentes de Escolas
Publicas de Recife/ Pe — Brasil. Referéncia, IV(6), 91-100.

Referéncia 5 - Fernandes, M., & Moreira, ., (2012). "Ethical issues experienced by intensive care
unit nurses in everyday practice.” - Nursing Ethics, 20(1), 72-82.

Atividades de desenvolvimento de natureza profissio nal de alto nivel (atividades de
desenvolvimento tecnoldgico, prestacdo de servigos ou formacdo avancada) relevantes para
o ciclo de estudos - até 5 referéncias .

Referéncia 1 — 2nd Comprehensive Systematic Review Training Program (CSRTP) (junho de 2015) -
Coimbra/Portugal. Curso acreditado pelo Joanna Briggs Institute (JBI), Adelaide, Australia.




Referéncia 2 - Integra / coordena a equipa responsavel pelo desenvolvimento do projecto (de
investigacdo e intervengdo) - Promocdo de Relagfes de Intimidade Saudaveis (PRIS) — validagdo de um

programa de intervengdo com adolescentes.

Referéncia 3 - Integra a equipa de Coordenacdo do Projeto (O)Usar & Ser Lago Branco - Um nédo a
violéncia entre os pares. Projeto de extensdo a comunidade da Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra.

Referéncia 4 - Curso de Formacéao - Especializagdo em Igualdade de Género: intervengdo com doentes e
idosos. Instituto de Gestdo e Administracdo Publica. 2013.

Referéncia 5 — Curso de Formacédo Especializada em Supervisdo de Estagios Clinicos. Universidade de
Aveiro. 2003.

Outras publicacdes relevantes, designadamente de na  tureza pedagogica (até 5 referéncias)

Referéncia 1 - Gongalves, P., Loureiro, L., & Fernandes, M. (2016). A fun¢do sexual da pessoa com
transplante renal: Avaliacéo e educacédo terapéutica. In J Martins, I. Moreira, |. Fernandes, A. Castilho,
M. Cerejo, ..V. Coutinho (Org.), Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirdrgica: 5 anos, 100
dissertagdes (pp. 379-384). Coimbra, Portugal: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

Referéncia 2 - Martins, C., & Fernandes, M., (2016). Sexualidade da pessoa com ostomia de eliminacdo
intestinal: que intervenc¢do. In J. Martins, I. Moreira, |. Fernandes, A. Castilho, M. Cerejo, ..V. Coutinho
(Org.), Curso de Mestrado em Enfermagem M édico-Cirurgica: 5 anos, 100 dissertacdes (pp. 271-276).
Coimbra, Portugal: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

Referéncia 3 - Rodrigues, S, Moreira, |I. & Fernandes, |. (2016). Cuidar da pessoa com transplante renal
hospitalizada. In J Martins, I. Moreira, I. Fernandes, A. Castilho, M. Cerejo, ..V. Coutinho (Org.), Curso
de mestrado em enfermagem médico-cirurgica: 5 anos, 100 dissertacdes. (pp. 155-159). Coimbra: Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra.

Referéncia 4 - Moreira, |I. & Fernandes, M. (2014) - Intervencdo na pessoa com alteracdo do
metabolismo energético: glicemia capilar; preparacdo e administracdo de insulina; cuidados ao pé
diabético (Texto de apoio aulas de PL- Enfermagem M édico-Cirargica e de Reabilitacéo).

Referéncia 5 - Moreira, I. & Fernandes, M. (2014). Cuidados ao corpo apés a morte (Texto de apoio
aulas de PL- Enfermagem M édico-Cirargica e de Reabilitacéo).

Referéncia 6 - Moreira, I. & Fernandes, M. (2013) - Filme “Acolhimento da pessoa em contexto de
cuidados paliativos”.

Experiéncia Profissional Relevante (até 5 referénci  as)

Referéncia 1 - Coordenacéo cientifica e pedagdgica (desde 2010 até ao momento) dos cursos de:
- Pés licenciatura de especializagdo em Enfermagem M édico-Cirargica;
- Mestrado em Enfermagem M édico-Cirurgica.

Referéncia 2 — Membro da Unidade de Investigagdo em Ciéncias da Salde: Enfermagem (UICISA-E) da
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC). Investigadora responsavel pelo projeto de
investigacdo — “A pessoa em situacgdo critica”. UICISA-E, ESEnfC.

Referéncia 3 - Orientadora e arguente de teses de Doutoramento e dissertagdes de Mestrado na ESEnfC
e noutrasinstituicdes de Ensino Superior.

Referéncia 4 - Orientadora e arguente das monografias dos Cursos de Licenciatura em Enfermagem.



Referéncia 5 - Integra a equipa do projeto de investigacéo - Violéncia nasrelagbes de intimidade
envolvendo adolescentes a luz de género e geracdo - estudo multicéntrico luso-hispano-

brasileiro.

Anexo 2
Quadro

Docentes do Ciclo de estudos, responsabilidade por unidades curriculares, Grau académico,
area cientifica da formacgdo, detencdo/reconhecimento do titulo de especialista, titulo
profissional pela Ordem dos Enfermeiros, categoria profissional e regime de prestagédo de

Servicos.



1 - Docentes do Ciclo de estudos, responsabilidade por
titulo de especialista, titulo profissional pela Or

unidades curriculares, Grau académico, area cientif
dem dos Enfermeiros, categoria profissional e regim

e de prestacdo de servicos.

ica da formacao, deten¢ &o/ reconhecimento do

TiTULO DE
ESPECIALISTA ENSINO
SUPERIOR OU
RECONHECIM ENTO
i o COM O ESPECIALISTA DE ) REGIM E DE
RESPONSABILIDADE POR UNIDADES GRAU ACADEM ICO/ FORMAGAO POs- p . " TiTULO PROFISSIONAL PELA -
DOCENTE AREA CIENTIFICA DA FORM AGAO RECONHECIDA CATEGORIA PROFISSIONAL PRESTAGAO DE
CURRICULARES GRADUADA R ORDEM DOS ENFERM EIROS
EXPERIENCIA E SERVIGO
COM PETENCIA
PROFISSIONAL EM
ENFERM AGEM , PELO
CTC
Pés-doutorado em Smulagéo no Ensino Enfermagem
. . — de Enfermagem _—
Projeto de investigaao Doutor em g‘iéncias de Enfermagem f Provas pablicas, de Enfermeiro
José Carlos Amado Opgéo - A pessoa em cuidados o 9 En ermagem acordo com o Dec. . ' Professor Tempo
. S ) . Mestre em Bioética Bioética . Especialista em Enfermagem
Martins * paliativos e fim de vida ) _ Lei 206/2009 de 31 P Coordenador Integral
Opcio - Bem-estar e conforto P6s-Graduado em Urgéncias e M édico-Cirurgica
P Emergéncias de Agosto
Provas publicas, de
gnfermaggm avancada | . aoutora emEIrf?fermagem Enfermagem acordo com o Dec. o orof
o 80 - Comunicag&o e relagio de estre em Enfermagem . ermeira, rofessora
Isabel Maria Pinheiro ‘pg ¢ ¢ . ~ N . ) Enfermagem Lei 206/2009 de 31 . Tempo
Borges Moreira * ajuda Pés-graduacdo em Pedagogia Aplicada ao Especialista em Enfermagem Coordenadora Intearal
9 Opcéo - A pessoa e as respostas ao Ensino de Enfermagem de Agosto M édico-Cirargica (Provas Publicas) g
tratamento na doenga oncolégica
Metodologias de investigacao
Opcéo - Apessoa e a e Ciéncias da Educagéo .
) . pe P N ! o Doutora em Didatica A , ¢ . Enfermeira, Professora
Maria Isabel Domingues transplantagéo de tecidos e 6rgédos , . Ciéncias da Saude Reconhecimento - Tempo
. ~ Mestre em Satde Ocupacional Especialista em Enfermagem Coordenadora
Fernandes * Dissertagédo pelo CTC an o L Integral
. M édico-Cirargica (Provas Publicas)
Trabalho de Projeto
Estagio com Relatério
Provas publicas, de
ngs— Doutorado Pensamento Teérico de Enfermagem acordo com o Dec. o ‘ orof
L ermagem . ermeiro, rofessor
Paulo Joaquim Pina . g - Lei 206/2009 de 31 L Tempo
Queirés Teoria de enfermagem Doutor em Desarrollo y Intervencion Ciéncias da Educagio de Aqost Especialista em Enfermagem Coordenador Integral
Psicolégica € Agosto de Reabilitagdo (Provas Publicas)
Mestre em Saude Ocupacional Ciéncias da Sadde
Doutor em Nuevos contextos de Psicologia
. Intervencién Psicolégica en Educacion, .
Enfermagem em cuidados _ g : Enfermeiro,
L . . Salud y Calidad Reconhecimento - ) Tempo
Luis Leitdo Sarnadas intensivos Especialista em Enfermagem Professor Adjunto
Mestre em Enfermagem Enfermagem pelo CTC Integral

Opcéo - A pessoa e a cirurgia

Pés-graduacdo em Pedagogia Aplicada ao
Ensino de Enfermagem

M édico-Cirargica




Gestédo para a pratica especializada

Doutora em Ciéncias de Enfermagem

Enfermagem

Provas publicas, de
acordo com o Dec.

Enfermeira,

Amélia Filomena Oliveira A o ) . Lei 206/2009 de 31 L . Tempo
. Amélia Filomena Oliveira Mendes Mestre em Gestéo e Economia da Saiude Economia e Gest&o Especialista em Enfermagem Professora Adjunta P
Mendes Castilho . de Agosto . o Integral
Castilho M édico-Cirargica
Provas publicas, de
. - Doutor em Nuevos contextos de i i
Estagio de urgéncias » AP - Psicologia acordo com o Dec. .
Oncio - Gestao dos cuidados na Intervencion Psicol6gica en Educacion, Lei 206/2009 de 31 Enfermeiro, Temno
Luis Miguel Nunes Oliveira Pé Salud y Calidad Especialista em Enfermagem Professor Adjunto P
pessoa portadora de doenca Mestre em Enfermagem de Agosto M édico-Cirargica Integral
transmissivel 9 Enfermagem g
Doutor em Nuevos contextos de Psicologia
A pessoa em situagéo critica Intervencién Psicolégica en Educacion, Reconhecimento Enfermeira,
Paulo Alexandre Carvalho N - . . . Tempo
. Opc¢ao - Gestao de protocolos Salud y Calidad pelo CTC Especialista em Enfermagem Professor Adjunto
Ferreira o L . . . . . P Integral
terapéuticos complexos Mestre em Sociopsicologia da Satude Sociologia e outros estudos M édico-Cirargica
. e Estagio de cuidadosintensivos Doutora em Enfermagem Enfermagem . Enfermeira,
Maria da Conceicédo - L ) , . . Reconhecimento - ) Tempo
. . . Opc¢ao - A pessoa com doenga Mestre em Sociopsicologia da Satde Sociologia e outros estudos Especialista em Enfermagem Professora Adjunta
Giestas Baia Saraiva . ; pelo CTC . S Integral
cronica: autocuidado M édico-Cirargica
Provas publicas, de
Opcdo - Lideranga na prevengéo e acordo com o Dec. Enfermeira
Isabel Maria Henriques controlo da infecéo associada aos - ! - Lei 206/2009 de 31 L ' . Tempo
o~ ) . Mestre em Familia e Sistemas Sociais Sociologia e outros estudos Especialista em Enfermagem Professora Adjunta
Simdes cuidados de saude de Agosto . o Integral
L. - M édico-Cirargica
Estagio de Opcéo
Provas publicas, de
Enfermagem em situacdes de acordo com o Dec. )
. ~ . . . Enfermeiro,
Rui Carlos Negréo Baptista | urgéncia L ’ . Lei 206/2009 de 31 . . Tempo
. . ~ Mestre em Sociopsicologia da Satde Sociologia e outros estudos Especialista em Enfermagem Professor Adjunto
i Opcéo - A pessoa em situagdo de de Agosto . L Integral
P . . M édico-Cirargica
emergéncia pré-hospitalar
Provas publicas, de
Maria do Céu M Fo acordo com o Dec. En
ariado Céu Mestre rmacéo para a pratica A . iénci Y . ermeira,
3440 P P Mestre em Ciéncias da Educagdo — Area Giéncias da educaggo Lei 206/ 2009 de 31 - ) Tempo
Carrageta especializada de Orientacio da Aprendizagem Especialista em Enfermagem Professora Adjunta Intearal
Opgéo - Gestédo de sintomas ¢ P 9 de Agosto M édico-Cirargica Y
Provas publicas, de
Opgéo - A pessoa vitima de Doutor em Didatica e Formagdo ciencias da educagao acordo com o Dec. Enfermeiro
Rui Filipe Lopes Gongalves pé . P o Mestre em Toxicodependéncia e Lei 206/2009 de 31 L ' . Tempo
agresséo, abuso, negligéncia e . . L Especialista em Enfermagem Professor Adjunto
Patologias Psicossociais de Agosto Integral

maustratos

M édico-Cirargica




Provas publicas, de
acordo com o Dec.

. . - . . Enfermeiro,
Luis Antonio Rodrigues Opgao - A pessoa com feridas: da e Lei 206/2009 de 31 L . Tempo
Paiva ** prevencao ao tratamento Mestre em Supervisao Ciéncias da educagio de Agost Especialista em Enfermagem Professor Adjunto Integral
€ Agosto M édico-Cirargica
Provas publicas, de
acordo com o Dec. Enf .
’ ’ ’ . ermeiro,
Verdénica Rita Dias . . Lei 206/2009 de 31 . . Tempo
Coutinho ** - Licenciada em Enfermagem R de A Especialista em Enfermagem Professor Adjunto Integral
e Agosto M édico-Cirargica
Doutor em Medicina—ramo Sadde Ciéncias da satde
Mental
Luis Manuel de Jesus ) ! . Tempo
. - Mestre em Toxicodependéncias e - - - Professor Adjunto P
Loureiro Integral

Patologias Psicossociais

* Coordenadores do ciclo de estudos
** Aguardam marcacgédo de provas publicas de doutoramento (Doutoramento em Ciéncias de Enfermagem), sendo expectavel que estas acontegam no
primeiro semestre de 2017

2 — Condic¢bes do corpo docente que respondem as exigénc

ias do ponto 5 e seguintes do artigo 162 do Decreto

no Decreto -lei n® 63/2016 de 13 de Setembro.

a)
b)
c)
d)

e)

Corpo docente — 16 professores
— 16 Professores = 100.00 %

- 11 Professores = 68.75%
Corpo Docente Especializado na Area do Ciclo de Est

Corpo docente proprio (tempo integral)
Corpo Docente Academicamente Qualificado

ou reconhecimento como especialista de reconhecida
— 14 Professores= 87.50%

Corpo Docente Especializado na Area do Ciclo de Est
=25.00%

udos: com Doutoramento em Enfermagem ou com titulo
experiéncia e competéncia profissional em Enfermage

udos: com Doutoramento em Enfermagem e Enfermeiro E

-lei 74/ 2006 de 24 de marco republicado

de especialista do ensino superior
m e Enfermeiro Especialista pela OE

specialista pela OE - 4 Professores




Anexo 3
Novo Plano de Estudos do Mestrado em Enfermagem M édico Cirdrgica
Programas das Novas Unidades Curriculares



ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Ciclo de Estudos Conducente ao Grau de Mestre em Enfermagem Médi€irargica

Grau: Mestre

1° Ano
AREA TEMPO DE TRABALHO (H ORAS)
UNIDADES CURRICULARE S ] TIPO CREDITOS OBSERVACOES
CIENTIFICA TOTAL CONTACTO
68 25 =
Teoria de Enfermagem 723 Anual 2.5
T:25
81 30 =
Metodologias de Investigacdo em Enfermagem 723 Anual 3
T:15; TP:15
68 25 =
Formacéao para a Prética Especializada 142 Anual 2,5
T:15; TP:10
68 25 =
Gestao para a Pratica Especializada 345 Anual 2,5
T:15; TP:10
35=
A Pessoa em Situacéo Critica 23 Anual 95 T:20; TP:5; 3.5
PL:10
216 80 =
Enfermagem em Situacdes de Urgéncia 723 Anual 8
T:50; PL:30




80 =

216
Enfermagem em Cuidados Intensivos 723 Anual T:50; TP: 10; 8
PL:20
203 =
. - 723 Anual 203 7,5
Estagio deJrgéncias S:8: E:192: OT:3
203 =
L . . 723 Anual 203 7,5
Estagio de Cuidados Intensivos S:8: E:192: OT:3
40 =
Enfermagem Avancada 723 Anual 81 TP: 4; PL: 16; 3
S:16; OT: 4
24 =
. L 723 Anual 324 TP: 10; S: 4; 12
Projeto de Investigacao
OT: 10
2° Ano
AREA TEMPO DE TRABALHO (H ORAS)
UNIDADES CURRICULARE S c . TIPO CREDITOS OBSERVACOES
IENTIFICA TOTAL CONTACTO
65 =
Enfermacen Opcio 723 Semestral 297 11
gemDpe T:15,TP:25; S:25
248 =
.- ~ 723 Semestral 513 19
Estagio de Opgéo S:8:E:240




58 =

Dissertacdo 723 Semestral 810 S:18: OT:40 30 Opcional
158 =

Trabalho de projeto 723 Semestral 810 TC:100; S:18; 30 Opcional
OT:40
250 =

Estagio com relatorio 723 Semestral 810 S:18; E:192; 30 Opcional

OT:40




ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

CURSO DE M ESTRADO EM ENFERM AGEM M EDICO-CIRURGICA

Ano Académico 2017/2018

) Obrigatdria
UNIDADE CURRICULAR: DISSERTACAO Area Cientifica: 723
Opcional X
ANO/SEMESTRE CURRICULAR: 2° ANO/2° SEMESTRE CODIGO:
CARGA HORARIA TRABALHO AUTONOMO DO ESTUDANTE 752
TOTAL CONTACTO 58
810 H T: TP: PL: S:18 TC: E: OT:40 30 ECTS

CORPO DOCENTE

Professor Responsavel (e respetiva carga letiva na unidade curricular):
Maria Isabel Domingues Fernandes — 18H (S); 1H (OT)

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM / COMPETENCIAS

Pretende-se que os estudantes sejam capazes de:

- Mobilizar os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos no dominio das metodologias de investigacdo em
enfermagem na area da especializacdo em Enfermagem Médico-Cirurgica;

- Desenvolver uma investigacao considerando as diversas fases e etapas processuais, incluindo as questoes formais
e éticas;

- Elaborar uma dissertacéo, integrando os elementos fundamentais de um relatorio de investigacao;

- Realizar comunicagéo cientifica baseada na investigagéo realizada.

- Comunicar, a especialistas e ndo especialistas, as conclusdes da investigacdo realizada, conhecimentos e

raciocinios a ela subjacentes, de forma clara e sem ambiguidades.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Desenvolvimento processual de uma investigacao.
- Procedimentos com vista a obter as autorizagdes e os pareceres formais e éticos indispensaveis a concretizacao da
investigacéo.

- Elementos fundamentais e de caracteriza¢éo do discurso cientifico na composi¢éo de uma dissertacao.

T — Ensino Tedrico; TP — Ensino Tedrico — Préatico; PL — Ensino Pratico e Laboratorial; S — Seminario; E — Ensino Clinico; OT — Orientagao Tutorial




- Aspetos a integrar na apresentagéo publica e discusséo do relatorio de investigacao.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UNIDADE
CURRICULAR

Os estudantes desenvolverdo trabalho, construindo o relatério de investigacdo aplicada, que deve conter: a
formulacao do problema e objetivos da investigacdo, o enquadramento tedrico, 0 enquadramento metodoldgico, a
apresentagéo e andlise dos dados, a discussao dos resultados e as conclusoes.

E uma unidade curricular integradora dos conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos ao longo do curso, quer
no que respeita a drea de especializacdo, que no que respeita a ética e as metodologias de investigacao em
enfermagem. Assim, o tema da investigacao deve inserir-se no dominio da especializagdo em Enfermagem Médico-
cirurgica e, o respectivo desenvolvimento, nos processos investigacdo & inovagdo (I&D) no sentido da pratica
baseada em evidéncias (PBE).

A realizag&o da dissertacdo devera permitir ao estudante desenvolver competéncias de pesquisa em todas as suas

fases, devendo ainda evidenciar capacidades de comunicagao cientifica.

METODOLOGIAS DE ENSINO

A realizagéo da dissertag@o assenta, de forma predominante, no trabalho individual do estudante que sera orientado
por um professor com o grau de doutor ou especialista de reconhecido mérito. As reunides de trabalho para a
orientacdo serdo definidas entre ambos de acordo com o desenvolvimento do processo. Serdo realizados seminarios
em que cada estudante apresenta, em plenario, o desenvolvimento do processo investigativo e identifica, para andlise
e discussdo em grupo, as potencialidades, os constrangimentos e as principais fontes de dificuldade no processo.

A dissertacé@o sera objeto de apreciagéo e discussao publica, face a um juri constituido por trés elementos, incluindo o
orientador.

A avaliacdo é, fundamentalmente, uma avaliagdo dos resultados da aprendizagem demonstrados através do

documento escrito — dissertacao - e da sua apresentacao e discussao.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR

Reconhecendo-se que o processo de capacitacdo dos estudantes acontece na interagdo com situaces significativas,
0 recurso a uma metodologia ativa, centrada no trabalho individual do estudante, afigura-se como estratégia
potenciadora de saberes e habilidades conducentes a consecugdo dos objetivos. Neste sentido, optou-se, nas horas
de contacto, pela complementaridade de tipologias, uma mais centrada na aprendizagem através da realizagdo de
planeamento das atividades e reflex@o continua sobre as mesmas, promovida pela orientacéo tutorial e, outra, através
do debate e confronto de ideias, nos semindrios. A producdo de uma dissertagdo na area da especializacdo em
Enfermagem Médico-cirdrgica é entendida como um trabalho de colaboracéo e proximidade entre o professor, que
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assume a funcéo de orientacao, e o estudante, candidato a mestre, que assume, durante o processo, a fungao de ator
principal.

E um trabalho de natureza diadica que permite ao estudante mobilizar os conhecimentos que adquiriu nas unidades
curriculares anteriores mas também aprofunda-los. Neste processo de construgdo conjunta, surgem multiplos
momentos de atividade interativa, interdependente e partilhada, marcados pela reciprocidade e pelo equilibrio de
poder, dando espaco ao desenvolvimento e aprendizagem destes dois atores e a consecugdo dos objetivos.

A realizagdo da dissertac@o serd fortemente estimulada, pelo seu enquadramento e articulacdo entre a unidade de
investigacdo e contexto clinico, que, para além de proporcionar aos estudantes a consecugdo dos objetivos definidos,
podera contribuir para o desenvolvimento do conhecimento em enfermagem. Esta possibilidade levara o estudante a
confrontar-se com as exigéncias dos diversos processos e, ao dar cumprimento as mesmas, a realizar as
aprendizagens propostas com elevado grau de complexidade.

A apresentacao e discussao publicas da dissertagdo permitem ao estudante desenvolver e demonstrar a capacidade
de comunicar, a especialistas e ndo especialistas, as conclusdes, conhecimentos e raciocinios que emergem do

relatorio de investigacéo, de forma clara e sem ambiguidades.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Angrosino, M. (2009)Etnografia e observacgao participant@orto Alegre: Artmed.

Apostolo, J., & Gameiro, M. (2005). Referéncias ogpistemologicas e metodoldgicas da
investigacdo em enfermagem: uma andlise crifiesista de Enfermagem Referén@igl),

29-38 Creswell, J. (2010). Projeto de pesquvatodos qualitativo, quantitativo e mig{g? ed.).

Porto Alegre: Artmed.

Estrela, E., Soares, M. A., & Leitdo, M. J. (20083ber Escrever uma Tese e Outros Textos: Um

GuiaCompéto para Apresentar Corretamente os seus Trabalhos e outros Docunm&Ehied.

Lisboa:

Dom Quixote.

Fortin, M. F., Coéte, J., & Filion, F. (200Fjundamentos e etapas do processo de investigacao
Loures: Lusodidacta.

Loureiro, L. M. D. J., & Gameiro, M. G. H. (2011). Interpretacdo critica dos rdsslta

estatisticos:
para la da significancia estatisti€evista de Enfermagem Referén€®), 151-162.

Mendes, A. M. D. O. C. (2016). Classificacao das ciéncias, visibilidade dos difetentgsos
cientificos e impacto no desenvolvimento cientifitevista de Enfermagem Referénéid),
143-149.

Morse, J., Stern, P. M., Corbin, J., Bowers, B., Charmaz, K., & Clarke, A. E. (Z388)loping
grounded theory: The second generatalnut Creek, USA: Left Coast Press.

Polit, D. F., Beck, C. T., & Hungler, B. P. (201Eundamentos de pesquisa em enfermagem:
avaliacao de evidéncias para a pratica da enfermagem

Poupart, J., Deslaurgr J-P., Groulx, L:H., Laperriere, A., Mayer, R., & Pires, A. (2013.

pesquisa qualitativa: Enfoques epistemolégicos e metodologicos (32 ed.). Petuzrass

Streubert, H., & Carpenter, D. (200B)vestigacdo qualitativa em enfermagem: Avancando o
imperativo humanist@? ed.)Loures: Lusociéncia.

Webb, C., & Roe, B. (Eds.). (200Reviewing research evidence for nursing practice: Systematic

reviews Oxford, England: Blackwell Publishing.
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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

CURSO DE M ESTRADO EM ENFERM AGEM M EDICO-CIRURGICA

Ano Académico 2017/2018

20
) Obrigatdria
UNIDADE CURRICULAR: ESTAGIO COM RELATORIO Area Cientifica: 723
Opcional X
ANO/SEMESTRE CURRICULAR: 22 ANO/22 SEMESTRE CODIGO:
CARGA HORARIA TRABALHO AUTONOMO DO ESTUDANTE 560
ToTAL CONTACTO 250
810 H T: TP: PL: S:18 TC: E:192 OT:40 30 ECTS

CORPO DOCENTE

Professor Responsavel:

Maria Isabel Domingues Fernandes

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM / COMPETENCIAS

Mobilizar os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos no dominio da pratica profissional e na area de
especializacdo em Enfermagem Médico-cirurgica;

Desenvolver um projeto de estagio orientado por objetivos direcionados a proficiéncia no juizo clinico, planeamento,

decisédo e intervengdo em situagdes altamente complexas.

Demonstrar competéncias clinicas evidenciando capacidade de compreenséo e resolu¢éo de problemas em situacoes

novas e nao familiares, em contextos alargados e multidisciplinares.
Elaborar um relatério final do estagio que evidencie a consecugao dos objetivos definidos para o estagio.

Realizar comunicacéo cientifica baseada na experiéncia clinica e no relatdrio do estégio.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Fases processuais do planeamento e desenvolvimento de uma experiéncia clinica de aprendizagem (estégio),
centrada na aquisicdo de competéncias profissionais de elevada diferenciagdo, tendo em conta interesses e
motivagdes pessoais.
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- Prética profissional baseada no desenvolvimento fundamentado do processo de cuidados de enfermagem em
situacdes de elevada complexidade.

- Elementos fundamentais e caracterizadores do discurso cientifico na elaboragao de um relatério final do estégio.

- Apresentag@o e discusséo publicas, do relatorio de estagio.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UNIDADE
CURRICULAR

E uma unidade curricular integradora dos conhecimentos habilidades e atitudes adquiridos ao longo do curso, no que
respeita a todas as dimensdes clinicas da area de especializagdo em Enfermagem Médico-cirdrgica. A area clinica de
realizacdo do estagio insere-se neste dominio de especializa¢éo e, o seu desenvolvimento, investe nos processos de
investigacao e inovacédo no sentido da pratica baseada em evidéncias.

A realizac@o do estagio com relatorio final, tendo como suporte um projeto bem definido, permitira ao estudante
desenvolver a capacidade de se debrugar sobre a realidade numa perspetiva critica e dinamizar processos de
mudanga e inovagao em contexto na procura de exceléncia clinica em Enfermagem. Deste modo, sera valorizado a

intervenga@o do candidato a mestre em situacdes complexas, no sentido da pratica baseada em evidéncias (PBE).

METODOLOGIAS DE ENSINO

O estagio com relatdrio assenta de forma predominante no trabalho individual do estudante, embora com um numero
de horas de contacto suficientemente significativo, particularmente em estdgio. O estagio e o relatorio serdo
orientados por um professor com o grau de doutor ou especialista de reconhecido mérito. As atividades de orientagéo,
integram também um tutor, especialista na area, com quem o formando se articula no contexto clinico onde se realiza
0 estagio e, serdo definidas entre os atores e de acordo com o desenvolvimento do mesmo.

Ao longo do periodo de lecionagdo serdo realizados seminarios em que cada estudante apresenta, em plenario, o
desenvolvimento da atividade em estdgio ou do relatério e identifica, para andlise e discussdo em grupo, as
potencialidades, os constrangimentos e as principais fontes de dificuldade no processo.

O relatorio de estagio sera objeto de aprecia¢do e discussao publica, face a um juri constituido por trés elementos,
incluindo o orientador.

A avaliacdo €, fundamentalmente, uma avaliagéo de resultados da aprendizagem evidenciados no documento escrito

— relatério — na sua apresentagao e discusséo e, ainda, na proficiéncia demonstrada no contexto clinico.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR

Reconhecendo-se que o processo de capacitagdo dos formandos acontece na interagdo com as situacoes
significativas, o recurso a uma metodologia ativa, centrada no trabalho individual do estudante, afigura-se como

estratégia potenciadora de saberes e habilidades conducentes a consecug@o dos objetivos. Neste sentido, optou-se
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nas horas de contacto, pela complementaridade de metodologias/tipologias. Uma mais centrada na aprendizagem
através do planeamento e implementacdo de atividades e, da reflexdo continua sobre as mesas em ambiente
supervisivo. A outra, centrada no debate e confronto de ideias através de seminarios.

A produc@o do relatério de estagio na area da especializacdo em Enfermagem médico-cirdrgica é entendida como um
trabalho de colaboracdo e proximidade entre o professor, que assume a funcdo de orientagdo, e o estudante,
candidato a mestre, que assume, durante o processo, a fungao de ator principal.

E um trabalho, de natureza diddica, que permite ao estudante aplicar os conhecimentos que adquiriu nas unidades
curriculares anteriores mas também aprofunda-los. Neste processo, de construgdo conjunta, surgem multiplos
momentos de atividade interativa, interdependente e partilhada marcados pela reciprocidade e pelo equilibrio de
poder, dando espaco ao desenvolvimento e aprendizagem destes dois atores e a consecugdo dos objetivos.

O estdgio estd reservado, preferencialmente, aos estudantes que tenham um projeto de aquisicdo de competéncias de
pratica avangada numa &rea clinica altamente diferenciada, sé possivel de concretizar através de experiéncias em
equipas internacionais ou nacionais de referéncia, dedicadas a essa drea.

Esta opcao levara o estudante a confrontar-se com as exigéncias dos diversos processos e, e, ao dar cumprimento as
mesmas, a realizar as aprendizagens propostas com elevado grau de complexidade.

A apresentagdo e discussado publica do relatério permitem ao estudante desenvolver e demonstrar a capacidade de

comunicar as conclusdes, conhecimentos e raciocinios que emergem do mesmo, de forma clara e sem ambiguidades.
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UNIDADE CURRICULAR: TRABALHO DE PROJETO Area Cientifica: 723
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CORPO DOCENTE

Professor Responsavel (e respetiva carga letiva na unidade curricular):

Maria Isabel Domingues Fernandes

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM / COMPETENCIAS

— Mobilizar os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos no dominio da pratica profissional na area
de especializacdo em Enfermagem Médico-cirtrgica;

— Mobilizar os conhecimentos e habilidades de, sintese de evidéncia cientifica, elaboragéo e
implementaga@o de normas para a pratica profissional;

— Dinamizar processos de mudanga e inovagdo e/ou desenvolvimento da pratica clinica na érea de
especializagdo em Enfermagem Médico-Cirurgica;

—  Elaborar um relatério final do trabalho de projeto, centrado nos elementos de problematizacéo,
fundamentacéo, planeamento, implementacéo e avaliacao;

— Realizar comunicagéo cientifica baseada no projeto desenvolvido.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

— ldentificagdo de uma &rea com potencial de melhoria/inovacgao; consciencializagdo do valor da mudanga;
- Procedimentos com vista a obter as autorizagdes/pareceres formais e éticas indispensaveis a concretizagdo do
trabalho de projeto.

- Desenvolvimento processual de um projecto de inovagao/desenvolvimento.
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— Negociagao com vista a implementacéo da mudanca; planeamento; implementacéo e, avaliagdo do processo e
resultados da mudanca.
-~ Composicao de uma monografia — relatério final: elementos fundamentais e caracteristicas do discurso técnico e

cientifico.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UNIDADE
CURRICULAR

E uma unidade curricular integradora dos conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos ao longo do curso, quer
no que respeita a area de especializacdo, quer no que respeita a ética e a metodologia de projecto em Enfermagem.
O trabalho de projeto insere-se no dominio da especializagdo em Enfermagem Médico-cirdrgica e o respetivo
desenvolvimento nos processos investigacao e inovagao (I&D) no sentido da pratica baseada em evidéncias (PBE).
A realizagdo do trabalho de projeto devera permitir ao estudante desenvolver a capacidade de se debrugar sobre a
realidade numa perspetiva critica e dinamizar processos de mudanga e inovagdo dirigidos ao desenvolvimento da

pratica.

METODOLOGIAS DE ENSINO

O trabalho de projeto assenta de forma predominante no trabalho individual do estudante, embora com um nimero de
horas de contacto suficientemente significativo, particularmente em horas de trabalho de campo. Este processo sera
orientado por um professor com o grau de doutor ou especialista de reconhecido mérito, sendo os momentos de
orientacdo definidos entre ambos de acordo com o desenvolvimento do processo. Poderd ainda ser incluido neste
processo o0 responsavel de servico onde o estudante realiza parte do percurso. Serdo realizados seminarios em que
cada estudante apresenta, em plendrio, o desenvolvimento do trabalho e identifica, para andlise e discussdo em
grupo, as potencialidades, os constrangimentos e as principais fontes de dificuldade no processo

O trabalho de projeto sera objeto de apreciacéo e discussao publica, face a um juri constituido por trés elementos,
incluindo o orientador.

A avaliac@o resulta, fundamentalmente, quer dos resultados da aprendizagem, quer da implementagc@o de mudancas,

demonstrados através do documento escrito — relatdrio - e da sua apresentacao e discussao.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR

Reconhecendo-se que o processo de capacitagdo dos formandos acontece na interacdo com as situacoes
significativas, o recurso a uma metodologia ativa, centrada no trabalho individual do estudante, afigura-se como a
estratégia potenciadora de saberes e habilidades conducentes a consecugédo dos objetivos. Neste sentido, optou-se
nas horas de contacto, por promover a aprendizagem a partir da complementaridade de metodologias: uma mais

centrada na realizagdo de atividades e na reflexdo continua sobre as mesmas em ambiente supervisivo; outra no
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debate e confronto de ideias através de semindrios e; ainda numa forte componente de trabalho de campo, necesario
a uma unidade curricular deste tipo.

O desenvolvimento do trabalho de projeto na &rea da especializagdo em Enfermagem Médico-cirtrgica é entendido
como um trabalho de colaboragéo e proximidade entre o professor, responséavel do contexto em que insere o trabalho
de projeto, que assume a funcé@o de orientagao, e o estudante, candidato a mestre, que assume, durante o processo,
a funcéo de ator principal.

E um trabalho de natureza diadica que permite ao estudante mobilizar os conhecimentos que adquiriu nas unidades
curriculares anteriores mas também aprofunda-los. Neste processo de construgdo conjunta, surgem multiplos
momentos de atividade interativa, interdependente e partilhada, marcados pela reciprocidade e pelo equilibrio de
poder, dando espaco ao desenvolvimento e aprendizagem destes atores e a consecugao dos objetivos.

Poderdo realizar o trabalho de projeto os estudantes que se encontrem inseridos num contexto profissional de pratica
clinica e que pretendam investir a médio e longo prazo no desenvolvimento das praticas desse contexto, o qual devera
ter impacto na organizagao dos cuidados de enfermagem oferecidos aos cidadaos e na sua saude.. Esta opgéo levara
o0 estudante a confrontar-se com as exigéncias dos diferentes processos e, ao dar-lhe cumprimento, a desenvolver
capacidades para lidar com questdes complexas e equacionar solugdes mesmo em situagdes de informacao limitada
ou incompleta.

A apresentacdo e discussao publica do trabalho de projeto permitem ao estudante desenvolver e demonstrar a
capacidade de comunicar as conclusdes, conhecimentos e raciocinios que emergem do trabalho de projeto, de forma

clara e sem ambiguidades.
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