
 

 

Designação do projeto |HEALTH UP – Criação de redes em promoção da saúde 
Código do projeto | CENTRO-01-0145-FEDER-046471 
Objetivo principal |Aumentar a produção científica de qualidade reconhecida  

internacionalmente, orientada para uma especialização inteligente e 
visa estimular uma economia de base tecnológica e de alto valor 
acrescentado, privilegiar a excelência, a cooperação e a 
internacionalização 

Região de intervenção |Centro 

Entidade beneficiária |Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
 

Data de aprovação |10-01-2020 
Data de início |01-10-2019 
Data de conclusão |31-12-2020 

Custo total elegível |68 611,60 EUR 

Apoio financeiro da União Europeia |FEDER – 58 319,86 EUR 
Apoio financeiro público nacional/regional |não se aplica 
 

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos | 
a) Colmatar lacunas ao nível da qualidade e estilos de vida dos jovens, das suas famílias e 

sociedade 
b) Criar de redes de trabalho para potenciar a definição de medidas de saúde pública eficazes na 

prevenção e redução na incidência e prevalência de um conjunto alargado de doenças 
c) Constituir um consórcio/laboratório de pesquisa-ação participativa em promoção da saúde 

para intensificar a capacidade de inovação em tecnologias de saúde e segurança para cocriar 
ambientes académicos salutogénicos 

d) Envolver consórcios de instituições de investigação de países membros da EU e associados 

 
 

 


