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Sintese do projeto:

O projeto 4NoPressure propoe o desenvolvimento de uma nova tipologia de vestuario inteligente para pessoas
acamadas e/ou com incapacidade motora grave em ambiente hospitalar ou domiciliario, capaz de: 1) Reduzir a
ocorréncia da condicao clinica das lesoes por pressao (LP), na sua vertente de prevencao e acao terapéutica; 2) Prevenir
a ocorréncia de infegoes, que resultam da condicao das UP; 3) monitorizar o estado de doentes com elevado risco de
desenvolvimento de LP, em ambiente hospitalar; e 4) Melhorar a qualidade de vida da pessoa com LP.

A solugao proposta agregara um novo conceito de sistema estrutural e de design, para maior conforto ergonémico,
que responda as alteracoes de mobilidade da pessoa e necessidade de cuidados. Paralelamente, serao investigados
novos materiais e arquiteturas ao nivel do sistema fibroso de interface, proporcionando maior alivio da pressao
exercida e controlo termofisiolégico do microclima da pele.

Para o controlo das infecOes, sera investigada a tecnologia baseada em nanomateriais fotocataliticos, com vista a
gerar uma protecao antimicrobiana duradora. Esta tecnologia sera investigada, com o sistema fibroso, ao nivel da
libertacao de substancias emolientes para hidratacao da pele. Para a vigilancia da pessoa, o projeto visa ainda a
investigacao de uma matriz unificada de sensores que sera integrada no vestuario, para a monitorizacao e dete¢ao de
zonas criticas de desenvolvimento de LP.
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