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O presente relatério contempla informacao recolhida junto dos Licenciados em 2021 e em 2020.

Junto dos primeiros, procedeu-se a duas formas de contacto. Por telefone, tendo-se assim obtido 107
respostas e por questionario via plataforma da Escola, forma pela qual se obtiveram 22 respostas.

Junto dos Licenciados em 2020, contacto dois anos apds o términus da Licenciatura, a forma de contacto foi

por questiondrio via plataforma e obtiveram-se 20 respostas.

1 - GRADUADOS DO CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM, 2021

1.1 Resultado do contacto telefonico
Em julho de 2022 estabeleceu-se contacto telefénico com os Licenciados pela ESEnfC em julho de 2021, num
total de 335, segundo a informacdo cedida pelos servicos académicos. Considerou-se nao ser viavel o

contacto ap6s duas tentativas infrutiferas.

Dos 107 respondentes, apenas 1 referiu ndo estar a trabalhar em Enfermagem por opcdo, os restantes
referiram estar a trabalhar nesta drea.

Dos respondentes que estdo a trabalhar em enfermagem, 92% estdo a trabalhar a tempo integral, sendo que
11% referiram acumular trabalho a tempo integral e a tempo parcial.

Quando questionados sobre se “considera que os conhecimentos e informagdo que obteve durante o curso
foram adequados e suficientes as necessidades sentidas no mercado de trabalho”, 72,9% respondeu “sim” e

14% responderam “Adequados sim”, “Suficientes ndao”. Alguns referiram que os conhecimentos adquiridos

nao sao suficientes porque “podemos aprender sempre mais”.

Quando inquiridos sobre em que é que sentiram mais dificuldades, responderam:

- “Adaptacdo (dindmica, equipa, lingua, cultura, ...)” (44)

“Responsabilidade e tomada de decisdo” (17)

“Arranjar emprego” (16)

“Arranjar emprego, pouca oferta na zona de residéncia (norte)” (7)

“Gestdo do tempo” (7)

“Falta de conhecimentos (psiquiatria, quimioterapia, pratica em meio hospitalar, ...) e autoconfianga” (7)

“Integracao” (4)
- “Autonomia” (3)

- “N3o teve” (2)



Deixaram as seguintes sugestoes:
- “EC deviam ser mais praticos e haver mais procedimentos”
”

- “Mais formacdo na parte burocratica; transplantes capilares; tratamento de feridas; emergéncia, ...

- “Maior articulacdo entre a Escola e o mercado de trabalho e mais preparacdo (burocratica)”

“Mais aulas praticas/EC” (3)

“Mais EC e maior abrangéncia em algumas dareas, ex: Quimioterapia”

“Mais EC Urgéncias /cirurgias”
- “Mais ensinos praticos. Os EC sdo muito diferentes”

- “Maior aprofundamento dos temas em algumas UC's em substituicdo de UC's desnecessarias”

Instituicdo/Servico (se trabalha em enfermagem):

- Hospital Publico (41)

- Unidade de Cuidados Continuados (13)

- Clinicas/ SNS 24(10)

- Lar de idosos (4)

- Hospital Privado (6)

- Misericérdias/ Irm&s Hospitaleiras (15)

- Bolseiros na UICISA:E (2)

- 11 dos respondentes referiram trabalhar em mais do que um local

- Alguns ndo referiram qual o local de trabalho.

Fora do pais:

Referiram ter emigrado por pretenderem “empregos com mais qualidade” ou “origens familiares”.
- Reino Unido (1)

- Paises Baixos (2)

- Alemanha (2)

- Suica (1)



1.2 Resultados da aplicagdo do questionario

Foi aplicado um questionario via plataforma informatica no periodo de 22 de julho 2022 a 31 de julho de

2022.

A informacdo obtida nas questdes de resposta aberta ndo foi objeto de qualquer analise, apresentando-se

transcrita na integra.

2 - Qual a sua situagao profissional atual?
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|2.1 - A trabalhar na drea de enfermagem H 21 || H 22 |
|2.2 - A trabalhar noutra area H || 13 H 13 |
|2.3 - Ndo se encontra a trabalhar H || 10 H 12 |
Encontrando-se a trabalhar na area de enfermagem indique por favor:
2.1.1 - Ha quanto tempo? |
- Varia de 7 a 11 meses. |
|2.1.2 - Namero de horas de trabalho semanal |
|- Varia de 35 a 58 horas. A maioria refere trabalhar 35 horas semanais. |
2.1.3 - Tipo de servigo
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ICentro de dia | o [ 12 |[ 12 ]
|Servi<;o de internamento hospitalar H 10 H 7 H 17 |
ICentro de saude/ USF/ UCC 2 ][ 10 [ 12 ]
loutro 8 || e || 14 |
2.1.4 - Setor onde exerce a atividade profissional
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[Pblico empresarial 2 |10 [ 12 |
Privado [ 13 | 3 | 18 |
lOutro o I 9 I 9 |
3 - Trabalha por conta
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PPrépria | 2 I 10 | 12 |
|De outrem H 21 || 0 H 21 |
4 - Localizacdo da instituicdo onde trabalha
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INo distrito em que frequentou o Curso |10 ][ 7 |[17]
|Fora do distrito em que frequentou o Curso, em Portugal Continental || 11 H 5 |
|Fora do distrito em que frequentou o Curso, nas Regies Auténomas || 0 H 12 |
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5 - Teve de alterar o seu distrito de residéncia por questées do emprego
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|6 - Como enfermeiro ja trabalhou em outras instituicdes que n&o a atual? || 13 H 8 H 21 |

|7 - Tempo de trabalho na atual Instituicdo (o n° entre parenteses refere-se ao nimero de respostas) |

- Varia de 2 a 11 meses.
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G- Qual o seu nivel de satisfacao Iabuml?-3_55

11 - Qual o seu nivel de satisfacdo com o Cursn?- .09
12 - Qual o seu nivel de satisfacdo com a Escula?-g_?g

13 - Qual o seu nivel de satisfagao relativamente a oferta da ESEnfC sobre:
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Apoin na definicio e construcdo de projetos pessoais académicos e profissionais 3.23
Apoio do $ervigo de Movos Graduados [3AMNG) & procura ativa de emprego 3,09
Promocdo de acdes de formacio que visam a preparacao para os processos de recrut. . 300
Informagdes sobre a criagdo do propro emprego 273
Divulgagdo de informacdo atualizada sobre o mercado de trabalho 318
Pagina veb, com ofertas de emprego e formacio para oslicenciados daESEnfC 3365




14 - Aformagdo proporcionada pela Escola deserwolveu & preparou a sua capacidad. .. 3 A1
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15 - Apds terminar o curso de enfermagem prosseguiu estudos? H

N
£l g =
0 2 e c
16 - Gostaria de frequentar outra formagdo na ESEnfC? H 6 H 6 H 9 H 21 |

20- Muma escalade 0a 10 e quanto recomendariaa ESEnfC aurm amigo? & 86

2 - GRADUADOS DO CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM, 2020

Foi aplicado um questionario via plataforma informatica no periodo de 22 de julho 2022 a 31 de julho de
2022.

A informacgdo obtida nas questdes de resposta aberta ndo foi objeto de qualquer analise, apresentando-se
transcrita na integra.

2 - Qual a sua situacao profissional atual?
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|2.1 - A trabalhar na drea de enfermagem H 18 H 0 H 18 |
2.2 - A trabalhar noutra &rea Lo J[ 11 |11 ]
|2.3 - N&o se encontra a trabalhar H 0 H 11 H 11 |

Encontrando-se a trabalhar na area de enfermagem indique por favor:
|2.1.1 - Ha quanto tempo? (o n° entre parenteses refere-se ao nimero de respostas) |

- 20 meses (2)
- 18 meses




- 23 meses

- 25 meses

- 1anoe 11 meses
- 4 meses

- 22 meses (5)
- 23 meses
-21

- 1,5 anos

- 17 meses

- 14 meses

- 24 meses

|2.1.2 - Namero de horas de trabalho semanal |

|- Varia de 30 a 60 horas semanais |

2.1.3 - Tipo de servico
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|Unidade de cuidados continuados H 7 || 8 H 15 |
|Centro de dia H 1 || 8 H 9 |
|Servigo de internamento hospitalar H 10 || 3 H 13 |
ICentro de satde/ USF/ UCC [ 2 [ 8 J[ 10 ]
/Outro a7 ] 1]
2.1.4 - Setor onde exerce a atividade profissional
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|Pl]b|ico administrativo H 6 H 7 H 13 |
[PUblico empresarial I 4 | 8 12 ]
PPrivado | 10 || s || 15 |
|Outro H 0 H 8 H 8 |
3 - Trabalha por conta
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|Propria I 4 | 9 || 13 |
IDe outrem | 15 | 1 I 16 |
4 - Localizagdo da instituicdo onde trabalha
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|Fora do distrito em que frequentou o Curso, em Portugal Continental H 13 H 5) || 18 |
|Fora do distrito em que frequentou o Curso, nas RegiSes Auténomas H 0 H 10 || 10 |
|Fora do pais H 3 H 8 || 11 |
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5 - Teve de alterar o seu distrito de residéncia por questdes do emprego H 6 H 13 H 19 |
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6 - Como enfermeiro ja trabalhou em outras instituigdes que ndo a atual? || 12 H 6 H 18 |




|7 - Tempo de trabalho na atual Instituicao

- Varia de 4 a 22 meses
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@ - Qual o seu nivel de satisfagdo laboral? 585
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12 - Qual o seu nivel de satisfacio com aEscola? a0

13 - Qual o seu nivel de satisfagdo relativamente a oferta da ESEnfC sobre:

Apoio nadefinicdo e canstrucdo de projetos pessoais académicos e prafissionais
Apoio do Servico de Movos Graduados (SAMNG) & procura ativade emprego

Promogao de agdes de formagdo gue wisarm a preparagao para os processos de recrut. ..
Informagde s sobre a criacdo do prapHo emprego

Divulgacdo de informac3o atualizada sobre o mercado de trabalho

Pagina weh, com ofertas de emprego e formacdo para oslicenciados daESEnfC

14 - Aformacdo proporcionada pela Escola deservolveu & preparou a sua capacidad. . 360
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16 - Gostaria de frequentar outra formagdo na ESEnfC? H 4 H 5 H 11 H 20 |
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20- Muma escalade 0a 10 e quanto recomendariaa ESEnfC aurm amigo?



